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内容概要

堪布竹清嘉措仁波切
是舉世公認當今世代最高成就的佛教學者與禪修大師之一。

他將龍樹菩薩廣博且複雜的分析論理《中觀根本慧論》，
以簡潔、精要、平易近人且實用的風格重新呈現。

使現代人學習中觀倍感親切且效果絕佳，
進而明白空性的真實義理和體驗。

深刻、簡明且詩意──
堪布仁波切的闡述方式，不但以其多年來寶貴的修持經驗以及學術深度，為讀者化繁為簡，更能善巧
精妙地結合邏輯論理，令讀者對於「空性」產生豁然清朗的體驗。
其中，更不時引述密勒日巴、戈倉巴及仁波切自心流露的金剛歌訣，使得全書的閱讀，深刻、簡明且
詩意。

現代人需要精要的佛法，需要深妙卻易懂、隨時可以在日常生活中應用的教法。
本書摘選《中論》每一章的重要偈頌，以親切易懂且效果絕佳的方式，帶您直接驅入龍樹菩薩這部論
典的心要，提供您迅速掌握大乘佛教深奧空性的良機。

堪布竹清嘉措仁波切這本《智慧之日》，是以龍樹菩薩的《中觀根本慧論》，加上近代偉大上師米滂
仁波切的釋論作為全書的架構；並從《中觀根本慧論》每一章中，選出最重要的偈子，加以解釋。
從「因果」一直分析到「見地」，只要跟隨著27個主題論理，就能完全掌握龍樹菩薩的見地，對「空
性」得到完全的確信。

閱讀、思維、禪修本書的教導，你對於實相本性的智慧也會大幅增長。
這份了悟實相本性而帶來內在的寧靜，是外在環境所無法動搖的真正快樂與自在。
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