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内容概要

幽默最多不過是博君一笑，但其中的智慧又有誰能深深體悟？
生活中充滿了各種緊張不安，是不是活得太累，甚至神經兮兮呢？
放鬆一點吧！

不要抱怨自己沒有幽默感，其實，只要留意一下，我們都可以為生活創造一些幽默。

下雨的機率
我去參觀氣象站，看到許多預測天氣的最新儀器。

參觀完畢，我問站長：「你說有百分之七十五的機率下雨時，是怎樣計算出來的？
」
站長沒多想便答道：「那就是說，我們這裡有四個人，其中三個認為會下雨。
」
大智慧：
有時候，真理不過是大多數人的意見而已。

「幽默是一種特性，一種引發喜悅，以愉悅的方式娛人的特性。
」幽默是一種飽含智慧和情趣的領域，令人解頤、暢懷、回味又神往。
在生活中不能沒有幽默，幽默是人生的智慧，聰明人不一定善於幽默，但幽默的人一定聰明。

我們不要抱怨自己沒有幽默感，其實，只要留意一下，我們都在有意無意地創造幽默。
有了幽默，在人生紛擾的困惑中，它會幫你化被動為主動，以輕鬆的微笑代替沉重的嘆息；當你在沮
喪中不能自拔時，它會給你心靈的翅膀，讓你的精神得以超越。
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