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内容概要

本書榮獲 MAG-V兩性類，點閱率NO.1
用語幽默，寓教於樂！
閱讀時充滿樂趣
，同時也吸收了不少性知識。

有趣的心理測驗，幽默的舉例說明，
讓妳邊笑邊了解「愛要如何做」，
從清純「少男殺手」變身魅惑「情場高
手」！

18歲以上非看不可
----《嘴甜的女人最好命》作者，睽違
三年性感力作----
“這是每個渴望愛情的女孩，都該知道
的幸福秘密！
”
本書特色
過往銷售佳績，可降低出版風險！

．MAG-V兩性類，點閱率NO.1
．與同一作者，文
筆有保證
．本書初版銷售破萬本！
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作者简介

曾為女性網站性愛專欄第一代掌門人，
因引領惡女風潮而被獲得「惡女系教主」封
號；如今縱橫海峽兩岸文壇，被譽為華人文
壇殿堂級兩性作家。

獲得《自由時報》旅遊散文佳作等文學
類獎項，也曾奪下《優人神鼓》廣告文案全
國前三名。

寫過AVON、Boots、UP2U、Kotex等無以
計數的品牌廣告文案，出版過《嘴甜的女人
最好命》、《惡女向前走公主靠邊站》、《
壞女人成功學》、《立志做賤男人》等十餘
本膾炙人口的暢銷兩性書籍。

近年來於內地出版的《做對了，愛情不
請自來》、《愛上他不是妳的錯》、《愛自
己的女人最幸福》等女人三部曲連續取得銷
售佳績，更接受內地時尚雜誌《好主婦》攝
影採訪，發表「職場杜拉拉如何化解桃色危
機」的獨門見解，以幽默的口吻教導讀者將
惡女哲學落實到生活中！
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书籍目录

CHAPTER1  好色有理，停看聽
01.到底是愛還是想上床？

02.床上保全五大招
03.要性不要病！
自我健診DIY
04.十大做愛好去處
05.十大接吻技巧大公開
06.引郎入室，歪打正著
CHAPTER2  高潮不斷，性愛教室
01.我有過性高潮嗎？

02.達到高潮的十個自救密技
03.性高潮騙得了人嗎？

04.男人如何從外表判斷妳的性價值
05.古董派男人一眼看穿女人的性感六法
06.十個難以啟齒的性福疑問
07.什麼是「69」？
床上術語大解析
08.五種大錯特錯的性觀念
09.床上亂象
CHAPTER3  享受性福，自己搞定
01.十大最受歡迎自慰排行榜
02.十種鼓勵他上床的方法
03.教他如何讓妳真正性福
04.征服男性，雙手搞定
05.按摩助性馭夫術
06.按摩助性女王篇
07.征服情海，口愛技巧不可少
08.奇風異俗完全吸精大法
CHAPTER4  發現妳的戀愛基因— 愛情小測驗
01.妳好好對待他了嗎？

02.探索妳內在的真實性格
03.妳想和他建立什麼關係
04.妳對戀愛的態度
05.妳對「性」的看法
06.妳對性愛的意願
07.妳的愛情多半會怎麼來
08.妳最渴望的戀愛方式
CHAPTER5  透視妳內心深處的性愛指數—性
福小測驗
01.妳對性的需求態度
02.窺視他的性愛觀
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03.妳性冷感嗎？

04.妳在床上的表現
05.妳在愛情理扮演的角色
06.妳到底性不性啊？

07.妳期待他怎樣跟妳做愛？

08.妳對愛的大膽程度
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