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内容概要

　　百萬人感動見證的世界環遊奇蹟當有一天你選擇實現自己的夢想，只要有勇氣和信心，一切都不
會是阻礙！
2012年倫敦奧運微電影主角TVBS《新聞夜視界》、台視新聞、ETtoday、中央電視台、北京電視台、
旅遊衛視、鳳凰網、深圳衛視、新浪網、搜狐網等各大媒體爭相報導柴靜《看見》、李咏《向幸福出
發》人物專訪旅途中，人是最耐看的一道風景不要被財富綁架，丟了幸福。
　　步入晚年，應該「活回自己」。
我們捫心自問：「幸福在哪裡？
」「什麼是自己想過的日子？
」　　旅遊是我們的至愛，我們顛覆傳統的「養老」觀念，重拾童年舊夢，不畏艱險地去環遊世界。
在環球旅行的路上，我們遇到許多困難和風險，但卻十分快樂，因為享受到豐沛的精神幸福。
美麗多彩的世界，讓我們大開眼界。
　　「追逐心中的夢想、選擇自己想過的生活」，我們覺得，這就是幸福的真諦。
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作者简介

張廣柱和王鐘津，環球自助遊達人，永遠不老的傳奇人物。
這對步入花甲之年的北京退休夫妻，堅持腳踏實地徒步欣賞各國風情。
相信只要有勇氣和信心，一切都不是阻礙！
因為喜歡年輕人的活力自稱花甲青年，花甲背包客則是他們最熟為人知的網名，至今持續透過部落格
將感動和驚豔即時分享給大家。
花甲背包客微博: http://blog.sina.com.cn/huajiabeibaoke
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书籍目录

目 錄推薦序　勇敢的追夢人　　朱平推薦序　拿起背包看世界　陶傳正推薦序　人生就是旅行　　吳
祥輝推薦序　用熱情探索世界　何献瑞自序寫給臺灣讀者的話I追夢，路其實沒那麼遠 從年輕時就夢
想著環遊世界，六十歲退休以後終於圓夢。
　　夢想的起點最原始的極致美景環球世界的開始六十歲的人生目標：環遊世界我們的世界足跡 II環
球自助旅行並不難 快樂藏在困難背後，穿越困難和艱險，才能找到更多的快樂和幸福。
只要三句英語簽證啊！
簽證！
夢圓南極神祕的亞馬遜河之旅病遊馬丘比丘澳洲北領地的星空歐洲鄉村健行神奇的尼泊爾美麗的哈瓦
那帶著外孫去俄羅斯III旅途中的感情故事：關於人生、關於浪漫、關於愛 旅行持續了人與人之間心靈
的距離，使愛情、親情、友情得到最真實的釋放。
第二次戀愛親情無價路上的浪漫故事房子?家?幸福IV背包客的思考，穿越艱難看世界去一位陌生的國
度，擠擠公車、逛逛菜市場、找人聊聊天、看看別人如何生活，然後問自己：我們到底追求的是什麼
樣的生活？
墨西哥：文明衝突和文化融合人間城市 vs 天堂沒落的貴族和暴發戶V答客問：給粉絲、網友和記者朋
友花了多少錢？
如何辦簽證？
子女的態度？
⋯⋯後記
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编辑推荐

奇哥股份有限公司董事長　　　　　陶傳正國家書寫三部曲作者　　　　　　　吳祥輝肯夢國際股份
有限公司負責人　　　朱　平知名節目主持人　　　　　　　　　瀨上剛背包客棧創辦人　　　　　
　　何献瑞幸福推薦幸福推薦語　　當我知道這對花甲之齡的北京夫婦，不像我們從年輕時就開始到
處跑，而是在退休之後有所感悟，才開始瘋狂旅行。
他們外語不通，卻還是踏實築夢，最後成為環遊世界的背包客。
我心裡只有一個感覺，不是他們瘋了，就是真的強中自有強中手。
奇哥股份有限公司
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