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内容概要

這是一本屬靈的珍品！
稱它為珍品，是因它不但在過去一百多年中，使許多信徒得益，即使在今天幾乎無需作任何修改也能
使人得福。
本書不是空談屬靈的理論，而是著重實踐，要活出基督的人生，要彰顯基督的榮美。
作者以平易的話語，生活中的事例，帶領信徒進入屬靈的實際中，作一個使自己得益，使人得福的真
正基督徒。

作者強調建立德行是人生最重要的工程，而且真實的德行是必須建立在屬靈標準上面。
此外除了自己，沒有別人能替他作這一件事，別人只能把屬靈的標準告訴我們，而我們卻需要親自依
靠神並且竭力地作建立的功夫。
 書中不單止提及這些理論，J. R. Miller還從人與人，人與神的層面提醒我們如何建立德行。
例如甚麼是奉獻的人生？
甚麼是真正與基督接連？
作者又提及一個人的人生如何可以成為一首美妙的詩歌，而這美妙的詩歌又如何可以與其他的人一併
合奏，使之成為能榮耀神的人生？
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作者简介

梅勒（J. R. Miller）為美國長老會牧師兼作家。
一八四○年三月二十日在美國哈舒韋勒出生，一九一二年七月二日在費城逝世。
梅勒在威斯敏士特學院受教育及亞歷根尼神學院修讀神學，一八六七年神學畢業，隨即擔任牧師一職
。
一八八七年起，梅勒一直任職長老會出版社監印人，直至離世。
著有六十多本屬靈書籍，其中Devotional Hour with the Bible共有八冊，在一九○九年至一九一三年間出
版，銷量達一百多萬冊。
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