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内容概要

故事發生在一八四二年春。
作品以主角拉夫列茨基和麗莎的愛情糾葛為主題，描寫一代貴族知識分子的精神悲劇。

拉夫列茨基出身於傳統的貴族世家，母親是他家的婢女。
他自幼受姑姑和父親的「斯巴達式」畸形教育，身心發展極不平衡。
他身材魁梧，而內心卻像小孩一樣幼稚單純，不諳世事。

在莫斯科上大學期間，他對美貌少女華爾華拉一見傾心，但婚後卻發現妻子是輕浮放蕩的人，為此他
離開了妻子，獨自返回家鄉。
後來他聽信報上的消息，以為妻子已經猝死異國。
他慶幸自己獲得了「自由」，愛上了純潔、善良、穩重的麗莎。

但正當麗莎拒絕了貴族子弟潘辛的求婚，決定與他相愛時，華爾華拉卻帶著女兒意外地出現在拉夫列
茨基的寓所。

麗莎虔信宗教，嚴守道德規範。
她堅決要求拉夫列茨基收留妻子並與之和解，而自己卻痛苦地進了修道院⋯⋯
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