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内容概要

沒有好女人,男人只是少根肋骨的小孩
每個男人都是天生的領導者和英雄，然而，真正擁有幸福和成功的男人少之又少，那是因為：在男人
背後真心肯定和支持他們是英雄的女人，寥寥無幾
在感情的世界裡，男人是紙糊的老虎，女人是鋼做的花朵。

男人如不幸碰到無知又狠心的女人，鐵定會被撕成碎片。

相對的，如果女人懂得說好話，死心塌地的支持男人，
那麼女人將成為紙老虎的鋼骨，讓男人無堅不摧，百戰百勝。

然而，這個道理大部分的女人都不懂，很多原本大有為的男人，往往因為女友或老婆潑一桶冷水，就
墮入地獄，永不超生。

很多時運不濟，陷入絕望的男人，也往往因為女友或老婆說了好話，就讓他鹹魚翻身，突破重圍。

從這角度看，男人要成功，女人要幸福，根本不是難事，其實，關鍵就在女人的嘴巴上。
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作者简介

羅夫曼，此筆名為Lover man之意也，男性，水瓶座，為兩性專家及專欄作家，曾任某大報資深記者，
號稱是男人心底的蛔蟲，女性永遠的愛情顧問，為了讓大家也能悠遊於情海，不必先苦後甘，所以決
定將自己在情場轉戰多年的經驗及對男性的了解，全部供出來，以便討好地球另一半的人口──女人
，進而實現自己的夢想：成為無數女人的偶像！
著有 【會撒嬌的老婆最幸福】【會撒嬌的女人最好命】等暢銷書
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书籍目录

〔自序〕男人的心是引擎，千萬不能潑冷水
第一章【立志當男人的粉絲】
在男人最低潮時，做他的救生圈
愛他,就多讚美和鼓勵
每個男人都需要一個忠實信徒
好女人,是成功男人最大的資產
做他的靠山,不要丟下他一個人
第二章【妳的嘴，可以毀掉妳的一切】
嘮叼──是幸福的頭號殺手
別把老公當芭比娃娃,任妳擺佈
無意義的批評,可以殺死無敵鐵金剛
第三章【做他的領航員，幫他實現夢想】
鼓勵他勇於冒險和嘗試
愛他就幫他實現夢想
找出丈夫對生命的渴求和希望
和丈夫朝同一個方向努力
婚姻生活的最大樂趣：一起發現新大陸
激發他的潛能，讓他高人一等
培養丈夫的工作熱忱
他是否成功，關鍵在妳身上
第四章 【說好話，讓妳和他幸福快樂】
立志做個溫柔可愛的女人
無捨就無得：不要只考慮自己的需求
抓住男人的心：分享丈夫的嗜好
記得！
讓他擁有獨處的快樂
培養妳自己的嗜好
成為世上最幸福女人的祕訣
說好話，讓兩人白頭偕老
幸福，需要用心經營
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