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前言

　　編者序　　不斷跟自己鬧革命的人　　曹又方其人其文　　「我對自己的選擇，從不後悔。
」曹又方說。
二○○一年十二月，在與末期癌症奮戰三年後，她瀟灑出擊，挑戰大禁忌，用最喜歡的音樂與花卉佈
置，為自己舉辦「生前告別式」，親自與親朋好友一一告別，震撼各界。
　　曹又方，本名曹履銘，遼寧岫岩人，出生於上海，而令她魂牽夢繫的故鄉則是青少年時期成長的
台南。
從台南到台北，由台北至紐約，一九八九年返台，投身出版事業，除了作家頭銜外，她也成了知名的
出版人。
　　寫作是生命的信仰，編輯是生活的依恃，人生羈旅，曹又方行遍天涯，始終沒放下手中的筆。
她是屬於早慧型的作家，創作之路以小說為起點，十七歲時即有短篇小說入選「皇冠」徵文，二十八
歲時出版第一本短篇小說集，三十歲時作品被收入『中國現代文學大系』︵一九五○∣一九七○︶，
到了『中華現代文學大系(一)一九七○∣一九八九』曹又方的名字依然入列。
　　她是個走在時代前端的人，早在國內女性主義啟蒙期，她就是婦女運動的健將。
擔任拓荒者出版社總編輯，出版國內重要女性主義著作。
她又編又寫，早在七○年代就已推出《創造性離婚》、《新男性》等關懷女性獨立自主、令社會側目
的議題。
之前亦曾出任商業及男性刊物的總編輯，後來專職寫作，最高紀錄曾同時撰寫十三個專欄，首開國內
專業作家的先例。
　　旅美十年期間，主編並創辦美洲中報︿東西風﹀副刊，除廣邀海內外作家外，並推介非英美系統
的文學大師如卡爾維諾、波赫士等的作品。
回台後，除主持出版、社教各方面工作外，仍持續創作。
系列關於女性成長如《做一個智慧的女人》、《開放的女性》；兩性專書《愛情ＥＱ》、《男人真命
苦》；勵志書《人生一定要精采》、《活出真情自我》等，不但本本登上暢銷排行榜，更將國內有關
女性成長及兩性議題的書寫帶向另一高峰。
　　不論是講求藝術的純小說、散文的創作，或是市場導向的暢銷書，對她來說，都遊刃有餘一以貫
之。
曹又方深信，寫作是為內容找形式，就像人生，身處某一種情境，就該有該情境最佳表現。
　　「我的一切都是為了寫作」　　曹又方形容自己是「不斷跟自己鬧革命的人」，冷靜、大膽、自
信又不傷人。
她說：「我的一切都是為了寫作，包括愛情、婚姻、工作、旅行、讀書。
」本書取名《風華的印記》，即是諦視曹又方頑強的生命力與浪漫不羈的文學靈魂。
　　一九七九年，她隻身赴美，紐約這個世界首邑，人文薈萃，成了她學習的大教室。
然而羈旅異鄉，孤絕使她與自己有更多的對話，輯一「生之感悟」，她以清淺娟秀之筆，寫出生活週
遭的瑣細，一棵樹，一朵花，路上碰到的乞丐等都成了她寄情的對象，點滴都成了她對生命的體會。
就像她如話家常般說各種聲音對她的干擾或撫慰，輕輕按下這樣的句子：「雪，靜靜的下著，因此雪
景是眼觀的；而雨，則帶著聲音而來，即使眼不見卻不能耳不聞。
尤其深夜聽雨聲簷滴，情韻極好，也讓人隨著心緒感到幸福或哀傷，但這種幸福和哀傷都是一種柔細
的思觸，可人而不傷人的。
」　　曹又方總在抒情寫景或懷人記述中加一些體會，而且點到為止，以知性調和感性。
　　她當然深知如何經營美文，從輯二「風情四季」可看出端倪。
她以季節的流轉，節日、當令的植物、自然的景觀，藉詠物書寫對父母的孺慕之情、若隱若現的鄉愁
、萬物有情以及愛情。
「紅了櫻桃」寫愛上櫻桃一點紅，與人相約看櫻花，春天花開繽紛，雨後落英遍地，其實令她駭然的
是：「花開花謝，一場花事，可以這樣來無蹤、去無影。
不像愛情，有時候，生不了，也死不去。
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」她造訪友人度假屋，打開門赫然看見一道清流，想起童年的河，父親描繪家鄉的河，這已不只是鄉
愁的抒發，更從遺址的荒涼感喟人生奮鬥的意義，生死間的大命題。
所以「門前一道清流」一文，入選各類重要散文選。
　　文如其人，曹又方自信而不自戀，時而哀傷卻絕不自憐，儘管恪守向前看的人生，卻又十分念舊
。
輯三「戀戀情愁」是她放不下的深情，所以她盡書自己的熱情，因為螞蟻上身，她懷念與早逝的母親
的相暱，由此引申出自己對親密關係的看法。
她一面對自己念舊的「愚痴」這樣下註解：「即使扔掉形式，怕也洗不去記憶。
」另一面對往事有這樣的認定：「他們縱或也會是淒涼、悲哀而又寂寞的，但是他們卻都是美麗的。
」她追蹤自己的原鄉，從少女時期的台南出發，到上小學的上海，再回到祖籍遼寧，何處是自己的故
鄉？
對照生活了十年的紐約，繞了地球大半，曹又方知性的一面又抬頭了，她體會到；現實生活裡，只有
「回家」的實質不變，「故鄉」的意義就是建構日後美好的回憶。
　　面對新生，重新出發　　如果以「著作等身」形容曹又方並不為過，二○○一年，她出版了全套
精選集，合計小說十卷、散文六卷、勵志八卷。
一輩子讀書、寫書，與書為伍甚至與書共眠，書中天地對她而言是「?嬛福地」，本書即以她與書的親
密關係壓軸。
英國女作家吳爾芙過世這年，曹又方才出生，作為一名女性文字工作者，她深深服膺吳爾芙的主張：
女人該擁有「自己的房間」。
她又敘又議，說中國古代的才女，看杜思妥也夫斯基的《卡拉馬助夫兄弟們》，在書中找到認同的角
色：「米提亞」「熱情、耿直、莽撞、放蕩卻一本赤忱。
」曹又方讀書，她同時也在尋找古昔不同時代的知己好友。
　　十九歲時，曹又方給自己的座右銘是：「相反相成，盡其在我」，人生行路多風波，再歷經大病
痛的折磨，她更深信壞事不一定是壞事，因為生病，她得以擺脫工作，找回屬於自己的時間。
她不禁愉悅的想：這莫非是上天在成就我？
二○○三年十二月二十九日，在與癌症奮戰五年後，她出版《淡定?積極?重生》並舉辦慶生茶會。
面對新生，她希望能夠全心投入寫作，把傾盡一生也寫不完的作品，盡力一一實現。
　　曹又方小傳　　曹又方，本名曹履銘。
早年曾用蘇玄玄、光虹、金名、衣娃、甄尼佛等筆名發表散文、小說，活躍於文壇。
遊學旅居紐約十餘年，定居於台北。
歷任多家報紙、雜誌、出版社編輯、編審、總編輯等職。
創辦並主編美洲「中報」的「東西風」副刊。
曾任圓神出版社、方智出版社及先覺出版社發行人、「新女性聯合會」副會長、「海外華文女作家協
會」會長、「中國婦女寫作協會」理事長等職。
　　主要作品有小說集《愛的變貌》、《綿纏》、《天使不做愛》、《美國月亮》等；散文集《出岫
》、《門前一道清流》、《寫給永恆的戀人》等；兩性、勵志與健康方面則有《愛情ＥＱ》兩卷、《
下個男人會更好》、《男人真命苦》、《做一個有智慧的女人》、《人生一定要精采》、《淡定?積
極?重生》等書。
　　自小個性活潑獨立的她，卻對中外古典名著深深著迷，這也奠定了曹又方深厚的文學根柢。
高中時期，作品常在校刊及「青年日報」等園地發表，頗受矚目。
六○年代開始，其散文作品屢屢刊載於「中央日報」、「聯合報」、「中國時報」等各大報紙副刊，
在當時文壇可謂為才貌兼具的文學新銳。
果敢、堅毅、浪漫的個性特質，造就了曹又方剛柔並濟的散文藝術風格，隨手寫來，別具一番獨特風
情。
旅居紐約多年的生活體驗，更延伸了她寫作題材的觸角，豐富其文字內涵。
曹又方的筆觸清明，對於世間男女的情愛糾葛以及複雜的社會現象，頗能提出精闢的論點。
長期從事新時代運動及婦女運動，並大力倡導心靈革命與環保運動。
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她用充滿活力的生命與對社會文化的熱忱，盡心盡力地做好每一件對大眾有益的事情。
　　一九九八年底，曹又方面臨人生最大的挑戰，當癌細胞無情地侵襲她的健康時，她選擇身病心不
病的態度，積極面對。
她認為人生最真切的智慧，便在於好生好死。
生命的轉折，並不減損她的鬥志，反而使她更懂得珍惜生命，全力創作。
　　二○○九年三月二十五日因心肌梗塞病逝，享壽六十七歲。
身兼作家與出版人的曹又方，因為這輩子用了太多紙，砍了太多樹，希望可以也付出一些，選擇樹葬
報紙恩。
精采一生：送曹又方　　丘秀芷　　了解自己比了解別人難　　朋友們商議怎麼辦送別會，才能讓離
我們不遠的曹又方走得心安。
朋友說李煒希望把他母親定位於「文學家」，而非「暢銷作家」，更非通俗文學作家。
我心中誇著這位外貌神似母親的李煒：真孝子！
真是知母莫若子。
　　其實很難幫曹又方定位。
也許她自己也沒法子！
她曾在文章中寫自己初中二年級時（應十三歲吧）一次作文，老師出作文題就一個「我」字，一向文
思泉湧的她想了想，最後只在作文簿上寫了十一個字：「了解自己比了解別人還難。
」　　身為曹又方諸多朋友之一，不算是很要好的。
不過，想來跟她十分親近的幾位，也未見得了解她，她們太縱容她，反倒是不遠不近的我也許可以「
橫看成嶺側成峰」，較客觀也說不定。
　　曹又方三月二十五日凌晨病逝，而非自一九九八年就得的癌症，卻是心肌梗塞，所有報章媒體報
導她民國三十二年生，她享年六十六歲或六十七歲。
其實，她是民國三十年四月二十八日出生。
虛歲正是本省人所說的「過不了九」，六十九歲。
足歲則是六十七歲又十一個月。
　　只不過以前看她本人，看不出她的年紀。
這個美人，如果不是她文章中自己寫：小四開始崇拜武俠影后于素秋，才知道她生在抗戰勝利前幾年
。
可是，她樣子真的一直比實際年齡小很多很多。
　　值得驕傲的叛逆期　　自小愛表演，愛看電影，更重要的是愛看書。
母親早逝，唯一的姊姊整整大十二歲，父親又續絃，繼母帶弟妹過來，當然有所高低，加上原來就古
怪拗霸，她一直橫衝直撞走自己的路。
　　留級、逃家、記過，似乎是一個逆女壞學生，幸好喜歡閱覽群書，幸好那個年代社會中沒有那麼
多陷阱，她還能不受大傷害。
　　「回憶成長時期的叛逆，未嘗產生一絲一毫的怨悔。
因為一本赤忱，非但不會為曾經叛逆的那個我感到懊惱，甚至竟有幾分驕傲哩！
」　　她的「逆女」時期，今日看來未必不好，愛看課外書，小四讀《紅樓夢》，初一就讀完莎士比
亞全集譯本，初二是張愛玲迷，早早投稿。
最有趣的是中學六年讀台南女中常逃學沒被發現，因為全校沒人逃學，老師從不點名。
所以中學的學校成績實在不怎麼樣。
　　她至老不認為自己曾是一個不念書的爛學生，因為她從小學到中學，已把不少文學「大家」的作
品讀透了。
但考不了大學就去考軍校，也循規蹈矩的讀了兩年，學校裡有不少學長已是「文藝青年」，如唯弦、
隱地、劉維斌、張永祥，以及台大畢業來學校受軍訓的葉珊（楊牧）等等，應該是無形中引領她走向
更寬闊的寫作之路。
　　軍校只讀兩年就輟學，又當一段時間的邊緣人才又考進世新夜間部。
完全不同的氛圍使曹又方尋回活潑外向的自己。
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也在這時和一個小她很多歲的男孩子結婚，唯一兒子李煒出生後不久，她結束那短暫的婚姻。
　　這時已開始正式寫作，第一本書是出版於一九七○年的《愛的變貌》，以蘇玄玄為筆名。
起步遲了點與她同年代女作家張曉風早已文名大揚，得中山文藝獎了。
季季、蔣芸更被認為「彗星」，劉靜娟、黃娟、張菱舲、雨僧，各有風格。
更別說瓊瑤爆紅，一下子成暢銷作家。
　　其實曹又方所以沒有立即文名大揚，主要是她很快的走進編輯台。
在《聯合報》，在《實業世界》、《老爺財富》，後來又到美國編華文報《中報》，年輕時代的蘇玄
玄唯一受注目的小說應是《綿纏》。
把一般的詞彙纏綿倒過來，確實引人討論一陣子。
　　很長一段時間當編輯，扼殺了自己的寫作空間，但是也因閱稿量多，吸收各方精華。
　　拓荒新女性　　最值得一書的是赴美前她曾和幾位女性朋友共組「拓荒者出版社」││近年曹又
方對呂秀蓮還有微詞，四十年前推動新女性主義也罷，主持拓荒者出版社也好，都是幾個人共同努力
的，但呂秀蓮在後來全只突顯自己一人。
其實曹又方從策畫活動到總編輯，還真是盡了大力。
　　所以倡導「新女性主義」，緣於自小想做男孩，想掙脫女性的桎梏，所以從少女時，在男女感情
的處理就是採取主動，發生得快，去得絕斷。
不以為是濫情，也不後悔走過那一段。
　　和一般朋友（包括女性）的友誼倒是永恆。
跟曹又方當上朋友，只要不是「利害」關係都能真摯永遠。
她的「摯友」很多，卜大中、陳剛信、黃麗穗、邵世光、孟東籬、陳鴻、汪季蘭、胡因夢、吳淡如、
張淑芬、柏楊、愛亞、朱寶雍、陳念萱、歐陽元美⋯⋯。
還有一些攝影家、藝術家寫不完。
　　有趣的是曹又方脾氣非常暴躁，大家倒也能忍受她那霸氣偏頗。
她有一種人格特質，讓大家忍她、讓她，雖然不一定附和她。
　　趴趴走歲月　　一九九八年得了癌症動了大手術，出院不久，她就戴假髮跟我們出遊。
一次去竹東，一次去台東，還一大早騎自行車出去，沒回來，主辦活動的我急壞的請旅社老闆騎機車
出去尋找，把已力盡的她載回來，當下我高興之餘發不了脾氣。
　　曹又方愛各處跑，不說她曾在紐約、舊金山工作十多年，後來回台灣主持圓神出版社出很多書，
也是各處旅行。
即使動兩次大手術，腹內器官去掉一半，她依舊出院就趴趴走。
除了台灣，一年中總要出國三四回。
　　數年前，她乾脆離開出版社，搬離台北到珠海定居。
和她為鄰的還有不少台灣朋友。
那房子我去過，袖珍，但景觀絕佳，從落地窗可看到嶙峋怪石的小山，也可以看到海。
有個阿嫂幫忙打理，不過，她也常不在家，有時去上海、北京演講；有時回台灣，回台灣住唐琪家，
呼朋喚友去吃美食。
　　真正美食家　　早歲她愛在穿著上打扮作怪，不是極短就是極長，要不是天生的美人胚子，只怕
還要臉上作文章。
年輕時多長髮飄逸，中年後長髮挽起，整個輪廓絕美，她除了個頭稍小，那種漂亮和特殊氣質，還真
少有人能勝過。
　　後來，她也不太注意美醜，尤其癌症化療頭髮掉光了再長出來，就一直是短髮。
而且穿的衣服也有很大改變，非黑即白，偶爾有其他顏色，也多單色。
　　她倒是不改原先的注重吃。
有些人號稱美食家，但未必吃得精緻，曹又方很少為哪家餐飲作活廣告，她也不占「白吃」的便宜 ，
總是真的去點食，品嘗，付錢。
也許因為她父親與夫家的公公都真懂得吃，尤其吃魚。
　　她愛吃魚，有段文字談「魚、吃得驚豔，際遇不多。
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算來是有個冬夜，在保加利亞的荒野馳車，來到一家名叫「金魚」的餐廳，點了魚，原來也不抱何等
期望的，想不到鐵製的魚形容器的茄汁熬魚，連湯都喝個乾淨。
」　　她也記阿根廷的烤鱸魚，還有九寨溝「海子」的鯉魚，宜蘭北關的「黑毛」，基隆廟口象魚湯
，台南虱目魚粥。
　　近年她回台，會找一群女食客去一家叫「阿英」的小小店吃魚，這家店的菜不加味精，正合她口
味，「阿英」在溫州街小巷中，就在我家附近，所以每次找我去。
得癌症後，很多東西曹又方不吃，尤其不吃有奶製品的東西，而吾家附近泰順街有家糕餅店做的鳳梨
酥不用奶油奶粉，她最喜歡。
　　吃任何東西，淺嘗即止，但是有一件事，讀書，無論年輕或走過中年，嗜書如命，讀自己喜歡的
中、英文書。
還有寫作，倒不只有寫小說、兩性書刊，近年還寫養生書和勵志作品，最近在《聯合文學》看她寫沈
從文、朱自清和錢穆，風格又丕變。
想來她想朝另一種研究路線走！
　　別　離　　只是她終就沒走脫病魔糾纏，據最後和曹又方吃飯的徐卉卉、高雷娜說：那天李煒也
一塊兒用餐，然後李煒到香港開始新工作，但曹又方就住進病房。
汪季蘭等人輪流去陪她，三月二十五日凌晨，她走了，愛亞送她最後一程。
　　曹又方在二○○一年第二次開刀後，年底，認為生命無多，不如生前舉辦破天荒的第一個告別式
，該到的朋友都到了，那天她穿一襲黑衣，美美的，到處布置白鮮花。
朋友有的哭有的笑。
那時她就留言死後要樹葬。
經過快七年，她一直活得好好的，朋友們還在等待下回她再從珠海回台，每次住半個月一個月，一起
去看桐花，看山山水水，一起吃簡單卻美好的食物。
期待她又有新題材的作品出現。
　　但是，她在為自己舉辦告別式後七年又三個月，心肌梗塞真正告別。
　　四月十二日，有個隆重簡單儀式，然後樹葬。
四月二十八日，她六十九歲冥壽在老輩人叫七十，大家為她在華山藝文中心舉辦送別會。
 　　原載二○○九年五月號第二八三期《文訊》　　?本文作者丘秀芷女士，曾任行政院新聞局顧問
，現任世界女記者作家協會中華民國分會副理事長。
著有《留白天地寬》、《番薯的故事》等多部，並主編《風華50年││半世紀女作家精品》等書。
　　曹又方的尋常與不尋常　　袁瓊瓊　　曹又方早期叫做蘇玄玄的時候，見過她一面。
　　記得是在朱西甯家。
不過自己腦海裡存在的那個畫面，卻是跟當年朱家現實環境的任何一處都完全不符合的。
　　我記得的那個朱家，大約存在於一九七五年左右。
有個大客廳，靠牆一排方方正正灰色布質沙發，沙發前一張大茶几。
地上躺著灰色的貓兒黃色的狗兒「們」。
椅子非常多，每次去都是一群人，就搬竹椅子來坐。
而朱西甯常常是非常隨性的白色汗布衫一件，遢坐在沙發裡，頭髮花白。
每次看到他，他總是笑笑的，但是感覺他非常疲累。
　　而曹又方豔光十射。
記憶裡挖出來的那塊圖像：蘇玄玄坐在一張高凳子上；當時流行迷你裙，她的迷你裙極短，右腿疊搭
在左腿膝蓋上，又白又直又長的，一雙豐美的腿。
穿著高跟鞋，黑色，起碼也三吋。
一頭黑髮，垂直披掛，長度及腰。
臉龐亮而白。
　　為什麼在朱家那十足樸實的環境裏，卻留下了蘇玄玄這樣一副彷彿坐在小酒館吧台前的形象呢？
真不明白。
不過當時的她，有那種風情。
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她坐在角落裏，而角落隨她輝亮。
她無可非議的美麗，極美，然也極妖異。
她人坐在那裡，隨即讓白天變成夜晚。
　　她早期的形象，我就只注視過這樣一次。
再之後見到她，是十年後了。
她那時在紐約。
畫家丁雄泉約她和我們喝咖啡。
去的地方叫「美麗華飯店」。
這地方，我和管管停留紐約的時候，幾乎每次和丁雄泉見面都約在這裡。
丁好像很喜歡這地方。
其實跟那堂皇的名稱完全不搭，是家髒髒破破的小餐館，所有的東西，桌椅，陳設，送上來的食物，
甚至侍者廚師，全都是一層膩黃。
　　小方桌子兩張兩張並排，像小學裡學生座位，桌兩旁卻是卡車座。
我們擠著坐在座位裡。
桌面上有芝麻粒和糕餅屑，端上來的咖啡裝在油光光的瓷杯裡。
因為後來丁雄泉又帶我們去吃高級餐廳，一餐花了八百美金，所以我知道他來這裡，不是為了省錢。
這地方於他，一定標示了某些記憶吧。
　　她當時寫作已改用「曹又方」。
我們約在中國城會面。
遠遠看見她站在路邊。
她非常嬌小，讓我意外。
因為印象裡一直留著她那雙長腿。
冬天，她是及肩髮，戴了頂水兵帽，是那種反扣了像個大碗的那種，斜斜蓋在頭上，非常俏皮。
身上一件海軍藍大衣。
因為她白，那海軍藍被襯得非常華麗豔美。
我後來對於海軍藍著迷了好一陣子，甚至自己也做了一件海軍藍的雙排扣大衣，跟那次印象有關。
　　也第一次聽她開口說話。
她聲音軟軟糯糯，非常嬌氣，帶了口音。
我們在美麗華聊天。
丁雄泉說他的素描訓練讓他看任何一個女人，「隔了衣服都知道她全裸時是什麼模樣。
」曹又方就皺眉，小小的一點點皺摺在她亮白光滑的額頭浮起，她說，用她那嬌氣的，非常嫵媚的腔
調，俐落乾脆的說：「喲～～～你別理他，見到女人他就愛說這個。
」　　那次玩了一天，跑去大西洋城賭場，在海灘旁的木頭走道上聊天，晚上回到她住處喝茶。
她屋子很小，全部布置都用白色，潔亮到妖異。
她說她剛搬來時，這屋子髒的程度，地面上污垢層層堆積，她刮了三四層才見到地板原來是白色的。
全是她自己動手。
看到她人美美的，真難以想像她會做這種苦工。
她說：「你不自己來人家不會做的這麼徹底。
」刮地板就刮了一星期。
　　曹又方的美沒法歸類，不是任何一種。
她有一種薄薄亮亮，瓷器般的輝耀感，彷彿易碎。
但又有點像威尼斯嘉年華的面具，似乎象徵性大過事實，而因之有種無法磨滅的，消滅不了的東西；
堅韌，而且固定。
　　後來愛亞常說：她是遼寧人，東北人都這樣。
　　好像這樣就解釋了一切。
關於她那種尋常以及不尋常。
　　原載二○○九年四月二十日「老原腦袋裡是花園」部落格　　?本文作者袁瓊瓊女士，專業作家與
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電視編劇，著有散文《繾綣情書》、《孤單情書》、小說《春水船》、《自己的天空》，短篇小說《
或許，與愛無關》等。
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内容概要

　　有人形容她是「文壇的維納斯」，曹又方卻說自己是「不斷跟自己鬧革命的人」。
美麗、多情、忠於自我，連面對病魔的挑戰，曹又方都積極面對，還在大陸各地傳授健身良法，並獲
讚譽。
本書精選曹又方不同時期的散文代表作。
她深厚的文學根柢，增添其散文的內涵，多篇文章入選國內外各種文選，讀者可以從另一個角度去認
識「文學的曹又方」。
有她在紐約的生活取景，也有面臨情感挫折時的複雜心境，還有她與文學、書本那種切不斷的革命情
感。
可品嚐文章之美，亦可從中體悟人生哲理，積極而淡定。
特載收錄丘秀芷和袁瓊瓊兩篇紀念文章，看見不同人眼中的曹又方。
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作者简介

　　曹又方（1942～2009）著有小說、散文、雜文、兩性、心靈、女性成長各類書籍六十餘種。
長期從事新時代運動及婦女運動，大力倡導心靈革命及環保運動。
曾任「海外華文女作家協會」會長、「中國婦女寫作協會」理事長。
作品本本暢銷，曾榮登年度出版風雲人物，十大暢銷女作家。
2001年底舉辦?生前告別式?，文壇菁英群集，勇敢抗癌，到處傳播養生防癌良方。
　　主要作品有短篇小說集《愛的變貌》、《綿纏》、《濕濕的春》、《天使不做愛》；長篇小說《
美國月亮》、《愛情女子聯盟》；散文集《情懷》、《門前一道清流》、《寫給永恆的戀人》；傳記
《靈慾刺青》、《愛恨烙印》；勵志《人生一定要精采》、《淡定．積極．重生》；兩性《下個男人
會更好》、《男人真命苦》、《愛情EQ》兩卷；女性成長《做一個有智慧的女人》、《決心一生美到
底》；食譜《養生防癌抗癌食譜》、《200道美食健康素》等。
另有《曹又方精選集》二十四卷。
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编辑推荐

　　　　★�曹又方唯一散文自選集，精選代表散文作品0　　★�新版特收丘秀芷和袁瓊瓊紀念文章，
顯現不同的曹又方
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