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内容概要

西洋棋是一種最能挑戰人類智力的遊戲。
西洋棋特級大師、世界冠軍卡斯帕洛夫在本書中分享他稱霸西洋棋壇歷程所領悟出來的戰略秘訣－－
關於如何精通戰略技巧與情緒技巧的課題。
這些領悟使他在面對生活中最困難的挑戰時仍能遊刃有餘，無論競爭多激烈，他都能達到登峰造極的
成就。
本書包含許多具體而深具啟發性的故事，這些故事不僅取材自卡斯帕洛夫最偉大對局中最激烈、最關
鍵的時刻，也取材自他廣泛而有洞察力的閱讀。
無論是對於生活或是對於奕棋，卡斯帕洛夫告訴我們如何永遠擁有優勢的戰略思考方式。
透過此書，我們也進一步瞭解西洋棋歷
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作者简介

1963年4月13日，卡斯帕罗夫出生于阿塞拜疆的首都巴库。
童年时期他就以显示出国际象棋的天赋，他在受到苏联国际象棋机构全面的训练之后，随之而来的便
是他辉煌的战绩。
1980年他获得世界少年组冠军，第二年他并列夺得苏联冠军，随后他又在一系列的国际大赛里频频夺
冠。

这时的卡斯帕罗夫的眼光盯上了世界冠军的头衔，而这项冠军有别于以往巡回赛，取而代之的是对抗
赛。
1984年他一路过关斩将赢得向当时的世界冠军卡尔波夫挑战的资格。
1985年22岁的卡斯帕罗夫成为历史上最年轻的国际象棋冠军。
从那以后他连续三次击败俄罗斯的卡尔波夫，分别各一次击败英国的肖特和印度的阿南德，捍卫了自
己的冠军头衔。

1997年在人机象棋大战中以2.5：3.5输于IBM公司研制的超级国际象棋计算机深蓝（Deepblue）。

1999年和2000年里卡斯帕罗夫在最近的几次巡回赛里战绩不错，这进一步巩固了他无可争议的冠军头
衔，同时也拉大了他和对手之间的积分差距。
卡斯帕罗夫现在的积分是2849，这一分数是有史以来最高分。
他的积分远远领先于第二位的克拉姆尼克的2770，处于第三位的是阿南德2762，第四位是姆洛泽维
奇2756，第五位是亚当斯2755。

2005年3月11日在第九次夺得利纳雷斯超级大赛冠军后，他宣布退役。

2007年11月24日，卡斯帕罗夫在举行反政府游行示威后被捕入狱5天。
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