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内容概要

每个良品背后都拥有一个动人的生活哲学。

生活的态度，决定你的幸福度；拥有生活力，自然很幸福！

《世界杂货散步》生活达人简佳玺，与你分享45个优质良品的醍醐味！

漫的日本江户切子，意大利威尼斯的慕拉诺玻璃，丹麦皇家哥本哈根的瓷器珠宝盒，神秘埃及的璀灿
香水瓶，荷兰台夫特的山形墙陶瓷小房子，梵谷与康德灵感来源的德国FABER铅笔⋯⋯三大洲十二个
国度之严选良品，一次收藏45个异国文化的美感体验！

人们对于世界事物的热爱，更多是来自于对不同生活方式的响往，可能是法国人的浪漫优雅，日本人
的创意讲究，德国人的严谨不茍，意大利的热情大方，北欧的明亮温暖⋯⋯这成为追求美好生活的动
力。
当我们在看历来经典物品时，除了赞叹其恒久，不同地区的职人文化与精湛工艺、设计者的丰沛创意
、当地文化风土皆赋予物品生命力。

日本的手工和纸与金泽漆器，德国的袖珍娃娃屋与香味墨水，TIFFANY的银制汤匙，宜兴的紫金沙小
壶⋯⋯都给了我们不同的惊喜与感动，《爱藏好生活》便从生活美学角度出发，严选世界各地45种物
品并搭配精美图片，从历史典故、文化背景、工艺艺术等，述说这些良品代表的生活风式，及其经典
之所在。

读者将从中领会不同文化使用良品的坚持与态度，不但对生活美学有所启发，也能享受在平凡日子中
使用好物的感动。
而不论读者是否到过这些国家，或将书里物品当作礼物送给自己与亲友，或与友人分享各地生活方式
，都能为心灵带来知足的幸福。
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作者简介

简佳玺：
政治大学新闻系毕业。
曾任台湾花旗银行、远东航空与台湾雅虎网站担任企业行销经理人。
目前在台北与上海，创立Judy's Sweet living家饰设计品牌，从事家居生活设计与生活时尚文字创作工作
。
长年关注于居家生活美学品味，对于自然食物研究、杂货研究与居家美学有着持续的研究与莫大的热
情。
她所成立的缇诗家居 Judy’s Sweet living家饰设计品牌，致力创造具有流行感与品味的居家饰品。
这个品牌不仅传达的是居家饰品的设计品味，同时也透过季节生活料理、居家DIY，以及季节生活SPA
的各种美学文章，试图建立一个与读者互动与共鸣的品味生活网。

她所经营的品牌网站，收纳有季节感的居家文字创作以及具有摩登东方风的设计家饰。
她的居家部落格－Judy的四季甜美生活也荣获2005年第一届华文部落格生活综合类最佳优格入围。
2005年在台推广设计品牌，多次受到苹果日报、中国时报、Smart智富杂志、民视电视台、年代晚间新
闻、非凡新闻专题介绍报导。
并为自由时报、DIY玩布置杂志、东京衣芙杂志、中国时报、民生报等媒体撰写居家生活品味专栏。
相关著作：《爱藏好生活-45个私房良品》《世界杂货散步》《幸福的蔬菜时光》《幸福的蔬菜时光》
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