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内容概要

西洋占卜學專家 繆心／推薦
西洋神秘學專家 丹尼爾／監修
解夢聖經是一本內容廣泛的入門書，專門探討經常出現在我們夢中的種種象徵物及主題。
整本書搭配精美的插圖、條列清晰的版面，讓讀者能在極短的時間內，輕而易舉地降臨夢的國度，去
探索夢的意義及源由，並體認及領悟其中所蘊含的私密訊息。
此外，本書亦囊括了歷史所傳承下來，分析夢的方法及闡釋夢的實用技巧，讓我們得以與內在深層的
智慧交流，並且促進心靈、情感及直覺的成長。

326则梦境符号详解
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作者简介

布蘭達．梅勒，
夢境療法專家，
舉辦過多場關於創造力、夢和治療的國際研討會。

她的其它著作有：圖解夢境、夢境療法的諮商與治療、孩子們的夢。
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