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内容概要

　　Windows XP是应用最广泛的操作系统，而Windows Vista则是微软公司最新推出的操作系统。
本书共分为9章，分别介绍了Windows XP／Vista两种系统的安装详解及基本操作，最新常用工具软件
的使用，如何让电脑上网、进行最时髦的网上娱乐。
此外，还讲解了如何进行Office办公软件的安装与使用，管理和优化系统以及如何让系统不受病毒侵害
等多方面的内容，几乎涵盖所有涉及Windows XP／Vista系统的日常应用知识。
　　本书简单易学，即使是对电脑一无所知的初学者也能立即上手。
内容条理清
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书籍目录

第一章 Windows XP／Vista安装详解一、Windows XP安装图解二、Windows Vista安装图解三、驱动程
序的安装四、Ghost的备份与恢复第二章 Windows的基本操作一、在电脑中输入汉字二、开始菜单的操
作三、文件及文件夹的操作四、系统自带游戏简介五、使用多媒体播放器第三章 最新常用工具软件的
使用一、什么是工具软件二、了解软件授权三、文件压缩与解压缩——WinRAR四、图片浏览—
—ACDSee五、影音播放软件的安装与使用六、光盘刻录软件的使用第四章 让电脑上网一、如何上网
二、用IE浏览器上网三、上网查资料四、收发邮件五、下载网络资源六、多机共享上网第五章 最时髦
的网上娱乐一、网上视频聊天二、在线看电子书三、在线看电影四、在线听音乐五、在线玩游戏第六
章 Office办公软件的安装与使用一、Office 2007的安装二、用Word写文章三、用Excel做表格四、
用PowerPoint做幻灯片第七章 管理你的Windows一、多人共用一台电脑二、删除多余的程序三、管理
磁盘四、个性化Windows XP/Vista第八章 保护你的Windows一、Windows XP的安全设置二、Windows
Vista的安全设置三、防病毒实战四、常用网络安全设置第九章 系统优化与设置一、关闭不必要的可视
化效果二、优化系统启动设置三、优化系统缓存设置四、优化磁盘读写性能五、关闭几项功能六、清
理系统中的垃圾文件七、加快系统的关机速度
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章节摘录

第一章 Windows XP／Vista安装详解一、Windows XP安装图解1.安装前的准备Windows XP有多种安装
方式，每种安装方式的适用条件和操作过程有所不同。
当你决定安装Windows XP之前，首先要搞清楚自己的安装目的，然后根据具体情况选择最恰当的安装
方式。
根据安装目的选择安装方式根据安装目的，Windows XP的安装可分为下列4种模式：①全新安装在下
面三种情况下，你只能选择这种安装模式：你的电脑或者硬盘是新买的，还没有安装操作系统。
你的硬盘在使用过程中出现问题，无法修复，需要重新分区/格式化。
你的Windows XP意外崩溃，采用恢复安装方式不能解决问题。
②升级安装如果你的电脑现在正在使用Windows 98、Windows Me或者Windows 2000，想要把它升级
为Windows XP，可以选择这种安装模式。
与其它安装模式相比，升级安装的优点在于可以最大限度地保留原系统中的用户文件和应用程序。
③恢复安装也称覆盖安装。
如果你的Windows XP由于误操作等原因而完全崩溃，必须重新安装Windows XP，但你想保留住原来的
用户文件（“我的文档”）、应用软件和尽可能恢复原来的Windows设置，可选择这种安装模式。
④双系统安装如果你想在电脑中同时安装Windows XP和Windows 98（或Windows Me、Windows 2000）
两个操作系统，可以选择这种安装模式。
安装前首先准备好Windows XP的安装光盘，而且你必须知道这份Windows的安装密钥（即安
装Windows的过程中需使用的验证密码）。
Windows XP的安装密钥由25个英文字母和数字符号组成，分为5组，每组5个字符，正版Windows安装
光盘的安装密钥可以在其包装盒内找到。
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媒体关注与评论

本书是一本完全针对电脑初学者的入门书籍，它是由国内发行量最大的计算机报《电脑报》的编辑们
总策划，其中的内容来自于电脑报16年来对初学者最常见电脑问题的归纳和总结，具有极高的权威性
和实用性。
本书深入浅出，可以达到让初学者迅速入门并熟练掌握主流电脑应用的目的。
本书涵盖了主流的Windows XP和最新的Windows Vista操作系统，还包括如何使用电脑办公、如何上网
和上网最主流的应用。
另外，本书附带的光盘中还赠送了WinRAR、迅雷、360安全卫士等常用工具软件和防病毒软件，这些
都是初学者应该学会和熟练掌握的工具。
——《电脑报》网络软件周刊主编　王润武
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编辑推荐

《Windows应用入门到精通(2008最新版)》简单易学，即使是对电脑一无所知的初学者也能立即上手。
内容条理清晰、操作性强，涉及具体操作的讲解细致入微，从安装系统到学习办公、上网聊天、玩游
戏等方面内容全收录，通过一《Windows应用入门到精通(2008最新版)》可以学到几《Windows应用入
门到精通(2008最新版)》的内容。
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