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前言

　　办好一所学校是老百姓的福祉；办好一所学校需要不断提高内涵。
为了扩大衢州普通高中教育资源，市委、市政府决定，将原巨化中学、航埠中学和花园中学整合，组
建衢州高级中学。
自组建以来的三年里，学校全体教职员工克服了难以想象的困难，顺利地完成了整合与过渡。
不仅如此，学校还以建设一支全面高素质教师队伍为工作中心，以教育科研为提升教师素质的突破口
，积极实施普通高中新课程实验，主动开展各类教育实践，积累了丰富的经验。
许多教师撰写了大量有价值的教育科研论文和经验文章，在各类刊物上发表，在各级比赛中获奖。
在创建省一级重点中学之际，学校将教师们的优秀论文汇编成集，这本厚厚的文集记录了教职员工辛
勤耕耘的足迹，也记录了衢州高级中学起步、成长的轨迹。
　　教育是一种基于信念的事业，面对纷纭复杂的价值观念的选择，和眼花缭乱的社会百态的引诱，
教育者需要耐得住寂寞，享受平心静气，理性探讨思考，这些都将使自己受益无穷。
记得我刚刚走上教育岗位的时候，我就不断地问自己：我能否恰如其分地谈论自己身处其中的教育？
我能否平静地把一件教育事件讲述清楚？
我能否透过丰富生动的教育表象触摸到教育的本质？
　　那时，我在每天的教学琐事中不断积累、反思，在与名师、名著对话中不断汲取，年复一年。
最后，当一种水到渠成的写作将我每天的想法付诸笔端时，我的内心充满了欢乐。
尽管有时也常常不知所云，但是我真切地感受到了真实而生动的教师生活，明确地感受到了我正在用
自己的双眼、双手和头脑，来观察、触摸和思考我们的教育，并且正在用自己独特的感知去记录、叙
述、表达。
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内容概要

　　教育是一种基于信念的事业，面对纷纭复杂的价值观念的选择，和眼花缭乱的社会百态的引诱，
教育者需要耐得住寂寞，享受平心静气，理性探讨思考，这些都将使自己受益无穷。
记得我刚刚走上教育岗位的时候，我就不断地问自己：我能否恰如其分地谈论自己身处其中的教育？
我能否平静地把一件教育事件讲述清楚？
我能否透过丰富生动的教育表象触摸到教育的本质？
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章节摘录

　　在参加了浙江省第二届青年教师优质课评比与观摩活动后，在总结各位参赛选手新课引入案例的
基础上撰文《例谈案例选编的原则》，该文发表在华中师范大学《数学通讯》2004年第13期上；在总
结杭州陈洁老师说课内容的基础上撰文《三个臭皮匠真能顶个诸葛亮》，该文发表在《数学大世界
》2004年第7—8期上；通过类比，撰文《三人行必有我师》，发表在《数学通讯》2004．年第7期上。
　　2．学会提取素材　　一篇文章用哪些素材，是需要精心考虑的。
首先，最好用自己的素材，自己的感受最深切，当然，特殊情况也可以用资料上的，用别人的。
其次，要考虑到素材与你所写内容的相关性。
　　2005年，在总结论文写作经验时，列举了从四个方面提取素材，即从自己的教育教学实践中获得
信息，提取素材；从学生的提问和与学生的交流中获得信息，提取素材；从各类书刊中获得信息，提
取素材；从学术活动和会议中获得信息，提取素材。
这样取材就有了代表性和针对性。
题为《寻找、参考、反思——我撰写教研论文的经历》的论文发表在曲阜师范大学《中学数学杂志
》2006年第2期上，同年7月被人大复印资料中心《中学数学教与学》刊用。
　　3．学会确定标题　　要使自己的文章标题出新出彩，关键是多琢磨。
如各类刊物上关于审题和解题方面的文章很多，怎样选取这类文章的标题，确实是一个难点。
发表在华南师范大学《中学数学研究》2003年第8期上的《审题思考与解题设计》，题目定得言简意赅
。
不仅大标题精彩，而且小标题也要定得有诗意。
即审题思考的三“性”——明确目的性、提高准确性和注意隐含性；解题设计的四个“原则”——熟
悉化原则、简单化原则、具体化原则和和谐化原则。
　　4．学会博采众长　　一是博他人之长，吸取他人文章的立意、构思和行文。
有人说天下文章一大抄，对于这一说法，我不赞成。
博他人之长与照搬照抄是有本质区别的。
二是要学习引用技巧。
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