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内容概要

　　公卫执业医师模拟试卷》全真实战模拟，三套精选试题，遵循考试大纲，充实新增科目，强化题
型训练，增强应考能力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<2010 公卫执业医师模拟试卷>>

书籍目录

第1单元2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（一）2010年医师资格考
试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（二）2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医
师（医学综合笔试部分）（三）第2单元2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试
部分）（一）2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（二）2010年医师
资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（二）第3单元2010年医师资格考试模拟试卷
·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（一）2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综
合笔试部分）（二）2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（三）第4单
元2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（一）2010年医师资格考试模
拟试卷·公卫执业医师（医学综合笔试部分）（二）2010年医师资格考试模拟试卷·公卫执业医师（
医学综合笔试部分）（三）2010年国家执业医师资格考试 参考答案

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2010 公卫执业医师模拟试卷>>

章节摘录

　　1.有利于老年人健康的饮食原则，错误的是　　A.摄入尽量多的蛋白质　　B.多吃蔬菜、水果以
增加维生素和膳食纤维的摄入　　C.脂肪的摄入以植物油为主　　D.碳水化合物以谷类为主，少吃精
制糖　　E.经常吃豆类和鱼类食品　　2.通过观察或实验获得的健康人群某种营养素的摄入量即为该
特定人群膳食中某种营养素的　　A.平均需要量　　B.推荐摄人量　　C.适宜摄入量　　D.最低需要
量　　E.可耐受最高摄入量　　3.属于必需脂肪酸的是　　A.亚油酸　　B.棕榈酸　　C.花生四烯酸　
　D.油酸　　E.硬脂酸　　4.谷类中碳水化合物的主要形式是　　A.葡萄糖　　B.麦芽糖　　C.淀粉　
　D.多聚糖　　E.纤维素　　5.维生素B。
以辅酶形式主要参与　　A.蛋白质代谢　　B.脂肪代谢　　C.赖氨酸代谢　　D.糖代谢　　E.钙代谢
　　6.一克蛋白质供给能量　　A.16.7kJ　　B.20.7kJ　　C.24.7kJ　　D.34.7kJ　　E.35.7kJ　　7.以玉米
为主食的地区易发生　　A.脂溢性皮炎　　B.癞皮病　　C.脚气病　　D.佝偻病　　E.白内障　　8.成
年人骨骼和牙齿中的含钙量占人体总钙量的比例为　　A.19％　　B.39％　　C.59％　　D.79％　
　E.99％　　9.关于必需脂肪酸与非必需脂肪酸的正确叙述是　　A.前者是人体所必需的，而后者不是
　　B.前者可以在人体合成，而后者不能　　c.前者不能在人体合成，而后者可以　　D.前者不必由
食物提供，而后者必须　　E.前者作用大，后者作用小　　10.含维生素A原相对较高的是　　A.菠菜
　　B.卷心菜　　C.豌豆　　D.土豆　　E.苹果　　11.谷类主要提供的维生素是　　A.维生素A　　B.
维生素D　　C.维生素E　　D.维生素B　　E.维生素B　　12.DRIs中相当于RDA的指标是　　A.EAR　
　B.RNI　　C.AI　　D.UL　　F.AnT　　14.下列属于宏量元素的是　　A.钙　　B.铁　　C.锌　　D.
硒　　E.碘　　15.下列哪种营养素缺乏，可引起孕妇巨幼红细胞贫血　　A.铁　　B.蛋白质　　C.叶
酸　　D.泛酸　　E.维生素B：　　16.大豆中能影响锌、钙、镁、铁被吸收利用的物质是　　A.水苏
糖　　B.棉籽糖　　C.植酸　　D.硫代葡萄糖苷　　E.皂苷　　17.动物肌肉内碳水化合物的存在形式
为　　A.葡萄糖　　B.乳糖　　C.半乳糖　　D.糖原　　E.淀粉　　18.下列叶酸的特性中，错误的是
　　A.溶于水　　B.水溶液中易被光解破坏　　C.中性、碱性环境中对热不稳定　　D.妊娠、哺乳期
间需要量增加　　E.孕期缺乏可致胎儿神经管畸形

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<2010 公卫执业医师模拟试卷>>

编辑推荐

　　全真实战模拟　三套精选试题　　遵循考试大纲　充实新增科目　　强化题型训练　增强应考能
力
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