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内容概要

《中西医结合医师应试指导》完全按照中西医结合医师资格考试大纲的章、节的顺序编写，同时结合
二十一世纪统编教材，以篇章节的形式出版，使应试指导又密切结合教材所授内容。
随书附赠有20元的免费学习卡，全方位助你掌握考试要点。
“中西医结合医师资格考试大纲”是编写中西医结合医师资格考试应试指导的唯一依据，因此编者认
真研究了国家中西医结合医师资格考试大纲后，弄清大纲对各知识点的要求，将中西医结合医师资格
考试大纲要求的知识点完整地体现在应试指导。
本着简洁方便的原则，大纲没有要求的，应试指导尽量不要有其内容，以便考生复习。
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章节摘录

插图：中医学理论体系形成于中国古代，受到中国古代的唯物论和辩证法思想的深刻影响。
有两个基本特点：一是整体观念，二是辨证论治。
一、整体观念整体就是统一性和完整性。
中医学非常重视人体本身的统一性、完整性及其与自然界的相互关系，认为人体是一个有机的整体，
构成人体的各个组成部分之间在结构上不可分割，在功能上相互协调、互为补充，在病理上则相互影
响。
人与自然界也是密不可分的，自然界的变化随时影响着人体，人类在能动地适应自然和改造自然的过
程中维持着正常的生命活动。
整体观念是中国古代唯物论和辩证法思想在中医学中的体现，它贯串于中医学的生理、病理、诊法、
辨证和治疗等各个方面。
整体观念包括：1.人体是一个有机的整体人体是由若干组织器官构成的。
每个脏腑、组织或器官各有其独特的生理功能，而这些不同的功能又都是人体整体活动的一个组成部
分，这就决定了人体内部的统一性。
人体的这种统二性，是以五脏为中心，配以六腑，联系五体、五官九窍。
人体以五脏为中心，通过经络系统，把六腑、五体、五官、九窍、四肢百骸等全身组织器官联系成有
机的整体，并通过精、气、血、津液的作用，完成机体统一的功能活动。
认识和分析疾病的病理状况时，中医学也是首先从整体出发，将重点放在局部病变引起的整体病理变
化上，并把局部病理变化与整体病理反应统一起来。
一般来说，人体某一局部的病理变化，往往与全身的脏腑、气血、阴阳的盛衰有关。
因为脏腑、组织和器官在生理、病理上相互联系和相互影响，所以诊治疾病时，可以通过面色、形体
、舌象、脉象等外在的变化，来了解和判断其内在的病变，以作出正确的诊断，从而进行适当的治疗
。
当治疗局部病变时，也必须从整体出发，采取适当的措施，例如，心开窍于舌，心与小肠相表里，所
以可用清心热泻小肠火的方法治疗口舌糜烂。
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编辑推荐

《中西医结合医师应试指导》：2010国家执业工程师资格考试
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