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前言

　　我与周慧老师相识于2000年，当时广东省教育厅教研室地理科准备申报“国家义务教育课程标准
实验教科书初中《地理》”教材，需要一些有丰富教学经验的一线教师参与，周慧老师当时作为广东
版初中《地理》教材编写组的主要成员，承担了申报样章之一“改革开放的前沿——珠江三角洲”的
编写工作。
在编写工作中，我们结为师徒，并成为亦师亦友的朋友。
从此，周慧跟着我参加了由广东省教育厅教研室主持编写、广东人民出版社出版、经全国中小学教材
审定委员会2004年初审通过的广东版国家义务教育课程标准实验教科书初中《地理》的主要编著工作
，并是该套国家教材七年级上册的主编。
从2004年开始，周慧老师参加了由广东省教育厅教研室组织的“高中地理新课程”的研究工作，与我
和王万里老师共同完成了“广东省普通高中新课程实验地理教学指导意见”、“普通高中新课程地理
评价指导”、“广东省普通高中地理新课程模块开设情况报告”和“新课程地理课堂教学设计的理论
与方法”的撰写工作。
2006年，周慧与我参与了由地理课标组组长陈澄教授主编的《地理教学研究与案例》一书的编写。
同时，她也参与了由广东省教育厅教研室组织编写、笔者主编的《初中新课程地理优秀教学设计与案
例》、《高中新课程地理优秀教学设计与案例》和《广东省普通高中“地理”模块教学与考核要求》
的编写工作，并且参与了由广东省中小学教师继续教育专家委员会组织编写、王发兴和郭建主编的《
初中地理校本培训指导手册》的编写工作。
2008年，她参与了由广东省教育厅教研室主持编写、广东地图出版社出版、经广东省中小学教材审定
委员会2010年初审通过的乡土地理《广东地理》的主要编著工作。
　　一系列的研究及编写工作，提升了周慧的专业发展水平。
2004年，周慧被评为“广州市优秀地理教师”。
2005年，广东省教育厅教研室地理科推荐了四位地理教师参加中国地理学会组织的“优秀地理教师”
的评选，周慧被评为“第三届全国优秀中学地理教育工作者”，并先后被聘为“广东省基础教育学科
教学指导委员会属下的中学地理专家组成员”和“广东省普通高中地理学科评估专家”。
　　从2005年开始，周慧有近30篇学术论文先后发表在中文核心期刊《中学地理教学参考》、《教育
导刊》和中文期刊《地理教学》、《地理教育》等杂志上，现在终于出版了专著《有效的地理课堂教
学》，令我感到非常欣慰，也让我看到了一个与新课程共同成长的一线教师所付出的努力。
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内容概要

本书追溯了“有效教学”理论的形成与发展，界定了“有效教学”的概念，分析了“有效教学”的本
质与特征，探讨了地理课堂有效教学应遵循的基本原则，厘清了地理课堂有效教学的基本要素和它们
之间的关系，分析和确定了初、高中地理课堂有效教学的三维目标体系，探讨了“探究”、“案例”
和“网络”三种地理课堂实施有效教学的策略及十一种地理课堂培养学生有效学习能力的策略，研究
了地理课堂有效教学资源的开发与利用，形成了地理课堂有效教学的评价体系。
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章节摘录

　　（二）探究教学的理论依据　　1.马克思关于人的全面发展的理论　　马克思说人有“多种多样
的志趣”、“多种多样的才能”、“多种多样的需要”，全面发展与其说是“全面”，不如说是“多
面”，而与其说是“多面”，不如说是“基本面”。
因此，马克思主义关于人的全面发展主要是指一些基本方面的发展，主要包括智育、德育、体育和美
育方面的发展和协调。
它是一个由相对不太全面走向全面的历史进程，是人具有的全面潜能全面开发的具体进程。
目前，素质教育中关于学生的个性发展正是马克思关于人的全面发展理论的体现，它不仅关注每个学
生所独具的潜能、志趣、爱好，而且也关注每个学生所独具的需要、性格、气质。
因此，该理论不仅为我们提供了学生个性全面、和谐发展的基础，也为教育者更新教育观念、改进教
学方式提供了理论依据。
　　2.科学人文主义教育理论　　科学是人类认识自然和改造自然的实践活动的本质概括，科学活动
是人类最基本的实践活动。
但科学并不能解决一切问题，特别是对人的彻底解放、人性的全面宏扬，还必须同时依靠人文的力量
去推动。
教育的最高目的是要在科学和人文的相互协调和补充中促进人和社会在物质和精神方面的全面、可持
续的发展，并在此基础上不断实现人自身的解放。
目前，素质教育的培养目标中的“学会求知、学会做人、学会做事、学会生活”，正是科学人文主义
教育理论在基础教育改革中的直接体现。
因此，以科学主义为基础、以人文主义为价值方向的科学人文主义教育理论不仅成为21世纪教育界关
注的焦点，而且也成为本课题的研究依据和出发点。
　　3.多元智能理论　　多元智能理论是由美国哈佛大学心理学家霍华德·加德纳提出，它向传统的
评估学生的观念提出了挑战。
该理论认为，人的智能是多元的，至少包括语言智能、逻辑一数学智能、空间思维智能、肢体运动智
能、音乐智能、交际智能和自律智能。
它打破了仅以语言和数理逻辑智能为依据的传统智能理论，拓宽了人类的潜力范围，并指出了一个人
的智能不能以其在学校环境中的表现为依据，而是要看这个人实际解决问题的能力，以及在自然合理
环境下的创造力。
该理论使学生们具有的那些在传统教育中不被承认或未被发现的智能强项得以激发，而已发展的智能
得以完善，为全面发现人才、培养学生的创新精神和实践能力与终身学习能力提供了现代理论依据。
该理论不仅为我们提供了个人发展的模式，也为教育者更新教育观念、改进教学方式提供了理论和实
践依据。
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