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前言

始于20世纪80年代的中国经济的快速成长及国力迅速崛起是一个具有世界意义的历史性的大事件。
它不仅导致中国出现崭新的面貌，而且也在整体上改变了世界的格局。
过去三十年里最引人瞩目的国际动向之一。
就是中国以全新姿态和极大热情越来越深入地融入国际社会，而世界各国也越来越关注中国。
在这样一个背景下，中外交流达到了波澜壮阔和细致入微的程度，无论广度与深度，都是历史上从未
有过的。
作为中外交流的一个组成部分，海外各国学习中文和中国文化的人士与日俱增，学习中文和认识、了
解中国已经成为当今世界的一种国际文化潮流。
简而言之，学习中文与认识、了解中国其实是紧密相关而又有分有合的。
学习中文是认识和了解中国的开端。
而学习中文的同时，也就在自觉或不自觉地逐渐加深对中国社会、历史和文化的体认。
学习中文的最终结果，对绝大部分学习者来说，都不仅仅是熟练地掌握中文，也必然是对中国国情民
情有了客观的认识和深刻的了解。
也就是说，学习中文好比是登山，越是往上攀登，就越需要加深对中国社会、历史和文化的认识与了
解，当登上山峰的顶端，学习者就具有了广阔的视野和清晰的视角，就能够凭借熟悉甚至是洞察中国
国情民情。
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内容概要

　　《走进中国丛书》是专门为海外和来华留学学习中文且具备一定的中文阅读能力、有兴趣了解中
国社会、历史和文化的读者编写的。
这套丛书可以作为学习汉语的系列课外读物。
包括以下七个方面：　　1.历史文化读本：　　2.民俗节日读本：　　3.一风土人情读本：　　4.风景
名胜读本：　　5.社会经济读本：　　6.科技博览读本：　　7.中医养生读本。
　　其中每本书含25－30篇短文，文章围绕每本书的主题，选取中国社会具有代表性、特色性、先进
性、创新性的题目编写而成，其语言尽量通俗易懂，避免生僻词语。
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章节摘录

插图：扫墓就是通过挂纸、烧纸钱和培土修坟等活动，向逝去的亲人表达哀思。
唐代以前，受寒食节禁火的限制，人们到逝去亲人的坟墓边扫墓的时候，主要是把纸钱挂在棍子上。
然后插在坟上。
纸钱是后人给逝者送去的、在另一个世界里需要的费用。
但有人担心死去的亲人得不到这种消息，而火是传达消息的最好媒介。
于是，在寒食节逐渐淡化后，很多人在清明节时，就把纸钱烧掉。
同时，给坟墓添上新土也是清明节祭吊的重要内容。
人们常常根据一座坟墓有没有新土，来判断墓主人的家里有没有后代。
所以，修整坟墓，表示逝者有后代惦记，后代具有“孝”的品质，这是人们评价一个人的道德水平的
重要标准。
人们甚至认为，连死去的亲人都不祭奠的人，死后会变成猪狗。
正因如此，直到今天，清明节还是中国非常流行的重要节日.并在2006年5月20日被批准列入第一批中
国国家级非物质文化遗产名录。
想想，清明时节，祭吊死去的亲人，心情本来就沉痛，阴沉的天气和纷飞的雨水又加重了这种心情。
如何从这悲痛的心情中走出来呢？
惟有美酒。
在那开满杏花的村里。
美酒在提醒着人们：生活这样美好，生者要好好珍惜。
这就是唐代诗人给我们构筑的清明意境。
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编辑推荐

《民俗节日读本》：走进中国丛书
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