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前言

我坐在开往釜山的火车上，看着悬挂在天花板上的显示器里闪烁着时速超过300公里的标志。
KTx高速列车在平稳地奔跑着。
它盯着前方，跑得专心致志；而我乘坐它即将回到我曾经度过三年高中生活的釜山，回到我曾度过19
年光阴的故乡。
此刻，我仿佛在进行一场时光倒流的旅行。
再过一会儿，我就要站在400名英才学校的学弟、学妹以及他们的家长面前。
想到这里，我的心情既激动又不安。
我要告诉大家在准备留学的过程中尽量少走我曾经走过的弯路，然而想说的话太多了，临到整理成文
的时候却又不知该如何下笔。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高中决定你的一生>>

内容概要

　　为什么付出的努力并不比别人少，但成绩总是相差一大截？
　　为什么优秀的你在重点班却沦为差生？
　　是学习方法不对，还是心理调适能力太差？
　　那就让本书的作者金铉根现身说法，告诉你其中的秘密？
　　贫穷的生活，富有的梦想！
　　高中的奋斗改变了我一生的宿命！
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作者简介

金铉根，1987年出生于韩国釜山市，19年来从未离开过家乡的他，在小学五年级的时候，偶然读到了
洪政旭先生的著作《七幕七场》，从此便开始梦想到美国的常春藤联盟留学。
然而亚洲金融危机席卷了整个韩国，金铉根的家庭也未能幸免，原来在证券公司上班的父亲无奈地离
开了公司，母亲便代替父亲承担起了家庭的重担。

    考虑到家庭月收入总计不N60万韩元（相当于人民币4200元）的现实，金铉根不得不暂时藏起了自己
的梦想，但是他并没有完全放弃。
也许是天赐良机，就在铉根升高中那年，韩国出现了最早的英才学校——韩国科学英才学校，铉根成
为该校第一批学生中的一员。
不同于其他高中的是，科学英才学校的学费低廉，而且课程设置和教育体系非常独特，对于因家庭困
难而无法接受贵族学校教育的铉根来说，这里确实是他为留学而做准备的好地方。
上初中的时候，铉根始终保持着第一名的成绩，但进入英才学校之后他却猛然意识到自己再也不是“
英才”了。
进行入学能力测试的时候，他甚至有一科没有及格。
第一次考试便让他“光荣”地入选“倒数集团”。
面对挫折，铉根勇敢地选择了挑战，为此还获得了“最佳努力派”的美誉。
铉根坚信：学习不只是看头脑好不好，更重要的是看“屁股沉不沉”。
凭借这样的信念，他与学习展开了激烈的较量。
结果3年下来，他所有的学科成绩都是“A”，最终超越了那些曾经让他感到自卑的英才们，并赢得了
毕业成绩第一名的荣誉。

    2005年，金铉根荣幸地拿到了“三星李健熙海外奖学金”，获得4年的奖学金2亿韩元（相当于150万
人民币），同时又被美国著名的普林斯顿大学早期录取，至此，铉根心仪已久的常藤聪盟留学之梦得
以圆满实现。
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书籍目录

序　只要能学习就是幸福第一章　孩子和梦的相遇　飞向普林斯顿的箭　美国留学之梦　母爱如灯　
家长通知书——“好胜心强”　我不想转学　唯我独有的学习法　父母是灯塔，不是艄公第二章　我
的学习我做主　首战告捷　跳跃的时间　贫穷是对我的鞭策　我是这样学习的　我和数学竞赛的相逢
　只要坚持，数学其实是很有趣的第三章　我不是英才，却进了英才学校　初尝失败的滋味　天赐良
机　新鲜有趣的招生考试　最后的难关　我走我的路　我的科学天赋只有60分？
　科学英才学校的提前教育第四章　一切都会很快过去　入学——“泣血的努力”，序幕拉开了　被
选择的孩子　为什么所有人都这么出色！
？
　2：8法则　全力以赴去学习　战友情，美如花　让我们学习吧，好不好？
　我属于落后的群体　考试的礼节　我成为英才中的优等生第五章　紧张而甜蜜的学生时代　特别的
学生，特别的老师　分享的喜悦　提前体验科学家的生活　科学英才学校特有的庆典——SAF　逃脱
　扣分也是第一名　这就是幸福　当我痛苦的时候，家人总会给我最大的安慰第六章　走向常春藤联
盟　为期两周的美国体验　等着我，普林斯顿！
　MSN上的珍贵相遇　我成了“留学博士”　留学VS学校课程　难道我们是在攻读博士课程吗？
　考试园里的仲夏夜之梦　暴风骤雨般的AP考试　我得到了三星李健熙四年全额奖学金　另一封推荐
信第七章　扬起新的风帆　　早期申请普林斯顿大学　梦想实现　录取之后　我是科学英才学校的毕
业生　我的学习王道　　没有梦想，就没有学习附录　附录1　铉根的英语学习法　　夯实基础，挑
战托福！
　附录2　铉根的留学准备笔记
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章节摘录

第一章 孩子和梦想的相遇飞向兽林斯顿的箭时间真的很残酷。
就在我准备留学的漫漫征途中，那看似永远不可能出现的瞬间还是到来了。
2005年11月1日，这是普林斯顿大学接收早期录取申请书的截止日期。
我不停地看手表，坐立不安。
我已经准备了这么长时间，为什么到了截止日还有这么多东西没有准备好呢？
有的材料遗漏了，有的材料还没有签名。
老师已经封好了推荐信的信封，但是密封部分必须有老师的签名，我却忘记了。
天啊！
于是我只得再次跑回到研究室，请求老师签名。
恐惧感阵阵袭来，我感觉心跳在逐渐加快。
早在几天前，我就集中精力打磨润色送交大学的Essay（话题作文和论文的统称）．和Resume（整理自
己的活动经历和获奖情况的简历）。
申请书空间有限，在确定填写获奖经历和特别活动时，花费的时间多得超乎我的想象。
像如何在推荐信上填写尚未公布成绩的科目和老师们的职位，哪些材料应该装进什么样的信封，几张
推荐信是否应该装进不同的信封等等，所有这些问题我都要到处去跑，到处去问。
另外，因为我们学校不排名次，所以如何填写名次也让我左右为难。
负责留学的老师告诉我说，只要在学校里排到前5％，美国大学通常就会承认这是最好的成绩，所以
填写前5％就可以了。
“老师，我的GPA（学习成绩的平均分）是前l％，如果写成5％的话感觉有点儿委屈啊。
”“反正你的GPA是同届毕业生中最高的，所以就无所谓了。
”“老师，可是⋯⋯”时间已经过了5点，再也不能拖延了。
我还想仔细检查一遍申请书，但是邮局5点钟下班，弄不好可能会错过截止日期。
我在学校门前叫了辆出租车，然后在去往邮局的路上仔细检查着申请书，幸好没发现什么错误。
下车之后，我近乎疯狂地冲进了邮局。
除了邮局工作人员，这里几乎没有顾客了，他们都在做着下班的准备。
我告诉他们说我要发国际邮件，然后各种各样的问题又让我陷入了混乱。
不料最重要的问题出在申请费上面。
因为往普阅读这本书的时候，我总是对作者奔向成功的脚步连连赞叹，然而我的心里却常常闷闷不乐
。
虽然我年纪尚小，但是我何尝不知道呢？
要想去美国读书就必须有厚实的经济基础作为支撑。
当时我们家的经济状况非常不好，就连英语辅导班的学费都是很大的负担，更别说什么留学经费了。
看来留学也是有钱人的专利啊⋯⋯尽管如此，我还是鼓起勇气，跟妈妈说了我的留学之梦。
无论过去还是现在，妈妈总是我最好的倾听者。
我决定首先说服妈妈。
“妈妈，我想去美国读大学，而且我一定要考上哈佛大学。
”《七幕七场》里的洪政旭先生在决定留学之后对父亲说了这样的话，我几乎是一字不差地转述了一
遍。
沉默。
黑暗的沉默。
“以后再说吧。
”妈妈留下简短的回答，便出去工作了。
虽然这样的结果早在预料之中，可我还是觉得很泄气。
我想，这是不可能实现的梦想。
我也知道不管我有多固执，这件事都很难解决。
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晚上，妈妈回来了，手里拿着一本书，题目是《美国早期留学指南》。
妈妈把书递给我的时候说，现在我们家的经济状况不好，不能送你去美国早期留学，但是说不定什么
时候就有机会了，所以你不能放弃梦想。
虽然不能送我去早期留学，但是妈妈却为我买来了早期留学指南的书。
妈妈非常了解我，知道她的儿子一旦确定了梦想和目标，就绝对不会轻易放弃。
其实，结合家里的实际情况，就算妈妈说服我藏起留学的梦想，那也是无可厚非的事，然而妈妈非但
没有这样做，反而跟儿子一起阅读留学指南，选择了鼓励儿子的梦想。
我和妈妈一起翻阅介绍美国名牌大学的书籍，梦想有一天我也能去那里学习。
我下定决心，总有一天我要去美国留学。
母爱如灯“妈妈，管理顾问是干什么的啊？
”“嗯⋯⋯是不是对管理问题进行整体指导的人呢？
”“要想成为管理顾问，那应该学习什么呢？
”“当然要学习管理学了，另外MBA也是必需的吧⋯⋯”我从小就喜欢和妈妈交流。
我们会谈论学校里的事情，也会谈论朋友间的故事，还会讨论未来的道路。
翻看报纸遇到不明白的地方我也会问妈妈，哪怕是吃饭的时候我们也会不停地交流。
经常与妈妈进行这样的交流和沟通，对我形成开朗的性格和培养语言表达能力起到了很大的帮助。
妈妈总是很真诚地倾听我的想法，并且真诚地说出她的感受。
虽然妈妈面对的只是年幼的儿子，但是她从来没有敷衍了事。
像“你怎么老问这些没用的问题？
”或者“你长大了自然就会明白了”之类的话，我从来没有听妈妈说过。
我和妈妈的对话大部分只是闲聊，不过我喜欢这样的气氛。
妈妈非常了解我，也很信任我。
但是，我和妈妈之间并非只有愉快的对话。
小时候，我是个动不动就惹是生非的淘气包，绝对不是那种温顺听话的乖孩子。
同龄的孩子们好像也都是这样，比如朋友之间打打闹闹，跟妈妈撒谎，被发现之后难免是要挨打的。
记得那是小学一年级时候的事情了。
有一天晚上，妈妈让我洗澡，我却觉得很麻烦，于是走进浴室，使劲拧开水龙头，只往腿上冲了点儿
水就出来了。
妈妈问我有没有洗澡的时候，我很自然地回答说“洗了”。
但是没过几分钟就露馅儿了。
如果真是洗过澡的话，浴室里怎么也会留下痕迹的，可是香皂和毛巾上却是滴水未沾。
撒谎也要考虑周到啊。
事情败露之后，我被妈妈赶出了家门。
这就是撒谎的代价，跟洗不洗澡没有关系了。
奇怪的是，我小时候还有偷东西的癖好，就是说我曾经偷过东西。
改正我这个毛病的人也是妈妈。
在文具店里偷那些纸片之类的小东西的时候，我会感到既害怕又兴奋，心里根本没有犯罪的认识。
有一天，我和朋友在离家不远的超市里拿了一瓶可乐，往外走的时候就被店主大妈发现了。
她只告诫我们以后不要再这样了，然后就原谅了我们，但是我再也不能进这家超市了。
过了几天，妈妈让我去那家超市买点豆芽，我硬是说我不能去。
妈妈就问我为什么不能去，争执了半天，我不得不如实坦白了那天的事情。
结果，林斯顿大学递交申请书的同时，必须要附上65美元的申请费，然而我来邮局的时候只是按照汇
率换算带了7万韩元。
“请您帮我兑换成美元。
”我递过去7万韩元的纸币，可是窗口里面的工作人员却大惑不解地望着我说：“除了银行，别的地
方不能兑换。
”“啊？
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邮局不能兑换吗？
”真该死！
照当时的情形来看，稍有闪失就寄不走申请书了。
“银行几点关门？
附近有银行吗？
”“马路对面就有。
现在好像快下班了，你快去看看吧。
”我拼命往银行跑去，甚至感觉不到脚着过地。
等我赶到银行的时候，这里的工作人员正在熄灯，马上就要下班了。
“等一等！
”。
所有的人都注视着气喘吁吁冲进银行的我。
我想郑重其事地解释说“今天我必须向美国大学邮寄申请书，但是忘了事先兑换美元，所以希望你们
能快些帮我兑换。
”但是我呼吸太急促了，结果只说了两个字：“换钱！
”有位职员已经拿起了外套，这时又笑着坐了回去。
“看来你很着急啊。
”那个人递给我兑换好的美元，同时对我说道：“你运气不错啊，今天我们需要处理的事情很多，下
班时间比平时稍微晚了点儿。
”“啊，真是太感谢了。
”我重新飞也似的跑回邮局。
那位邮局职员正在窗口里面等着我。
终于寄走了准备好的全部材料，我也差不多虚脱了。
啪——从我手中递出的信封终于落进了邮筒。
我静静地注视着这个信封，这个承载着我高中三年，甚至可以追溯到整个学生时代全部梦想的信封—
—美国普林斯顿大学早期录取的申请书。
那个信封承载着我的命运。
箭，已经离弦飞走了。
美国留学之梦直到今天，我依然很激动。
回头想想我怀着留学之梦一路走来，一切都是因为洪政旭先生的《七幕七场》。
它是我下定决心留学的动机，更是照亮我人生之路的灯塔。
初次接触这本书的时候，我感到年少的心在战栗。
当经历多年的风雨之后再次翻开布满灰尘的书页时，我依然感觉到灵魂的呼啸声从遥远而深邃的地方
传来。
我想，命运真的很玄妙。
那是我上小学五年级的时候。
当时正放寒假，我没有参加学习班，独自待在家里无所事事，于是我就浏览父亲的书架，想找本书来
读。
父亲在大学时代参加过学生运动，所以比较关注意识形态和政治方面的书籍，他的书架上大部分都是
社会学类的图书。
我还是个小学生，感觉这里没有适合我读的书。
如果是平时，也许我早就无趣地离开父亲的书架了，然而那天也不知道为什么，我的心里有种冲动，
总想抽出本什么书来。
非常奇怪，所有的书里只有《七幕七场》吸引了我的视线。
以前我也曾多次看见过这本书，但我当时总把它看成是一本普普通通的社会科学图书，也就这样错过
了，那天也不知道是什么缘故，我竟然鬼使神差地抽出了这本书。
看完封面，我的猜测彻底被击破了，“哈佛最优秀毕业生”的句子刺激了我的眼球。
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我被莫名其妙的兴奋感包围了。
我怀着兴奋的心情读完了第一章 ，甚至想到我之所以抽出这本书，肯定是命中注定的事情。
本书作者也就是主人公洪政旭先生之所以决定留学美国，正是因为偶然间在书店看到了一本名为《可
怕的孩子们》的书，讲述的同样是韩国人在哈佛大学留学的故事。
我也是在父亲的书架上偶然翻阅了《七幕七场》，情形竟与洪政旭先生如此相似，这不由得让我感到
来自心灵深处的震惊，莫非这里面蕴涵着什么无言的暗示？
在我很小的时候，我常常问母亲：“世界上最好的大学是什么大学？
”每当这时，母亲就会像大多数韩国母亲那样回答我：“哈佛大学。
”我从小就默默憧憬的世界上最好的哈佛大学，竟然有位年轻的韩国人以最优异的成绩从那里毕业，
这样的成功故事理所当然地征服了我。
我忘记了时间，只是凝神静气地读书。
书中洋溢着永不停息的生命激情，使我浑身战栗，久久不能平静。
不妨借用作者的话：“曾经忘却的对于生活的憧憬开始可怕地燃烧起来。
”读完《七幕七场》之后，我只是呆呆地坐着不动，很久很久。
我曾经以为首尔大学就是我全部的未来，从来没有动过离开韩国的念头。
洪政旭先生勇敢地迈向世界舞台并且取得了成功，读完了这个犹如小说般的故事，我渐渐懂得，远处
还有更为辽阔的世界。
与此同时，我也产生了冲进这个辽阔世界潇洒拼搏的想法。
考入哈佛大学对于当时的我来说真是遥不可及，可以说是根本不现实的。
但是我为什么不能去挑战一下呢？
这样的想法在我的脑海里挥之不去。
洪政旭先生的热情、自信和野心让我反观自身。
他以流畅的文笔所书写的思想、行动和人生观，竟然与我朦朦胧胧的思索不谋而合。
如果其是这样，仿佛我也可以像他那样获得成功。
我从来没有体会过如此强烈的感觉。
那是拨动灵魂之弦的感觉，很多人称之为“命运”。
虽说我的斗志和好胜心不亚于任何人，但是树立留学的目标也不是没有问题的，最重要的是我不具备
《七幕七场》的作者洪政旭先生那样的幸福环境。
阅读这本书的时候，我总是对作者奔向成功的脚步连连赞叹，然而我的心里却常常闷闷不乐。
虽然我年纪尚小，但是我何尝不知道呢？
要想去美国读书就必须有厚实的经济基础作为支撑。
当时我们家的经济状况非常不好，就连英语辅导班的学费都是很大的负担，更别说什么留学经费了。
看来留学也是有钱人的专利啊⋯⋯尽管如此，我还是鼓起勇气，跟妈妈说了我的留学之梦。
无论过去还是现在，妈妈总是我最好的倾听者。
我决定首先说服妈妈。
“妈妈，我想去美国读大学，而且我一定要考上哈佛大学。
”《七幕七场》里的洪政旭先生在决定留学之后对父亲说了这样的话，我几乎是一字不差地转述了一
遍。
沉默。
黑暗的沉默。
“以后再说吧。
”妈妈留下简短的回答，便出去工作了。
虽然这样的结果早在预料之中，可我还是觉得很泄气。
我想，这是不可能实现的梦想。
我也知道不管我有多固执，这件事都很难解决。
晚上，妈妈回来了，手里拿着一本书，题目是《美国早期留学指南》。
妈妈把书递给我的时候说，现在我们家的经济状况不好，不能送你去美国早期留学，但是说不定什么
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时候就有机会了，所以你不能放弃梦想。
虽然不能送我去早期留学，但是妈妈却为我买来了早期留学指南的书。
妈妈非常了解我，知道她的儿子一旦确定了梦想和目标，就绝对不会轻易放弃。
其实，结合家里的实际情况，就算妈妈说服我藏起留学的梦想，那也是无可厚非的事，然而妈妈非但
没有这样做，反而跟儿子一起阅读留学指南，选择了鼓励儿子的梦想。
我和妈妈一起翻阅介绍美国名牌大学的书籍，梦想有一天我也能去那里学习。
我下定决心，总有一天我要去美国留学。
母爱如灯“妈妈，管理顾问是干什么的啊？
”“嗯⋯⋯是不是对管理问题进行整体指导的人呢？
”“要想成为管理顾问，那应该学习什么呢？
”“当然要学习管理学了，另外MBA也是必需的吧⋯⋯”我从小就喜欢和妈妈交流。
我们会谈论学校里的事情，也会谈论朋友间的故事，还会讨论未来的道路。
翻看报纸遇到不明白的地方我也会问妈妈，哪怕是吃饭的时候我们也会不停地交流。
经常与妈妈进行这样的交流和沟通，对我形成开朗的性格和培养语言表达能力起到了很大的帮助。
妈妈总是很真诚地倾听我的想法，并且真诚地说出她的感受。
虽然妈妈面对的只是年幼的儿子，但是她从来没有敷衍了事。
像“你怎么老问这些没用的问题？
”或者“你长大了自然就会明白了”之类的话，我从来没有听妈妈说过。
我和妈妈的对话大部分只是闲聊，不过我喜欢这样的气氛。
妈妈非常了解我，也很信任我。
但是，我和妈妈之间并非只有愉快的对话。
小时候，我是个动不动就惹是生非的淘气包，绝对不是那种温顺听话的乖孩子。
同龄的孩子们好像也都是这样，比如朋友之间打打闹闹，跟妈妈撒谎，被发现之后难免是要挨打的。
记得那是小学一年级时候的事情了。
有一天晚上，妈妈让我洗澡，我却觉得很麻烦，于是走进浴室，使劲拧开水龙头，只往腿上冲了点儿
水就出来了。
妈妈问我有没有洗澡的时候，我很自然地回答说“洗了”。
但是没过几分钟就露馅儿了。
如果真是洗过澡的话，浴室里怎么也会留下痕迹的，可是香皂和毛巾上却是滴水未沾。
撒谎也要考虑周到啊。
事情败露之后，我被妈妈赶出了家门。
这就是撒谎的代价，跟洗不洗澡没有关系了。
奇怪的是，我小时候还有偷东西的癖好，就是说我曾经偷过东西。
改正我这个毛病的人也是妈妈。
在文具店里偷那些纸片之类的小东西的时候，我会感到既害怕又兴奋，心里根本没有犯罪的认识。
有一天，我和朋友在离家不远的超市里拿了一瓶可乐，往外走的时候就被店主大妈发现了。
她只告诫我们以后不要再这样了，然后就原谅了我们，但是我再也不能进这家超市了。
过了几天，妈妈让我去那家超市买点豆芽，我硬是说我不能去。
妈妈就问我为什么不能去，争执了半天，我不得不如实坦白了那天的事情。

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<高中决定你的一生>>

编辑推荐

《高中决定你的一生:我是这样考上普林斯顿大学的》被誉为亚洲版《学习的革命》，堪与《哈佛女孩
刘亦婷》相媲美！
一经上市即荣登畅销书榜榜首，一年再版51次，创造韩国出版史上一大奇迹！
！
韩国教育部、最大门户网站NAVER、最具人气的网上书店YES24评选出“年度最佳好书”！
！
！
一本最切实可行的成功学习经典之作！
！
！
有一天，我回到宿舍，躺在狭窄的床上，呆呆地凝视着低矮的天花板。
突然间，我想，“此时此刻，虽然我的空间只有3平方米多一点儿，但是我心中的梦想却无比辽阔，
无比伟大，甚至可以包容整个世界。
我要感谢上天赐予我的机会。
”
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