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内容概要

　　苗族，就其人口数量言，是中国第五大民族，据2000年第五次人口普查数据，中国的苗族有894万
人。
苗族同时又是一个分布世界的民族：在东南亚各国的苗族有200多万人，美国有30万人，法国、澳大利
亚、加拿大等国共有5万人。
苗族还是一个有悠久历史的民族，距今五六千年前，苗族先祖蚩尤就同华夏族领袖黄帝、炎帝逐鹿中
原并称为中华文明三祖。
干百年来，苗族因战乱所迫，迁徙无恒，最终在贵州的崇山峻岭中才找到生存之地。
现今贵州的苗族有400多万人，约占全国苗族人口的一半。
贵州是全球最大的苗族聚居地，苗族也是贵州除汉族外人口最多的民族。
　　研究苗族和苗族文化的学问叫“苗学”，古代贵州的“苗学”文字，大多来源于地方官员，如李
宗防的《黔记》、爱必达的《黔南识略》、严如煜的《苗防备览》、田雯的《黔书》、胡宗绪的《苗
疆记事》、龚柴的《苗民考》、贝青乔的《苗俗记》、徐家千的《苗疆闻见录》等。
最大规模的“民族调查”有清代组织的《百苗图》编绘。
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章节摘录

　　至炎黄以后，关于苗夷民族的事迹，在中国史上是否可靠？
或可靠的成分有多少？
我们不敢断定。
不过，只要有一点线索可寻，我们都得虚心去探讨。
翦伯赞氏说：“过去以及现在的中国史著述，都不是中国史，而是‘大汉族史’。
真正中国史，是大汉族及其以外。
国境内其他诸种族的历史活动的总和。
”（氏著《中国史论>第一集第三页）不错！
我们平心而论，中国的历史，却是一部“大汉族史”。
“大汉族史”之构成，由于民族的自尊心，也可说是民族意识的反映。
民族意识，据梁启超氏说，“对他而自觉为我”。
接着他举了一例：“彼日本人，我中国人，凡遇一他族，而立刻有我中国人之一观念浮于其脑际者。
”（氏著《中国历史上民族之研究》第一页）似此，则中国史之成为“大汉族史”，也是必然的结果
。
因为古代人类足迹不远，胸襟狭隘，知有我族，而不知有他族之故。
　　以炎黄之际为例，据夏曾佑氏说：“当炎帝末造，居中国者约‘分三族，最北，以大漠南北为界
者荤粥。
西起昆仑，东渐大海，夹黄河两岸者为诸夏。
大江以外，及乎南溟，是为黎族。
⋯⋯当时诸夏虽为一族，然似有二支，一炎帝，一黄帝也。
”（氏著《中国古代史》第一二页）在这三个民族之间，你有你的民族意识，我有我的民族意识，相
激相荡，是容易发生冲突的。
炎帝与黎族君长蚩尤之争，黎族君长蚩尤与黄帝之争，甚至炎帝与黄帝之争，亦复如此。
这也许是我们后来读史者的看法。
其实，炎帝、黄帝、蚩尤之在当时，大家都过着原始社会的生活。
你率你一群，我率我一群，或上山采摘果实，或下水摸索鱼虾。
有时两方或三方结成一大群，各处去捕杀野兽，寻找食粮。
高兴时，大家狂歌狂舞，胡闹一阵！
如因分配不公，或你占我地带，我抢你的东西，大家便棍棍棒棒地打起来了。
要说这些战争，都具有民族意识吗？
却也不大相信。
即令有点民族意识，不过像乡镇间王姓与李姓械斗一样，决不会含有现代的高度民族意识的。
　　⋯⋯
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