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前言

20多岁正是人生困惑的时期，困惑大多来源于理想与现实之间的矛盾。
因为刚从学校毕业，从单纯无忧的学校步入复杂的社会，很多事情都不是自己想象的那样顺利，总是
让人无助又无奈。
在20岁以前，我们大多数人的人生际遇基本都是相似的：在父母的安排和照顾下，懵懵懂懂地进入小
学、中学学习，然后顺利读到大学、其他职业学校，或是拜师学艺。
然而，大学毕业不得不走向社会时，我们才会第一次真正意识到自己已经成年，因为离开了学校和父
母，很多事情需要我们自己去掌握，去决定，去争取。
我的一个好朋友的弟弟，小学的时候很聪明，可中学时由于贪玩，勉强拿到了高中毕业证后就在家待
业。
游手好闲了很长一段时间后，他终于成年了，父亲给他介绍的工作，他不屑一顾，虽然学识不多，但
他心比天高。
于是跟人来到北京找工作，希望能找到自己理想中的新天地。
让他感到沮丧的是，每位面试官只要瞟一眼他的学历，就断定他不合适。
在多次碰壁后，他突然醒悟过来，这个社会接受强者，淘汰弱者。
于是，他找了一份收入很低廉的工作，一边打工，一边在某所学校自学专科文凭。
文凭拿到后，一切仿佛并没有什么改观。
几年中，他换了无数次工作，却没有一份工作是他喜欢的，仿佛哪个工作对他来说都没有出路。
他住着廉价的地下室，过着入不敷出的日子，连女朋友都不敢交。
他想回老家“啃老”，又怕人笑话；想继续在这个城市待下去，又觉得太艰难。
朋友托付我照顾她的弟弟。
男孩见到我问得最多的一句话是，“你说我该怎么办？
我回去吗？
”我说，“没有人能给你做任何决定。
只要你坚信的东西，并努力去争取，一定会有好结果！
你现在的辛苦是因为你以前欠自己太多，如果现在还不懂得去努力补偿，以后你会感到更辛苦！
”其实，他现在的处境和心情我非常理解。
在我刚毕业的时候，也常常感到困惑：我适合进入哪个行业？
我应该如何努力？
怎样努力才会有成就？
努力就真的会有好结果吗⋯⋯在我的脑海里有太多的疑问需要解答。
我甚至常常幻想一个智慧的白须老人突然出现在的我面前，给我指点迷津。
他怎么说，我就怎么做。
一直到今天，我仍会有这样的期待，但这个画面从来没有出现过。
也从来没有人牵着我一步一步向“最正确”的方向走去。
毕业到现在，20多岁的时光早已度过。
从机械地找工作，被辞掉，到被工作找到，进而到做自己喜欢的事情，展开自己的事业，我走过很多
弯路，也经历过很多的艰辛，但这个过程中我也收获了很多。
跟当初的自己比起来，我明白了很多做人的道理，不再那么浮躁，也懂得如何抓住靠近成功的机会。
其实，一个人的一生，没有所谓“最正确”、“最便捷”的道路，也不可能出现一个能带着你走一辈
子的贵人。
每一条道路都有通往成功的可能，关键是你自己是否有信心、有勇气、有智慧地走下去。
20几岁，对于任何一个人来说都是一个十分重要的时期，因为这个时期的我们，大多精力充沛、思维
敏捷、适应能力强，即使犯了错，也有“年轻”做借口；即使失败也有“年轻”做后盾。
很多30多岁的人会明显地感觉到，随着年龄的增长，很多年轻的资本都在渐渐消失，犯错的机会越来
越少，越来越输不起。
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所以，这个时期的年轻人，应该珍惜自己的年轻时光，为将来的生活打下一个坚实的基础，不要错过
了人生最好的打拼阶段。
我写这本书是想提醒20多岁的年轻人，早点从美好梦想中醒来，清醒一点，少犯迷糊。
很多问题你思考得愈早，将来面临的困惑就会越少，就会愈早靠近幸福。
水淼
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内容概要

20几岁，对于任何一个人来说都是一个十分重要的时期，因为这个时期的我们，大多精力充沛、思维
敏捷、适应能力强，即使犯了错，也有“年轻”做借口；即使失败也有“年轻”做后盾。
很多30多岁的人会明显地感觉到，随着年龄的增长，很多年轻的资本都在渐渐消失，犯错的机会越来
越少，越来越输不起。
    有些事：20几岁的时候不规划，30几岁的时候发现时间不等人；20几岁的时候不努力，30几岁的时
候将没机会去思考；20几岁的时候不努力，30几岁的时候想努力都很艰难；20几岁的时候不敢做，30
几岁的时候想做也无能为力。
　　所以，这个时期的年轻人，应该珍惜自己的年轻时光，为将来的生活打下一个坚实的基础，不要
错过了人生最好的打拼阶段。
    我写这本书是想提醒20多岁的年轻人，早点从美好梦想中醒来，清醒一点，少犯迷糊。
很多问题你思考得愈早，将来面临的困惑就会越少，就会愈早靠近幸福。
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作者简介

水淼，毕业于北京语言大学。
各类文章散见于报刊杂志，出版的图书作品有《70年代人记忆典藏》、《乐活》等。
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章节摘录

生活并不是你想象的那样在真正走入社会之前，我们曾经把这个缤纷的社会想象得十分美好：毕业后
找份好工作，凭着自己的能力和一技之长打败所有竞争对手，大刀阔斧地干一番事业；开一家公司，
从小规模做起，用不了几年时间，房子、车子、票子就会乖乖地落入囊中⋯⋯你对自己完全有信心，
仿佛胜利之神就在眼前不停地向你招手。
年轻人在涉世之初，往往对现实的世界认识不清，仍然生活在自己想象的世界中，以为生活会按照自
己设想的轨道前行。
然而，在现实生活中，你却发现，自己的梦想越完美现实就越残忍；当初的理想越高，如今就摔得越
惨。
现实中的你是另一番景象：毕业一段时间，甚至在社会上摸爬滚打了几年后，不仅没有找到一份自己
喜欢的工作，那点微薄的薪水甚至连自己都无法养活；凭着自己的能力和学历，满腔热情地应征喜欢
的工作，却四处碰壁；高学历、高素质的你，现在居然要给某个微不足道的小公司做杂役，简直是可
笑。
你认为你是有能力的，但对方却说你能力不足，屡次碰壁之后，你都对自己产生了怀疑：我真的有能
力吗？
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编辑推荐

20几岁是人生的黄金岁月。
这个年龄段的年轻人已经逐渐开始了人生角色的转换。
在从懵懂少年走向成熟岁月的道路上，他们会面临诸多困惑和不解。
《20几岁了，别再犯迷糊！
》帮年轻人摆脱迷茫，走上成功之路。
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