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前言

　　本书是《自学上海话》的增订本。
《自学上海话》发行至今，印数已达十万册。
这说明来沪学习、工作的人们对学习上海话是充满热情的。
　　本次出版，我在《自学上海话》的“上海话语句”部分每节后以“举例”的方式增加了若干上海
街坊常用的流行语。
这些流行语在街坊中使用得很频繁。
了解它们能使你更容易亲近街坊中的上海本地居民。
　　这些流行语都标了音，但未录音。
这是因为我想让它们成为你学习时的一种练习材料。
你可以自己练习发音，并且让上海本地街坊居民来“指导”你，这可造成一种“在实践中学习”的学
习模式。
　　保护语言资源已成为我们每个人的责任。
上海话是上海地域文化的载体，它的发展，对上海文化的发展具有重要意义。
在《自学上海话》初版的“前言”中，我曾写下如下的文字：　　改革开放打破了地域和社会群体的
封闭性，使不同的社会群体的交流得到加强。
许多人走南闯北，寻求个人施展才能的各种机会。
这促使普通话的地位得到了空前的提高。
现在方言区的青少年，一般都能说一口较好的普通话。
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内容概要

本书由怎样自学上海话和上海话语句二部分组成，并附有上海话词语。
是为来上海工作的人而编写的。
方言容易引发人们的地域情结，而共同的地域文化情结又容易使人与人之间产生认同感和亲和感，因
此人们会重视“乡音”和“家乡情”。
本书设计了一套上海话音系的标音符号，它是以汉语拼音方案为基础设计的。
全书尽可能地用普通话汉字读音来注上海字音。
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作者简介

阮恒辉，1940年生，1964年毕业于复旦大学中文系，多年来进行汉晤的教学与研究工作。
1981年至1982年在日本大阪讲学，后在日本东方书店出版了《上海话会话》、《上海语基本单词3000
》两本书。
 
    以后陆续出版了《上海话流行语辞典》、《广告语言运用》等书以及发表了《苏北
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书籍目录

第一部分  怎样自学上海话  一、怎样发上海音    （一）上海话音系    （二）发音要点  二、上海话的句
式    （一）语序    （二）是非问格式  三、上海话词语第二部分  上海话语句  一、问候  二、介绍  三、
访友  四、问事  五、食事  六、购物  七、请求  八、疾病  九、起居    （一）学习    （二）储蓄    （三）
理发    （四）卫生    （五）人情  十、休闲    （一）观剧    （二）闲逛    （三）锻炼    （四）旅游附  上
海话词语  一、名词    1  天文    2  地理    3  时间    4  动物、植物    5  工农业    6  服饰    7  食品    8  器具    9  
建筑    10  身体、疾病    11  商贸    12  交通    13  文化    14  教育    15  职业    16  称谓、交往  二、动词  三、
形容词  四、副词  五、代词  六、数词、量词  七、介词  八、连词  九、助词  十、语气词  十一、感叹词
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章节摘录

　　第一部分怎样自学上海话　　人的心理活动与行为方式具有地域性与群体性特征。
人们喜欢说方言，这是因为方言容易引发人们的地域情结，所谓“同乡遇同乡，两眼泪汪汪”，方言
激活了人与人之间的亲和感。
虽说你和他本非同乡，但只要你说起了他的家乡话，他就会对你产生“同乡情”。
因此，到方言区工作的人，除了说普通话外，如果也能说当地方言，便特别容易与当地人打成一片，
这会给工作带来诸多便利。
　　一、怎样发上海音　　汉语有许多方言。
方言间在语音、词语、语法方面都有差异。
但是在语音方面差异最大，因此要学说一种方言，首先要过的就是语音关。
　　我们这里介绍的上海话，是指市区的上海话。
市区上海话也有内部差异，中老年人的读音与青少年的读音就不完全相同。
我们介绍的是青少年的读音。
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编辑推荐

　　速成、易学、实用，是你在上海的助手！
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