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前言

　　转眼之间，担任中央电视台《名将之约》栏目的制片人已经两年。
从走出大学校门的那一天算起，在我18年的电视从业生涯中，两年的时间，七百多个日日夜夜，也许
不是很长，但它留给我内心的感受，却是刻骨铭心的！
喜悦、震惊、沮丧、懊悔⋯⋯种种人生滋味，一一品尝下来，感慨万千！
回头细细琢磨，可谓是寒天饮冰水，点滴在心头！
　　在这两年的时间里，我走进了一个全新的天地——这就是当今体育冠军们的内心世界。
过去，只是在电视屏幕上，远距离地欣赏他们拼搏的身影，为他们的胜利而欢呼，为他们的失误而叹
息，甚至大声地斥骂⋯⋯然而，当我第一次近距离地接触他们时，惊讶地发现，这些以肢体行为来体
现自我价值的人群，他们的精神世界，居然要比常人更加丰富，更加精彩，也更加惊心动魄！
在人生的旅途中，他们的奋斗、挫折、犹豫、辉煌⋯⋯深深地打动了我，也激励着我！
　　于是，他们自然成为本书中的第一群主人公。
　　电视屏幕是平面的，观众看到的，是经过编导们精心地编辑、加工而制作出的一档档节目。
在这些节目当中，展现的只是体育冠军们生活和事业中的一个或几个方面，而本书将通过一个独特的
视角，全方位地记录下他们在镜头内外的言谈举止、音容笑貌，勾画出更立体、更生动的冠军形象。
　　同时，在这本书中，人们还会看到一些陌生的名字，他们是《名将之约》制作团队的成员们，可
以说，也正是因为他们的努力，才使当今中国体育冠军们的形象得以生动、真实地展现在观众和读者
们的面前。
　　他们的努力和付出值得所有人尊重！
　　在当今中国社会，电视业已经成为竞争最激烈、最残酷的行业之一，而在这个群体中，电视体育
人的工作尤其辛苦。
《名将之约》创办五年来，已经成为中央电视台国际频道的一个品牌栏目，在这个品牌中，凝结了太
多太多年轻人的青春、热血、智慧和汗水！
　　他们当中，有的人由于种种原因，已经离开了——戚均、乐瑛、宁馨儿、刘定晟、胡玉霞⋯⋯　
　有的人还留在目前的岗位上，继续与我并肩打拼——韦红雨、姚昆、张怡、郭晓光、张军涛⋯⋯　
　不论是离去的，还是留下的，对于他们，我都怀有一种深深的、发自内心的感激之情！
没有他们，也就没有今天的《名将之约》！
如果说，冠军们的辛苦和汗水已经在电视屏幕上完整地呈现在公众的面前，那么，在屏幕的背后，这
些忠实纪录者们的辛苦和汗水又有多少人能够了解呢？
我觉得，我有义务记录下他们工作中的点点滴滴、甜酸苦辣⋯⋯　　于是，他们也就成为本书中的第
二群主人公。
　　另外，还有一些主人公，他们的名字很少或者没有机会在本书中出现，然而，他们的存在却对《
名将之约》这个栏目来说，有着更加至关重要的意义！
他们当中，有我多年的老领导、老同事，有栏目的前任制片人兼创办人许嘉陵，还有许许多多策划人
、撰稿人，以及热心支持这个栏目的各界人士⋯⋯　　我希望，通过这样一本书——更准确地讲，是
一个电视栏目制片人的工作笔记，向上述所有主人公们，表达深深的敬意！
　　徐江
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内容概要

中央电视台中文国际频道播出的《名将之约》是一档以当代体育界著名人物为主要采访对象的周播节
目，它每期推出一位星光熠熠的体坛名将，展现他们激情赛场的辉煌瞬间，讲述他们成功背后不为人
知的情感故事，介绍他们充满传奇和艰难的成长历程。
    本书以《名将之约》制作团队的独特视角、第一人称的叙述化方式，选取《名将之约》往期节目的
精华内容，重新加以梳理。
内容有编导们在与体育名将接触过程中的趣闻轶事，包括采访、制作过程中台前幕后的种种花絮。
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作者简介

徐江，1989年毕业于中国人民大学新闻系，进入中央电视台海外中心工作，主要从事专题节目创作。
先后担任过《中国报道》，《走遍中国》等知名栏目的制片人、主编。
现为国际频道《名将之约》栏目制片人。
作品多次获得对外宣传“彩虹奖”等多项国内电视界大奖。
业余时问从事影视及文学作品创作。
主要作品如下：     
　　电视剧：32集大型历史剧《战国》〔编剧，1999年在央视黄金时间播出〕、18集连续剧《家事》
〔编剧，2002年央视八套播出、2005年央视十二套晚问黄金时间段重播〕、40集电视系列剧《直播室
的故事》〔编剧，2005年在星空卫视及二十多家主要城市电视台同时播出〕、50集大型历史剧《太平
天国》〔文学编辑，2000年在央视黄金时间播出〕。
电视电影剧本：《危险少女》〔编剧，2005年在电影频道播出〕。
长篇小说：《交通台的故事》〔2006年群众出版社出版〕。
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书籍目录

自序：关于本书的主人公们第一章  女巨人郑海霞  一、人物档案  二、今天的海霞  三、非同一般的身
高与非同一般的性格  四、生命之伤痛  五、事业的高峰与低谷  六、郑海霞的女人味  七、海霞的心事  
八、昔日的恋情第二章  大爱无情——跆拳道奥运会冠军陈中  一、人物档案  二、唯一的大满贯  三、
下劈腿  四、四瓶饮料的背后  五、遭遇魔鬼教练  六、母女情  七、逼得想跳楼——艰难的冠军之路  八
、再遭劫难  九、感恩的心第三章  阳光男孩邢傲伟  一、人物档案  二、帅气排行榜  三、“打死他们” 
四、送给母亲的玫瑰  五、顽皮的童年  六、兵败雅典  七、退役之后第四章  悲情剑客王海滨  一、人物
档案  二、为你钟情  三、过人的天赋  四、激情剑客  五、世锦赛功败垂成  六、抱憾悉尼  七、王海滨
的私人生活  八、法国之行第五章  风雨玫瑰——足坛美女韩端  一、人物档案  二、韩端的名字  三、招
猫逗狗的韩端  四、父母的苦心　⋯⋯第六章  亚洲足球小姐马晓旭第七章  冰上情侣申雪、赵宏博第八
章  李金羽的风雨十年第九章  绿茵场上的吉祥二宝第十章  历练中的鲍春来第十一章  女大力士的内心
世界——女子举重奥运冠军陈艳青第十二章  李婷的网球人生第十三章  浪子高峰第十四章  爱的拯救—
—著名排球运动员周苏红、汤淼第十五章  姚明传奇

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<冠军秘事（第3部）>>

章节摘录

　　八、法国之行　　位于长江之滨，拥有百年校史的南京大学，被誉为科学家的摇篮。
而在2000年的新学期，校园里多了一位剑客的身影，他就是王海滨。
他所选修的专业是法语，作为现代击剑的第一官方语言，王海滨希望自己能在不久的将来，直接用法
语和裁判交流，然后这似乎还远远不够，两年后，他只身一人远走法国，去了这个让他曾经又爱又恨
的击剑故乡。
　　主持人：“踏上法国的土地，第一个晚上是怎么度过的？
”　　王海滨：“我碰到的事情大家在座的可能都不敢想象，特别是到法国第一天碰到的事情，我当
时左手拎着一个大的剑袋，剑袋里面除了剑以外，还有自己的一些日用品。
然后身上还背着电脑，这边还拖个大箱子，反正就这么狼狈的出了火车站，外面下雨，因为老外的出
租车不像中国，老外必须叫车，然后就看到一个法国人过来，我直接问他这个地方怎么去？
那个人是个小伙子，跟我差不多大，个子没有我高，然后他看看我说，这会儿你去那个地方还有人吗
？
都八点半了。
肯定都下班了。
我说那你可以告诉我，这附近哪有出租车站吗？
或者哪有旅馆？
我可以打个电话，或者是住一宿，怎么样都行。
他又看看我，说如果你不介意的话，你可以搭我的车，我可以载你过去，我说谢谢，然后就跟他走了
。
到了地方后，发现那里果然一个人都没有，关门了，他又说，你不介意的话，干脆住我家。
” 主持人：“你碰到好人了。
” 王海滨：“对啊，其实我当时想都没想，可能一般人可能要想一想，你敢住他家？
你都不认识他，我就说那太感谢了，折腾到他家已经快11点了，然后扛个大剑袋到房间。
他把一个睡袋就塞给我说，说你就睡这儿了，老外就上去睡觉去了。
这时候，我就赶快想想护照和钱在哪儿？
把它们收好，因为说实话，这是最关键的东西！
然后衣服一合就睡觉了，第二天早晨7点钟，6点半他就把我叫醒，我心想他怎么这么早就醒了？
”
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