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前言

在医学的任何领域，医疗水平的高低与医生的知识是成正比例关系的。
临床医生面临的真正挑战是能跟上临床治疗和药物治疗的新发展。
新的用药指征不断出现。
1989年美国食品和药品管理局（FDA）批准肉毒毒素应用于临床。
现在有六种：FDA批准的肉毒毒素临床用药适应证：面肌痉挛，1989；眼睑痉挛，1989；斜视，1989
；颈部张力障碍，2000；眉间皱纹，2002；多汗症，2004。
）另外，还有很多尚未得到FDA批准的肉毒毒素治疗应用也在快速增多。
肉毒毒素可以应用于很多不同领域的各种疾病。
因此，大部分现已应用的和本书大约一半的应用领域尚未得到FDA批准，因此应谨慎应用。
本书旨在为繁忙的临床医生和神经毒素领域的初学者提供一些实用的介绍和参考指南。
为方便临床医生应用本书，剂量表和相关说明列于正面。
对于解剖图示需要多页的（偏头痛、颈部肌张力障碍——斜颈、肩关节内收／内旋畸形、书写痉挛、
髋关节屈曲畸形、马蹄内翻足及外翻足），其剂量表在正面上重复列出。
本书尽管对治疗有指导意义，但是不能代替医生严格的临床训练、对解剖知识的熟练掌握、大量的阅
读文献资料以及对肉毒毒素治疗的利弊有充分的了解等。
由于疾病的严重程度、体型大小和潜在的副作用不同，肉毒毒素治疗剂量是因人而异的。
本书中所列的除非特殊说明，都是指成人剂量。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肉毒毒素注射指南>>

内容概要

有关肉毒毒素的临床治疗手册有很多⋯⋯《    肉毒毒素注射指南》是第一本较为综合的治疗手册，涵
盖了肉毒毒素在神经疾病方面的许多应用。
    《肉毒毒素注射指南》是提供学者、临床医生、神经科住院医师、康复科医生等使用的工具书，介
绍了肉毒毒素在张力障碍、痉挛、疼痛、流涎症、偏头痛及多汗症治疗等方面的应用，是初学者的窍
门砖。
书中还配有剂量表、收费和代码介绍以及临床应用资料信息。
    本指南内容主要包括：    详细的肌肉解剖等资料，以更好地指导注射治疗    A型和B型肉毒毒素的剂
量指南    治疗获益和风险评估    收费和代码指南，在临床应用中必不可少    参考文献
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章节摘录

插图：
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