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内容概要

本书为第四版，仍按前版的特色格式编写，其章节编排完全与《医学免疫学与微生物学》一致。
各章突出了重点与难点内容，各章后均附有一定数量复习题和参考答案，其题型有名词解释、填空、
单项选择和问答题等。
各章的重点内容可在不同类型的测试题中反复出现，以便学生学习时予以重视，同时也便于学生学懂
，真正掌握本学科的基本理论、基本知识和基本技术。
在书后附有两套模拟试卷，以便学生进行自我测试。
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章节摘录

　　第一章 医学免疫学概述　　重点难点内容　　一、免疫与免疫学的概念　　免疫原意是免除瘟疫
，即抗御传染病的能力。
现代“免疫”的概念是指机体免疫系统识别“自己”和“非己”，对自身成分产生天然免疫耐受，对
非己异物产生排除作用的一种生理反应。
正常情况下，此种生理反应可维持机体内环境稳定，产生对机体有益的保护作用。
在有些情况下，免疫超常或低下也能产生对机体有害的结果，如引发超敏反应、自身免疫病和肿瘤等
。
　　免疫学是生命科学的一个熏要组成部分，是研究免疫系统的组织结构和生理功能的一门学科。
免疫学起始于医学微生物学，以研究抗感染免疫为主，现已广泛渗透到医学科学的各个领域，发展成
为一个具有多个分支和与其他多个学科交叉融合的生物科学。
医学免疫学（medical immunology）是研究人体免疫系统的组成和功能、免疫应答的规律和效应、免疫
功能异常所致疾病及其发生机制，以及免疫学诊断与防治的一门生物科学。
　　二、免疫系统及其功能　　1.免疫系统（immune system）免疫系统是机体执行免疫功能的组织系
统，由免疫器官、免疫细胞、免疫分子三部分组成。
　　（1）免疫器官：由中枢和外周免疫器官组成。
人和哺乳动物的中枢免疫器官包括骨髓和胸腺。
骨髓是造血器官，是各种免疫细胞的发源地，也是B淋巴细胞发育成熟的场所。
胸腺是T淋巴细胞发育成熟的场所。
外周免疫器官主要包括淋巴结、脾脏和粘膜相关的淋巴组织，是成熟T、B淋巴细胞寄居和接受抗原刺
激后产生免疫应答的主要场所。
　　（2）免疫细胞：主要包括单核－巨噬细胞、树突状细胞、自然杀伤细胞（NK细胞）、各种粒细
胞、肥大细胞和T、B淋巴细胞等。
它们是参与和执行免疫应答的细胞。
　　（3）免疫分子：主要由浆细胞合成分泌的抗体，肝脏、肠粘膜上皮细胞、巨噬细胞合成分泌的
补体和活化免疫细胞合成分泌的细胞因子组成。
　　2.免疫系统的功能　　（1）免疫防御（immunologic defence）：免疫防御是机体抗御、一清除病
原微生物等外来抗原性异物侵袭的一种免疫保护功能，即通常所指的抗感染免疫作用。
免疫防御反应异常增高可引发超敏反应；反应过低或缺失，则可引发免疫缺陷病或对病原体高度易感
。
　　（2）免疫自稳（immunologic homeostasis）：免疫自稳是机体免疫系统及时清除体内衰老、损伤
或变性细胞，而对自身成分处于耐受状态，以维持内环境相对稳定的一种生理功能。
免疫自稳功能失调，可引发自身免疫性疾病。
　　⋯⋯
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