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前言

　　内科学是临床医学中一门重要的专业课，涉及面广，知识更新速度较快。
近年来内科学涵盖的各亚专业学科无论是基础理论，还是临床诊治技术都取得了长足的进展。
为了给医学生、低年内科医师以及其他专业的医师提供一本能全面反映内科领域进展、通俗易读的参
考书，我们组织了相关内科专业的专业人员，编写了《内科疾病诊治要点及习题系列丛书》。
　　本套丛书包括心血管病分册、呼吸病分册、消化病分册、血液病分册、风湿病分册、肾脏病分册
、内分泌及代谢病分册七个分册。
本套丛书以临床实际工作的需求为基调，结合国内外内科学的最新进展，对内科各系统进行了较为全
面的梳理，不但涵盖了《内科学》的主要内容，而且就内科学中的重点、难点等做了重点论述。
为了巩固和检验学习效果，我们还专门针对重点、难点和考点等编写了习题，全部习题配有参考答案
。
　　这套丛书内容精练，文字通俗易懂，具有较强的科学性、实用性和新颖性。
本丛书不仅适用于医学各专业的医学生、临床研究生、住院医师、进修医生，也适用于参加考研和医
师晋升考试的广大考生。
　　本丛书编写时间短、工作量大，书中难免有遗漏和疏忽之处，欢迎广大读者批评指正，以利今后
更正、补充和完善。
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内容概要

本书是为了使医学生和住院医师能够在短时间内掌握和了解肾脏病知识的要点和难点特组织肾脏病专
业医师精心编写的，主要对肾脏病专业的知识进行了较为系统的介绍。
其内容包括肾脏病知识问答、多选题及答案、美国K/DOQI关于慢性肾脏病及透析的临床实践指南
及K/DIGO关于肾性骨营养不良的定义、评价、分类的指南（摘选）三个部分。
疾病问答部分结合近年肾脏病领域的发展及临床实践，对肾脏病的基本知识及诊断思路进行了较为系
统的归纳。
慢性肾脏病及透析的临床实践指南是美国肾脏基金会(NKF)组织了由多学科专家参与的工作组，在对
大量文献进行严谨分析评价的基础上，基于循证医学的结果或专家的观点提出的建议。
可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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书籍目录

第一部分  知识问答第二部分  选择题  第一章  总论、肾小球疾病概述  第二章  肾小球肾炎  第三章  肾病
综合征  第四章  IgA肾病  第五章  间质性肾炎  第六章  尿路感染  第七章  肾小管疾病  第八章  肾血管疾
病  第九章  急性肾衰竭  第十章  慢性肾衰竭  附：英文题第三部分  慢性肾脏病及透析的临床实践指南
（摘选）
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章节摘录

　　15.化验检查可表现为　　A.血C3降低　　B.血IgA降低　　C.红细胞位相显示以均一性红细胞为
主　　D.尿红细胞显示以变形红细胞为主　　E.尿沉渣检查可见大量的红细胞及白细胞　　16.下列哪
项检查不必要　　A.肾脏B超　B.24小时尿蛋白定量　　C.膀胱镜　D.肾穿刺活检　　E.化验血白蛋白
及血脂　　男性，10岁，水肿、尿少、蛋白尿伴血尿3天，3周前开始反复出现双下肢出血性皮疹，对
称性分布，伴关节肿痛及腹痛、黑便。
　　17.最可能的诊断是　　A.狼疮性肾炎　B.急性肾小球肾炎　　C.过敏性紫癜性肾炎 D.慢性肾小球
肾炎　　E.薄基底膜肾病　　18.为进一步诊治不必要做哪项检查　　A.肾脏B超　B.24小时尿蛋白定量
　　C.肾功能检查　D.同位素肾图　　E.肾穿刺检查　　19.应与下列哪种疾病鉴别　　A.IgA肾病
　B.Alport综合征　　C.急性肾小球肾炎　D.过敏性紫癜性肾炎　　E.乙型肝炎病毒相关性肾炎
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