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内容概要

　　《李银河自选集：性、爱情、婚姻及其他》这本集子包括两类文章，一类是专著片断，另一类是
随笔。
它们应当说是囊括了作者一生所做过的最主要的研究，囊括了作者关注过的一些最主要的话题。
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作者简介

　　李银河，1952年2月生于北京。
中国社会科学院社会学研究所研究员、博士生导师、美国匹兹堡大学社会学博士、北京大学社会学博
士后。
主要著（译）作有：《同性恋亚文化》、《虐恋亚文化》、《生育与中国村落文化》、《中国人的性
爱与婚姻》、《中国婚姻家庭及其变迁》、《他们的世界——中国男同性恋群落透视》等。
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书籍目录

自序上卷性的中西对比中西性规范中国当代性法律批判同性恋亚文化虐恋亚文化两性关系的历史与现
状女性主义理论福柯其人女性主义论争女性主义与性性的理论下卷“万恶淫为首”与性权利反性与道
德优越感反对安全套的要害是反性大学生的性权利是否应当保持童贞？
无知即力量？
西方性革命分析换偶活动与聚众淫乱淫秽品与性犯罪性的商业化及其女性主义对策教授嫖妓与性工作
非罪化如何看待男性性工作关于性骚扰在修改婚姻法时要警惕倒退法律与婚外性关系我们在同性恋问
题上的文化优势关于同性婚姻同性恋与艾滋病福柯在同性恋问题上的观点尊重易性者和易装者的权利
《钢琴教师》与虐恋性学的功过是非性的多元化趋势我的女性观男女平等将走向何方西方的男性运动
爱情、婚姻、性与道德情与性关系中的性别差异一人爱两人爱情是什么？
中国人的大概率价值观我的心路历程（代后记）
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章节摘录

　　如果说性仅仅是为了快乐，仅仅以其自身为目的，那么不但生殖目的不　　复存在，就连爱的目
的也没有绝对的必要了。
爱会导致长期关系，性却可以　　是短期的，甚至是一次性的。
它可以是一种游戏，是对身体快乐的单纯享受　　，是一种单纯的感观经验。
持这种观点的人宣称：随着人们不再必须将性与　　婚姻生育联系起来，我们对性不必再那么严肃，
我们可以更随意更轻松地享　　受性快乐。
以性为单纯的感观快乐的观点在现代越来越流行，虽然在艾滋病　　出现后，这一潮流受到挫折，人
们的多性伴行为方式有所改变，但是由于生　　殖与性活动的疏离已成不可扭转之势，还是有越来越
多的人会倾向于把性当　　做纯粹的感观享受。
　　恩格斯当年分析家庭、私有制和国家的起源时曾表达过这样一种观点：　　家庭和婚姻之所以产
生，是为了生育合法子嗣以继承家庭的私有财产。
按照　　恩格斯的逻辑，在生育动机分离出去之后，家庭和婚姻就都不是必不可少的　　了，那么性
的确可以是一种单纯的感官快乐了。
　　性的第四个意义是为了延年益寿。
这是许多古代社会特别是东方古代社　　会的性观念。
中国古代的养生观就包括这样一些观点：性可以延长寿命直至　　长生不老；对于男人的健康和寿命
来说，处女价值特别高，尤其是月经未来　　潮的14岁少女，最好在14或15岁到18或19岁之间，不可
超过30岁；与童男交　　合同与处女发生性关系一样可以增进健康，延长寿命；有多个女性性伴侶对
　　男性有益；关于采阴补阳、采阳补阴的观念；关于精液宝贵、还精补脑的思　　想等等。
在古代中国文化的性观念中，性的繁衍后代和延年益寿这两个目的　　是同样重要的。
　　阿拉伯人也从保健的功能来看待性活动，有学者指出，说阿拉伯人在世　　界上所有的快乐中最
喜性交，一点也没有夸张之嫌。
对于富人和穷人来说，　　它都是共同的最大快乐，是对日常烦恼的忘却。
男人女人都喜欢这一活动，　　据说它可以使男人保持青春，“就像骑马一样”。
　　性的第五个意义对于某些人来说是为了维持生计。
性的商业化从古至今　　一直是某些人的实践。
卖淫业一向被称为世界上最古老的一种职业。
这种情　　况发展到现代，性工业在一些社会中已经成为最有利可图的行业。
色情行业　　包括各种性的夜总会、脱衣舞男舞女、卖淫娼妓、陪伴业（escort）、色情出　　版业、
色情影视业等等。
性活动成为这个行业的从业人员的生活来源。
　　除了上述行业的从业人员之外，按照恩格斯对资产阶级家庭的批评，它　　是“两个卖淫合成一
个道德”。
由于资产阶级的家庭中存在着财产关系，女　　性靠提供性服务换得家庭生活的保障。
按照恩格斯的逻辑，资产阶级的家庭　　婚姻关系与卖淫的区别仅仅是批发与零售的关系，没有本质
的区别：二者都　　是性的商品化，都是以性换取生活来源。
如果恩格斯的逻辑成立，以性作为　　维持生计的手段就不再是少数娼妓的越轨行为，而是社会上许
多“体面”阶　　层的人们的正常行为；就不再是违反社会规范的行为，而是社会规范本身了　　。
　　性的第六个意义是为了建立或保持某种人际关系。
有学者提出，性并不　　是仅仅为了肉体快乐的活动，而是人的交流活动。
它在某种情况下甚至可以　　起到缓解群体内冲突、维持群体团结的作用。
　　对动物行为的研究发现，有时动物的性活动可以起到缓解群体中紧张关　　系和冲突的作用。
对倭黑猩猩的观察表明，在喂食期间它们的性行为会有所　　增加，目的就是为了缓解争夺食物的冲
突。
在雄性倭黑猩猩中，性还被用来　　作为攻击性行为之后的友好表示。
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在海豚中也发现了在喂食期间性行为增加　　的现象，以此缓解争夺食物时的冲突。
对倭黑猩猩的研究提出这样一种解释　　，即海豚争食时性行为的增加是为了防止攻击性行为。
　　人类是否也会以性作为避免冲突的手段？
答案是肯定的。
有调查表明，　　解决多位情人之间的冲突往往不是靠辩论，而是靠性行为。
一项对美国“地　　狱天使”摩托团伙的研究发现，每个加入这个团伙的女性必须和所有男性成　　
员性交。
同样，在许多部落民社会中，用妇女做交换是谈判中常有的内容。
　　性在降低社会群体间的紧张关系以保持协调一致方面起到了重要的作用。
动　　物社会和人类社会的行为模式都表明，性活动可以起到防止仇恨和平息社会　　冲突的作用。
　　性的最后一个意义是为了表达权力关系。
远在古希腊罗马时期，性就成　　为权力的象征。
在当时，性活动的伴侣分为两类，不是男性和女性，而是统　　治方与服从方。
有权的男性是统治方，他们的性对象是各种无权的人——妇　　女、儿童，外国人和奴隶。
因此，一个男性主人并不会因为同一位男性奴隶　　之间发生同性性行为而丧失体面，但是，如果他
在这种性活动中成为性行为　　的被动方，却是一种丧失身份的做法。
这一点令人想到我国历史上皇帝的男　　宠：皇帝绝不会因为与男宠的同性性活动而丧失尊严，这种
关系一点也不会　　伤害到皇帝的权力，而这恰恰是权力的表现。
在民间也是一样。
在反映市井　　生活的小说《金瓶梅》中，西门庆与少年性交并不会影响到他的男性身份和　　形象
，他也并没有因此被看做一位同性恋者。
他和少年的关系同他和那些女　　人的关系一样，都是男权制权力结构的反映。
　　正因为性对于不同的人群有着不同的意义，才会有差异巨大的性规范存　　在于不同的文化和不
同的社会当中。
在这里，最要紧的是不可以把性的规范　　当做是一种通用的、固定的、“自然而然”的东西来看待
，而要充分注意到　　它的局部性、可塑性和“人为”性质。
各个文化和社会中的性规范是由生活　　于不同地域的人们在千百年的实践中创造出来的。
　　严格说来，我们不应当对各不相同的性规范做出对与错的评论。
黑格尔　　说：现实的就是合理的。
每一种性规范的形成都有它自身的逻辑，自身存在　　的理由，也有它的功能。
时过境迁，这种促使它形成的功能也许早已丧失，　　可某种性规范仍会作为一种风俗保留着。
在社会研究中，最艰难的事情莫过　　于评价某种风俗、某种行为规范的是与非。
比如，非洲一些国家盛行的女性　　阴部环切术，无论从人权角度还是女权角度，都只能认为这是一
个很坏的风　　俗，应当加以改变。
印度的烧寡妇和中国的裹小脚也属于同类问题。
然而，　　后殖民主义理论却使这个简单的是与非的逻辑大大复杂化了。
这种理论提出　　：现存的这种评论是非的方式是西方殖民者宗主国思想方式的产物，它倾向　　于
将某种落后的风俗当做殖民地文化的全部，而他们强调这种风俗的目的是　　要说明：西方的殖民是
先进的，有道理的；殖民地是落后的，愚昧的，它的　　被侵略是有正当理由的。
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编辑推荐

　　当今中国最著名的性学家，关于性、婚恋及其他，李银河究竟说了些什么？
李银河教授是当代中国第一位研究性的女社会学家，也是当今最著名的社会学家之一，曾被《亚洲周
刊》评为中国五十位最具影响的人物之一。
　　我最想做的一件事情就是做一个真正的社会学家，做那些能够引起我兴趣的研究。
我愿意把生命用在这些自己感兴趣的事情上面。
我希望自己如此度过一生，读有趣的书，写有趣的书，听美的音乐，看美的画，观赏令人心旷神怡的
风景，和自己喜欢的人在一起随心所欲地享受生活。
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