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内容概要

本书以儒家重要范畴“诚”所彰显的敬畏道德、向往道德、享受道德、坚守道德的心理意识为道德精
神，指出培育大学生的道德精神是高校德育之本，要有效实现高校德育目标，必须改变当前的“知识
德育”模式，以“生活德育”理念为指导，切实从影响大学生思想道德品质形成的各个生活领域进行
整体建构。
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章节摘录

　　第一章　敬畏道德：道德权威的确立　　二、传统社会道德权威的确立　　古代社会，人们的认
识水平较低，虽然人们都认识到道德在社会生活中的重要性，并且都十分敬畏道德，但是，关于“为
什么要遵守道德”，“为什么应当敬畏道德”等问题，还没有形成较为科学的认识。
受当时普遍存在的敬天观念以及神灵观念的影响，人们习惯地将道德视为“天”或“神”为人类颁布
的诫命，从而将道德权威对象化为“天”或“神”。
据此，古代社会道德权威的确立主要有两种模式：一是道德权威的自然化，它以传统儒家为典型；一
是道德权威的神灵化，它以各种宗教为典型。
　　（一）道德权威的自然化　　道德权威的自然化是指将道德必然性归之为自然规律，从而赋予自
然（天）以道德权威。
在自然化的道德权威下，人们对道德的敬畏与服从归根结底来源自对自然——“天”的敬畏与服从。
道德权威的这一确立模式在中国古代尤为显著。
　　中国古代以儒家文化为典型，儒家文化向来重视夫的作用。
总的来说，儒家文化一个大致的逻辑思路就是：由天而达人之性、心，从而有一个将道德权威内置于
己身的过程。
　　中国古人十分重视天。
天在人们心中有着至高无上的威力。
天的观念源自神灵观念。
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