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前言

　　我认为没有一套教科书可以取代在画室里真正的作画体验和教学指导。
但是作为身临教学一线，历经幼儿、小学、初中、中专、大学美术教学十几年的我也同样知道一种行
特色的教科书对学习者来说又是多么地重要。
为此一直以来，我总想较为直观和系统地带领我们的教学团队做一次务实求真，正心诚意的“文献”
式的教学总结，这也是对社会、对我们的学生和家长，还有一直关心并关注着我们成长的人们以及我
们的同行们的一次汇报。
这个想法现在终于实现了。
　　这套教学丛书目前由幼儿阶段教学，色彩、素描入门教学，素描、色彩提高教学和素描、色彩、
速写考前教学四个阶段构成（将来还将继续出版考前设计教学和考前创作教学）。
丛书内容都是我们经过十几年的教学实践研究，通过长期的学习、探索、调整和糅合，从几百个个案
研究中，一万多幅学生习作中调整出来的教学内容和教学成果，本丛书体现了我们科学务实的教学理
念，并严格遵循了学生生理和心理的自然发展规律这一大原则，再根据学生的个性特征和个人差异有
针对性、有效地进行教学。
十几年来基础部所获得的国际、省部级的上千个奖项，才筹办四届的高考部所培养的几百名美院生都
证实了我个人教学研究的科学性，以及我们这个教学团队的凝聚力和教学效果的有效性。
　　写此序时正值奥运圣火在长沙传递，电视中传来梁启超的《少年中国说》，感触良多。
我想此言既是梁先生对我们中国所有少年的期待，更是所有老师对所有学子的期待。
我无意断章取义，更不敢妄言，但我有意并且无限真诚地将《少年中国说》改成《教师中国说》与所
有为人师者共勉：教师智则国智，教师富则国富，教师强则国强，教师独立则国独立，教师自由则国
自由，教师进步则国进步，教师胜于欧洲则国胜于欧洲，教师雄于地球则国雄于地球。
　　前路漫漫，我们共同前行！
　　黄礼攸　　二00八年六月四日于岳麓山

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<素描提高>>

内容概要

黄红蓝美术教学丛书之基础篇。
    介绍了画素描静物的意义、三种方法以及如何快速提高画静物画的方法。
以大量优秀的、针对性强的素描静物作品通过综合画法和局部推移法两种画法详细具体说明素描静物
写生方法及步骤。
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作者简介

　　黄红蓝美术学校，发展历程 黄红蓝美术学校自1996年创办至今，经过十多年的发展，形成了从幼
儿、小学、初中到高考培训为一体的专业美术培训学校。
现有教职员工72人，专职教师28人，外聘教师25人。
教师分别毕业于中央美院、清华美院、中国美院，湖南师范大学等知名艺术院校，已形成了一支强有
力的教学教研团队。
2004年黄红蓝美术学校高考部在长沙成立，迄今己培养学生千余名，在高考美术领域形成了良好的口
碑，成为湖南艺术教育机构中培养中国九大美院优生源的一面旗帜。
其影响力已辐射到全国。
　　教学模式 黄红蓝美术学校秉承因材施教，因势利导，挖掘、培养、保护学生个性的教学原则，着
重培养学生的造型能力、想象能力、形象思维能力和创造力，形成了系统独特的教学体系和管理模式
，并且按照学生的专业水平和个人爱好分为美院造型班、美院设计班、综合班和强化班等不同的班级
，因材施教，使每一个学员都享受到最好的教育。
　　教学成果 黄红蓝以高度的责任心、高水平的师资队伍、良好的教学环境、完善的教学设备，培养
出一届又一届的充满朝气的美术高考学子。
近几年湖南考生联考合格率100％。
联考本科上线率在78％以上。
外省本科上线率达到95％以上，美院上线率85％。
　　2005年： 中央美院5人、中国美院11人、广州美院8人、西安美院5人、天津美院16人、四川美院8
人、鲁迅美院4人⋯⋯ 2006年：中央美院30人、清华美院6人、中国美院25人、广州美院14人、西安美
院10人、四川美院15人、鲁迅美院12人、湖北美院13人⋯⋯ 2007年：中央美院40人、清华美院2人、中
国美院30人、广州美院27人、四川美院28人、湖北美院15人、西安美院17人、天津美院3人、鲁迅美
院13人⋯⋯ 2008年：中央美院32人、清华美院8人、中国美院38人、广州美院30人、四川美院32人、湖
北美院22人、西安美院20人、天津美院12人、鲁迅美院12人⋯⋯。
　　丛书作者简介：　　黄礼攸，1973年生于湖南醴陵。
1998年毕业于湖南师大艺术学院，2003年毕业于中央美院油画系第十二届助教研究生班。
现为湖南大学建筑学院副教授。
为中国油画学会会员，湖南省书画研究院院聘画家。
作品和艺术经历发表于《世界艺术》、《中国油画》、《美术》、《中国当代艺术文献》、《美术研
究》、《燕赵艺术地理》、《中国文化画报》、《今日中国美术》等学术刊物中。
编著出版《黄礼攸油画作品集》《不惟技巧——黄礼攸素描教学手记》。
主编出版《命题创作》、《成才有道》。
《冲刺九大美院篇-色彩静物、彩头》、《冲刺九大美院篇-素描头像、胸像》、《冲刺九大美院篇-半
身、全身像》、《冲刺九大美院篇-速写》等。
　　展览、获奖及收藏情况：2007年作品《造房图·财神倒33号》参加“融合·创造-全国油画名家学
术邀请展”。
（北京）2006年12月，作品“造房图，财神倒31号”参加“远大杯”第三届北京国际双年展备选资格
展获优秀作品奖。
作品被中国美协收藏。
（北京）
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书籍目录

1  画静物的意义2  画复杂静物的三种方法  2.1  整体推进法  2.2  局部推移法  2.3  综合画法3  如何快速提
高画静物画的水平  3.1  审美判断力的重要性  3.2  绘画定力与耐力  3.3  良好的视觉环境与细微的观察 
3.4  提高手头表达能力4  综合画法的写生方法及步骤5  局部推移法的写生方法及步骤6  优秀作品赏析附
录：历年高考部分院校素描静物考题
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章节摘录

　　1 画静物的意义　　素描静物是绘画基础训练的一个重要组成部分，是整个素描训练课程中不可
缺少的一个重要环节，是初学者在素描基础训练中为进一步提高绘画能力而采用的最常见的最有效的
手段之一。
静物写生训练过程是初学者对素描的学习由相对比较概括、明确的几何体转入相对复杂的自然形体的
研究与表现的过程。
　　素描静物是学习绘画的基础，它主要是训练我们的观察能力、理解能力、绘画耐力、审美判断力
，从而提高我们的构图能力、造型能力，同时提高初学者对各种不同物体不同色调的明暗处理能力，
以及掌握表现不同质感物品的技巧。
　　近年来各类美术高考试题中，有部分艺术院校以静物写生或默写作为考核内容，如何轻松正确地
掌握静物的绘画方法和应试技巧，在考试中取得好成绩，是教学目的之一。
当然，画好静物的本质目的并非考试，而是切实提高我们的各项基础能力，特别是观察力、塑造力、
绘画定力．这些能力对后期的人头像学习乃至创作都不无裨益。
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