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内容概要

　　安徽大学哲学系的孙以楷教授长期笃志于道家哲学研究，已经出版的《庄子通论》、《老子通论
》、《老子外传》、《道德经注释三种》、《道家文化寻根》（合著）等著作早已为人所知，表明了
他在道家思想研究领域的诸多成就和贡献。

　　本书为“庸堂文存”系列之一，收录了他的论文百余篇。
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章节摘录

　　庄子提出了圣人无名，神人无功，至人无己。
至人能“乘物以游心”。
所谓“无己”，即破自我与自我的对立。
要去掉“小我”。
神人无功，无功即破非我与非我的对立，如日夜、寒暑、水火，本无所谓好坏，顺应其自然规律，则
无所不宜，故神人可以“不食五谷”，可以“游乎四海之外”。
圣人无名，即破自我与非我的对立，洗刷心中功名利禄观念。
庄子认为。
儒、墨倡爱人利人，这已经把自我与非我对立起来了。
儒、墨预先假定了要为别人做好事，这就已经在名利中。
圣人所为，如同无心插柳柳成荫，并非刻意追求，只是客观上符合事物的内在尺度而已，这也就是“
游心乎德之和”。
在庄子时代，儒家重视立德、立功、立言，归根于有无。
他们最难做到无名、无功、无己。
庄子偏偏拿儒者来开涮，偏偏让他们成为忘己而能坐忘以游心的人。
　　逍遥游。
心游是精神之游。
只有心才能从顺物走向超越现实，才能实现无待的自由。
因此，从根本上说逍遥游是心游，但是仔细推敲，逍遥游又是心游的最高境界。
　　要超越现实世界，必须逐步由外天下而外物而外生，达到潮彻、见独。
或者由忘仁义而忘礼乐而坐忘而同于大通。
见独即悟道；同于大通亦即与道同体。
此时境界是超越了一切相对的绝对境界，是不受相对障蔽、限制、纠缠的自由境界。
但是外物忘已固然是排除了执滞于有的局限，但又容易陷于偏执于“独”、“无”的弊端。
道，当然不是独有，但亦非独无，而是有无统一。
我们前面分析庄子的认识论时引了王夫之对庄子的理解：“庄子之学，初亦治于老子。
而‘朝彻’、‘见独’以后，寂寞变化，皆通于一，而两行无碍。
”两行无碍，两行当指无与有。
游心于道，已通于一，已获得自由，既不再执著于物、有，也不应执滞于无、外物，执滞于前者固然
是不自由，执滞于后者也是不自由，不执滞才有真自由。
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