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章节摘录

第一篇 医学免疫学第一章 绪论免疫学（immunology）是研究机体免疫系统的组织器官、细胞和分子
结构及其生物学功能的一门基础学科。
免疫学的发展，如果从英国医生Edward Jenner制备牛痘苗预防天花开始，至今已有200多年了；如果
从16世纪中国采用“人痘接种”预防天花计算，则免疫学的创始年代还要向前推算一个世纪。
不论是16世纪还是17世纪，不论是中国还是外国科学家，免疫学在预防烈性传染病方面都做出了辉煌
的成绩。
由于免疫学对人类健康不断做出重大功绩，所以该领域中众多的科学家获得了诺贝尔奖。
免疫学最早是研究抗感染问题，为微生物学的分支学科。
自20世纪60年代后，免疫学有了迅猛发展，第一届国际免疫学会议上，与会的各国免疫学家一致认为
应将免疫学与微生物学分开。
自此，免疫学成为一门独立的学科。
一、免疫学的基本概念免疫是生物体的免疫系统对“自己”和“非己”成分的识别和应答，排除外源
性异物或形成自身耐受，以维持内环境稳定的适应性功能。
免疫系统对“非已”成分的识别及应答的过程，一方面可表现为机体对外来致病因子的防御和抵抗，
维持机体内环境的平衡；另一方面，如反应能力过高或过低，则会引起超敏反应或严重感染等免疫病
理作用。
免疫系统对“自己”成分的识别，一般情况下形成免疫耐受状态，如果打破了对“自身”成分的耐受
，则易形成自身免疫性疾病。
二、免疫应答的类型（一）固有性免疫应答与获得性免疫应答生物体内存在有两种类型的免疫应答，
即固有性免疫应答（innate immune response）和获得性免疫应答（acquired immune response）。
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