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内容概要

　　成长过程中的许多缺失许多盲点，使许多青年人遭遇了诸多不应该遭遇的遗憾、错误、失败和灾
祸。
《青年成长手册》填补缺失、指示盲点，让青年们在成长过程中远离遗憾、错误、失败和灾祸，让青
年们怀揣自信、勇猛干练、纵横人间。
《青年成长手册》可以说是活了大半生大半世的一群人，对二十个左右有关生命、生存、生活等方面
内容写下的思想领会、智慧理解、生活总结和人生感悟。
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