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内容概要

护理美学是把美学与护理学基本理论与基本技术相结合的一门交叉学科，是应用美学的基本原理，研
究在维护和促进人类健康的一系列护理活动中体现出来的护理审美现象以及护理审美规律的一门新兴
学科。
随着素质教育的进一步深入，在护理教育中加强护理美学教育，是十分必要的。
只有将社会主义教育与护理职业道德教育相结合，普通礼仪教育与护理职业礼仪教育相结合，外在美
、内在美教育与护士行为规范教育相结合，才能培养出外形美观、举止优雅、训练有素、礼仪规范的
适应时代发展需要的、面向新世纪的一代“白衣天使”。
    全书分护理美学导论、审美与美感、护理与美学、内在美、外在形象美、职礼仪美、语言美、环境
美、护理审美教育修养和评价等9章。
较系统和全面地介绍了护理美学基础和护理美学的应用的内容，严格把握内容的选择及深浅度，突出
基本理论、基本知识、基本技能。
内容准确，体现科学性和先进性。
        本书是在十多年的护理美育教学经验的积累之上，体现护理美学教育改革的成果。
本书的特点之一是体现了实用性，在每一章节附有“护理美实习内容”，理论与实践紧密结合；本书
的特点之二是既有普通美学理论又强调护理职业美学特点，普通性与专业性融合适当；本书的特点之
三是图文结合，具有良好的可阅读性和欣赏性。
可作为护理专业大学生和研究生学习用教材；也可作为医院护理继续教育培养教材；还可以供美学爱
好者作为提高个人素质的学习和阅读资料。
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章节摘录

第一章 美学导论第一节 美学概述一、美学的定义中文的“美学”一词20世纪初来自日本（中江肇民译
），是西文“Aesthetic”的直译。
如用更准确的中文翻译，“美学”一词应该是“审美学”，指人们认识美、感知美的学科。
但现在“美学”已是约定俗成、使用更广泛的词语。
关于美学的定义，中国主要有三大流派：一是认为美学是研究美的学科；二是认为美学是研究艺术一
般原理的艺术哲学；三是认为美学是研究审美关系的学科。
目前主要认为：美学是建立在一定的哲学基础之上的，是关于美和艺术的哲学思考，是研究审美意识
、美感和审美活动最一般规律的学科。
二、美学的研究对象美的现象无处不在，却又各不相同。
从衣着到住房，从人体到艺术，从欣赏到创作、从自然到物化⋯⋯在这个如此包罗万象的领域里，有
没有一种共同的东西可以作为研究对象？
如果有，它又应该是什么呢?古往今来，哲学家和美学家们为此争论不休。
关于美学研究对象主要有五种看法：第一，美学研究的对象是美。
这种看法始于古希腊的柏拉图。
柏拉图严格区分“什么是美”与“什么东西是美的”两个命题的基础上，认为美学的沉思对象是“美
”，而不是“美的东西”，近代鲍姆加通也把美学的对象定位于美，认为美是“感性认识的完善”，
美学便是研究感性认识的完善的科学。
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