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内容概要

　　《虞张冯中医儿科手册》原名《实用中医儿科手册》，曾于1980年出版，发行8万多册。
此次增修后更名为《虞张冯中医儿科手册》，分为3篇，共14章。
基础篇论述了中医儿科特点及常用中草药的基本知识。
临床篇介绍了儿科各系统常见病和非典等新发疾病，以及常见症状的病因、病机、辨证论治、单验方
及编著者的临床经验与体会。
其中各系统疾病辨证论治中补充了中草药及方剂的现代药理研究成果；各章方药均以表格按年龄段标
明剂量，表下有歌诀（或趣记），既便于初学者记忆，更利于临证运用。
附篇增写了编著者的部分治验案例，并补充了常见病证（症）随证（症）用药选方的参考资料，较系
统地介绍了常见的小儿内科病证、五官病证、外科及皮肤科病证的用药与选方书末按笔画顺序编有药
名索引、方剂索引、痛证（症）索引和首字汉语拼音总索引，查找十分方便。
因此，本手册内容科学、新颖，编排实用，可作为各级西学中儿科医师和中医儿科医师的临证参考工
具书，也可供中、西医学院校的师生查阅。
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作者简介

　　虞佩兰，中南大学湘雅医院儿科学教授、主任医师、博士生导师，享受政府特殊津贴专家。
原籍浙江慈溪。
1921年生于北京，1946年毕业于湘雅医学院。
1956-1957年在北京儿童医院“全国高级师资培训班”研修。
1958-1961年在北京中医学院“西医离职学习中医班”学习中医，为我国著名西学中专家。
曾任湖南医科大学第一附属医院儿科教研室主任，中国中西医结合学会常务理事、湖南分会理事长，
全国儿科专业委员会副主任委员，现任两会顾问；1987年经国务院学位委员会批准为博士生导师；曾
为国务院学位委员会博士点专家组成员。
致力于：①儿科中西医结合研究，早于20世纪70年代初在湘雅医院儿科首创中西医结合查房制度；②
“小儿脑水肿临床与实验研究”（获1991年国家科技进步二等奖及1997年国家教委科技成果推厂二等
奖）；③“中西医结合治疗脑水肿疗效机制的研究”（获1998年湖南省卫生厅科技成果二等奖）。
1991年获国家教委“从事高校科研工作40年荣誉证书”，1992年获国务院“医疗卫生事业有突出贡献
科技专冢”证书，1994年获中国当代名医“荣誉证书”，1996年获“湖南省科技之星”称号，2001年
获全国中西医结合贡献奖。
任《中国当代儿科杂志》主编，《中华中西医杂志》常务编委，《中国实用儿科杂志》编委、顾问。
曾发表论文250多篇，主编专著4部，译著2部，参编专著7部。
培养博士生21名，硕士生8名。
　　1989年被邀赴日本福冈汉方医学会、儿科学会与久留米大学讲学，并获奖状。
1995年赴美国加州大学（Davis）讲学。
曾在国内24个省市作学术报告44次，交流科研成果。
曾受聘为日本久留米大学客座教授；广东医学院与河北中西医结合医学院名誉教授。
　　张宝林，中南大学湘雅医院儿科教授、主任医师、博土生导痂，享受政府特殊津贴专家。
中国中西医结合学会儿科专业委员会副主任委员、湖南省主任委员。
曾任中国优生优育协会第一届全国理事、湖南省常务理事，国家自然科学基金同行评议专家，湖南医
科大学湘雅医院儿科教研室主任、新生儿科主任。
1953年参加工作，1961年于湖南医学院毕业后留校工作至今。
1983年于湖南中医学院三年制西学中研究班毕业，1991年在美国CDC及Emory大学研究中美新生儿生
长发育。
1992年被评为湖南省优秀科技工作看。
1993年经国务院学位委员会批准为博士生导师。
2001年获全国中西医结合贡献奖。
现兼全国佝偻病防治及全国围产新生儿研究专家委员会委员，全国新生儿生长发育科研协作组组长，
被聘为香港国际传统医学会学术顾问，美国ABI、英国IBC顾问研究委员会荣誉顾问，《中国实用儿科
杂志》、《新生儿科杂志》、《实用中西医结合临床（杂志）》、《世界临床药物（月刊）》等编委
。
曾主持国家“七五”医学攻关、国家自然科学基金、CMB及省部级等ll项课题研究，获省厅级以上科
技进步奖20项次，其中省部级奖11项，排名第一者l0项次。
对新生儿体格发育的研究为国内领先，达国际间同类研究的先进水平；为我国建立了新生儿体格发育
标准及优生标准；对新生儿中药剂量的研究为国内外首次报告。
曾获国家专利l项（新生儿体格发育测量器研制）。
参加编写出版专看32部，其中主编7部、副主编2部。
发表论文、译文150多篇，多篇论文被SCI、BA收录，其中用于综合评价新生儿体格发育的新指数：张
宝林路晴指数（ZLI）已用于新生儿保健，并获辽宁省科技进步奖。
从医50余年，对儿科常见病及各种疑难杂症采用中西医结合方法进行诊断、防治，取得了显著成效，
积累了丰富的临床经验。
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并培养硕士、博士生l0多名。
　　冯泽康，暨南大学医学院教授、主任医师。
1958年毕业于湖南医学院。
1958～1981年在湖南医学院第一附属医院儿科工作。
曾脱产学习中医，积极应用中医中药及中草药治疗小儿常见病、多发病与疑难病证。
198l。
1982年在加拿大多伦多大学儿童医院Paul Swyer教授指导下专攻新生儿学。
1983～1998年曾任暨南大学医学院附属医院和中国澳门镜湖医院（暨南大学医学院及孙逸仙医科大学
教学医院）儿科、新生儿科主任。
先后作为主编或主编之一出版专著5部，参编多部。
发表科学论文30余篇；培养硕士研究生7名。
曾获省、部级科技进步奖4项。
是中国厂东省围产医学学会首届主任委员，曾任全国围产新生儿研究专家委员会委员，澳门中华医学
会学术顾问，澳门科学技术协进会副会长，中国优生优育协会常务理事、副秘书长，中华预防医学会
儿童保健学会常务委员及妇幼保健学会苜届委员，中华医学会儿科学会新生儿学组组员，全国围产医
学会常务委员，厂东省优生优育协会首届常务理事及专家委员会主任委员，厂州市政府科学技术开发
基金委员会顾问，环球皮肤病、性病、艾滋病基金会厂东分会常务理事，中国厂州国际科技会议中心
第二届理事会理事。
曾任《中华儿童保健杂志》及《中国优生优育杂志》副主编，《买用儿科杂志》常务编委，《新生儿
科杂志》、《中华儿科杂志》、《小儿急救医学杂志》、《国外医学妇幼保健分册》编委，《缶床儿
科杂志》特约编委，《暨南大学学报》编委会副主任等。
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