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前言

　　根据心理学的定义，阅读是一个人依靠头脑中的原有知识，主动获取信息，解读生疏的文本并获
得意义的过程。
然而，幼儿缺少解读书面文字的能力，他们是否能够阅读？
他们如何阅读？
如果存在幼儿阅读这一现象，究竟什么是幼儿阅读？
幼儿阅读的本质是什么？
　　我们认为，幼儿阅读属于早期阅读范畴。
　　近年来，早期阅读的观念深入人心，关于幼儿阅读的各种理论层出不穷，这些理论都从不同层面
集中探讨了0—6岁婴幼儿早期阅读的特殊性及其规律。
凯瑟琳?斯诺领导的美国阅读困难预防委员会认为，早期阅读是以理解为目的，运用书面拼音知识和口
语拼音知识，从印刷文字中获取意义的过程。
这是狭义的早期阅读，是婴幼儿学习和接受书面语言的意义解读活动。
随着阅读研究的深入、对婴幼儿群体阅读特质的关注以及多媒体阅读等新的阅读现象的出现，人们又
提出了广义的早期阅读概念，它所指向的阅读范围更广，指婴幼儿可以凭借丰富多变的色彩、图画和
声音，相应的语言文字及成人的语言讲述，来完成对书面语言文本的解读。
　　《幼儿阅读指导新方案》（以下简称“方案”）中所探讨的幼儿阅读，特指3—6岁的幼儿进行的
相关阅读活动，主要发生在幼儿园集体环境中，由教师根据阅读的具体目标，有组织、有计划地引导
幼儿凭借丰富多变的色彩、图画和声音，以多种形式进行书面语言文本解读的活动。
　　一、幼儿阅读的特质和理念　　幼儿阅读与其他年龄段的阅读活动相比，最根本的差别就是幼儿
缺少解读书面语的能力。
在阅读过程中，幼儿和文本之间需要有效的转介过程。
转介一般通过以下几种途径：一是通过听觉——幼儿倾听成人朗读来理解文本。
这种转介需要依托纸媒的文字读物，成人首先解读文本，并根据幼儿的身心特征和阅读特点，将书面
语转化为幼儿乐于和易于接受的口语文本。
方卫平教授认为，印在书上的文学文本，如果没有成人的辅助和转达，对于幼儿来说也许毫无真正的
文学意味。
二是通过视觉——幼儿阅读图文并茂的图画书，以生动的视觉刺激与文字相互印证来理解文本。
这种转介依托视觉化的图画读物，将书面文字符号转化为形象的视觉文本，引导幼儿通过图画来理解
文字含义。
吉布森（Gibson，1989）认为，图画书在幼儿阅读能力的发展过程中，是幼儿通向流畅的、独立的阅
读的一个不可逾越的阶段。
这两种途径——单独通过听觉或者视觉，发展到一定阶段自然产生了第三种转介途径，即通过听觉与
视觉相结合，依托有声音、有画面的多媒体读物进行阅读。
上述三种转介途径是密切相关的（如下图所示）。
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内容概要

　　本方案强调幼儿阅读有独特的特质，认为幼儿阅读既是专门性的、领域性的活动，又与幼儿整个
生活和游戏密切相关；提出幼儿阅读材料多样化，阅读方式多元化，整个阅读活动游戏化；强调阅读
过程含有极其复杂的心理成分，必须有兴趣、情绪、需要、个性、能力和意志．以及感知、注意、词
汇、思维、语言、想象的参与才得以实现等。
依据上述观点，幼儿阅读必须基于文本的意义，必须强调成人与幼儿的互动，必须注重同伴因素的充
分利用。
丛书围绕选择作品、解读作品、运用适宜的指导策略、提出多样的阅读方式、创设相应环境等方面努
力，提供了一套完整的具有新的理念和内容的幼儿阅读方案。
　　本方案在材料组织、活动安排上兼顾季节、幼儿园主题活动等因素，教师在具体实施时既可以通
过主题与幼儿园整体教学相结合，根据幼儿园课程和本班幼儿的实际水平灵活地选用作品开展阅读活
动；也可以开展专门的阅读教育活动，分学期循序渐进地进行系统教学。
此外，本方案从选材到阅读方式也适宜在家庭中开展亲子阅读活动。
　　需要说明的是，本方案在设计上注意了3—4岁、4～5岁以及5～6岁各个年龄阶段之间目标要求的
提高和衔接，各个年龄段教育活动的目标存在着内在的系统性。
因此，教师在实施本方案时首先应理清各个年龄阶段阅读教育的目标要求，然后针对本班幼儿的实际
情况对活动目标和活动内容进行相应的调整，从而顺利地将阅读教育活动与幼儿的经验水平及其发展
需要，与原有阅读教育目标有机地衔接起来。
　　适宜的阅读教育有助于培养幼儿的思维能力、想象能力、创造能力、语言表达能力，增强他们的
自信心，锻炼他们的交往能力，并促使幼儿养成浓厚的阅读兴趣和良好的阅读习惯，让他们学会阅读
，喜爱阅读，并终身受益。
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书籍目录

上篇盲人摸象（寓言）橡木餐桌（童话）音乐的小精灵（儿童诗）小老鼠上天（童话）口水龙（童话
）妈妈，我要和你在一起（童话）河马村长（童话）爱读诗的鱼（儿童诗）花和蝴蝶（儿童诗）好听
的故事（科学文艺）住在隔壁的小熊（童话）小树（儿童诗）再见，秋天（散文）黄叶儿（童话）守
株待兔（寓言）第十二只枯叶蝶（童话）北风和太阳（寓言）下篇奇怪的雨伞（童话）一天里的故事
（儿歌）草地上（儿歌）瓶子里的音符（童话）你好，邻居们（童话）鸟窝里的树（童话）梦中的花
园（童话）下雨啦（故事）不一样的鼠小弟（童话）蚊子和狮子（寓言）大楼静悄悄（儿童诗）我想
飞（童话）思念与欢乐（散文）小鼹鼠的土豆（童话）番茄先生和辣椒小姐（故事）截竿入城（寓言
）月亮·太阳（儿童诗）巨人的帽子（童话）跟我上太空（科学文艺）
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章节摘录

　　盲人摸象（寓言）　　专家导读　　摸到了什么　　盲人摸象是一则流传很久的寓言故事。
作品以诙谐幽默的语言讲述了一个生动有趣的故事，借事喻理，带有劝喻的意味。
故事的主人公是一群盲人，他们要认知的对象是动物世界中的庞然大物——大象。
盲人看不见大象的形象，如今国王要他们说说大象是什么模样，当然只能靠“摸”——用手的触觉来
感知大象的形体。
可是由于大象体积庞大，每个盲人只能摸到大象的一部分，他们又坚信自己摸到的是真实的，自己摸
到的样子就是大象的模样，于是众说纷纭，莫衷一是，甚至于“吵起来”。
故事中的盲人看不到大象的整体模样，以致把局部当作整体，以部分代替全部，摸到的是错误的认知
，还固执己见、自以为是，结果不仅“乐坏了国王和宰相”，而且代代相传，成为世人的笑柄。
　　故事语言简洁，比喻形象，在生动的叙述中化复杂为单纯，变抽象为具体，把盲人摸象的错误认
知升华为人生认识中的一个教训，巧妙地让孩子懂得不犯类似的错误，有着引导孩子探究和反思的审
美魅力。
这个寓言后来形成了“盲人摸象”的成语，常用来比喻观察事物只看到了一部分就自以为看到了整体
的那种人，提醒人们不能只凭事物的一个方面来判断事物的全部及其本质。
　　寓言是浓缩生活智慧的一种文体，在审美上集中体现了哲理美，而对这种美的认知需要启发孩子
在了解故事内容的同时发展联想和想象能力，领悟故事中的现象与现实生活的联系，从而理解寓言的
深刻内涵，丰富人生经验。
　　（凌焕新）　　活动指导　　作品在诙谐、有趣的情节中突出思想性和教育性。
阅读活动的重点应放在理解故事寓意，体验故事的诙谐、幽默风格上。
　　在指导策略上，针对寓言的特点和幼儿思维发展的水平，应更多地采用讨论、分析、反思等方法
，让幼儿充分阐述自己的观点和想法，活跃幼儿的思维，促进幼儿自主学习、大胆表述；由于故事情
节简单，动作性强，还可以运用猜测、预期、表演等方法，启发幼儿就故事中简单的对白、人物形象
的意义做积极思考，从而理解故事的内涵，初步形成正确的价值观。
　　活动的第1环节引入游戏“摸摸看是什么”，是为了帮助幼儿初步了解看问题或事物的方法，引
起幼儿对故事内容的共鸣和反思。
经典的寓言故事后来常形成成语，在延伸活动中，可以积极引导幼儿讲成语故事、表演成语故事、玩
成语游戏等，使幼儿对成语有更深的认识。
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