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内容概要

　　《课程教学理念与实践引领（第1辑）：教师职业生涯与专业发展》试图在当代课程教学研究的
语境中，在理论与实践两个层面对新课程理念进行解读，为广大中小学教师的课程理解提供一种参照
。
全书共分六个部分：“课程教学设计专题”，“课程教学目标专题”，“课程教学实施专题”，“学
习方式转变专题”，“课程教学评价专题”，“教师专业发展专题”。
　　作为教育改革的核心内容，课程改革被认为是因应未来资讯化、科技化与国际化社会需求的主要
举措之一。
我国当前实施的新课程，无论是教育理念、课程结构还是具体课程形态，与传统课程相比，都发生了
质的变化。
正因如此，广大教师在为新的课程文化欢呼之余，也多少陷入了课程实践的迷乱之中，如何在理想与
现实的张力中找到平衡点，以实现课程重建乃至教育重建的整体期许，是当前课程改革面临的重要课
题。
从狂热中安静下来，倾听理性的低语，是教育工作者目前应有的心态。
简言之，教育工作者需要寻求课程改革的实践理性。
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章节摘录

　　课程教学设计专题：　　从一般意义上来说，课程设计是指决定课程的过程及其所依据的各种理
论取向，具体行为表现为拟定课程的组织形式和组织结构，既指某一具体形态课程的设计，也指某一
教育阶段课程的整体设计。
课程设计既要考虑历史、哲学、文化、政治、心理学、经济等众多影响因素，也要悉心关注课程决定
中所有独特的问题，以及诸如目标、学习经验或内容、组织、教学、评价、课程改革等一般性问题。
课程设计的价值取向不同，课程的属性和具体形态也不同，从课程属性来说，主要有学科本位课程、
社会本位课程和儿童本位课程；从课程形态来讲，主要有分科课程和综合课程，其中也包括选修课程
和必修课程。
当代中小学课程设计流派纷呈，但也表现出共同的理念追求，主要表现在以下几点。
　　一是关注人的主体的回归。
当代教育把人的发展作为核心，强调教师和学生是课程的意义建构者，把促进人的自我实现作为课程
设计的目标。
因此，“以人为本”成为课程设计的核心理念。
这种回归人的主体的课程，强调具体实践情境中课程诸要素如教师、学生、教材、环境等的有效整合
，从而选择学校本位课程开发策略。
“人本”与“校本”成为当代课程教学设计的重要理念，“人本”是一种价值取向，“校本”则是一
种策略选择，人本思想体现在学校本位课程开发之中。
　　二是关注整体的人的发展。
针对学科中心课程造成人的片面追求知识习得和智力发展的缺陷，当代课程设计更关注人的智力与精
神世界的协同发展，关注人与自然、人与社会的和谐发展。
因此，课程综合化成为当代课程的重要选择。
综合课程把基于真实世界的问题解决作为促进人的整体发展的途径，从而将人的发展与自然、社会的
发展联系起来，将人的智力发展与人的自我实现联系起来。
综合课程采用的是课程统整设计思路，在这个视野上，课程设计就是课程统整。
“统整与综合”成为当代课程设计的鲜明特征。
　　三是关注人的共同文化素养的同时，关注人的多元发展。
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