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前言

台球，也叫桌球。
台球的起源，说法不一。
一般认为，14世纪起源于英国。
台球是一种文明高雅的竞技性体育项目，被誉为绅士运动。
这种运动不需要很大体力，不分年龄、性别，适合一切人群。
从能拿得起球杆的童稚到白发苍苍的老人，均可参与其中。
台球一般是两个人在一张球台（桌）上，用球杆去捅触母球再使母球去冲撞目标球，使目标球落袋的
一种运动。
先击打完指定球者，为获胜。
长期从事台球运动，有助于身心健康和体质的提升。
当今世界上最流行的台球竞技形式，有花式9球、花式16球及斯诺克等几种。
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内容概要

花式16球，又称为美式落袋花式16球，玩法典型，规则和技术要求丰富全面。
掌握了这种形式的台球技法，便可相对容易地打好各种形式的台球。
本书针对台球爱好者掌握球技和提高竞技水平的需要，对花式16球知识、技术和打法作了较详尽的介
绍。
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章节摘录

台球为室内运动，对于场地设施要求比较严格。
一架球台约需7×14米的空间。
作为大赛，应设在较大的场馆内进行。
设施主要有球台、球、球杆和架杆等。
球台（也可叫球桌，球案）。
是一张由6条腿支撑起来的长方形桌子。
台案板由硬木板或石料（大理石）制造，台面由台呢或台布覆盖、包边。
球台高为80厘米。
台面由4厘米高的四框围拢。
边框，又称为岸或库，由硬质木料（柚木或菲律宾木）制成，宽为14厘米。
球台的开球一端叫底岸，另一端叫顶岸，左手边叫左岸，右手边叫右岸。
四角和左右岸的中央部位各有一个球袋。
袋，也可叫洞，共6个球袋。
使用大球的球袋横径为8厘米，使用小球的球袋横径为6厘米。
球台的规格大小不一，大体上分为大、中、小三种。
标准球台的台面（不含边框）基本上应由两个正方形构成。
大台台面长为355厘米，宽为177.5厘米，可供斯诺克使用；中台台面长为290厘米，宽为145厘米，供花
式16球使用；小台台面长为255厘米，宽为127.5厘米，一般供花式9球使用，也可供花式16球游戏或竞
赛。
插图：插图：
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