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内容概要

《吾国吾民:大师的文化课》主要内容：林语堂在文学和学术领域辛勤耕耘半个世纪，给后人留下了丰
硕的文化遗产。
其中二十世纪三十年代写作的《吾国与吾民》，以外国读者为对象，用散文笔调介绍和阐述中国古代
社会和中国古代文化，知识内涵丰富，文笔生动幽默，奠定了他在中外文坛大师的地位。
现今读来，即便是国人，仍具有文化教育与文化启迪的作用。
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章节摘录

第一讲　古代中国的人生理恕一、中国的人文主义欲明了中国人对于生命之理想，先应明了中国之人
文主义（Humanism）。
人文主义这个名辞的意义未免暖昧不明，但中国人之人文主义，自有其一定之界。
它包括第一点，人生最后目的之正确的概念；第二点，对于此等目的之不变的信仰；第三点，依人类
情理的精神以求达到此等目的。
情理即为“中庸”之道。
中庸之道的意义又可以释作普通感性之圭臬。
人生究有何种意义，何等价值，这个问题曾费尽了西方哲学家许多心思，错综纠纷，终未能予以全盘
之解释——这是从目的论的观点出发的天然结果。
目的论盖认为宇宙间一切事物连同蚊虫和窒扶斯菌在内，都是为了人类的福利而产生的。
因为这个人生太痛苦，太惨愁，殆无法创设一完善之解答以满足人类的自尊心。
目的论因是又转移到第二个人生，这个现世的尘俗的生命因是被看作下一世生命的准备。
这种学理与苏格拉底（Socrates）的逻辑相符合，他把悍妻视作训练丈夫性情的天然准备。
这一个论证上左右为难的闪避方法，有时给吾们的心灵以暂时的安宁。
但是那永久不熄的问题又复出现了：“人生究有何种意义？
”尼采则毅然决然不避艰难地拒绝假定人生应有目的，而深信人类生命之进程是一个循环，人类的事
业乃为无目的之野人的舞踊，非为有目的之往返于市场。
但是这个问题仍不断地出现，有似海浪之拍岸：“人生究有何种意义？
”中国人文主义者即自信他们已会悟了人生的真正目的。
从他们的会悟观之，人生之目的并非存于死亡以后的生命，因为像基督所教训的理想谓：人类为牺牲
而生存这种思想是不可思议的；也不存于佛说之涅粲，因为这种说法太玄妙了；也不存于事功的成就
，因为这种假定太虚夸了；也不存于为进步而前进的进程，因为这种说法是无意义的。
人生真正的目的，中国人用一种单纯而显明的态度决定了，他存在于乐天知命以享受朴素的生活，尤
其是家庭生活与和谐的社会关系。
曩时，启蒙的学童所习诵的第一首诗即为下面的一首：云淡风轻近午天，傍花随柳过前川；时人不识
余心乐，将谓偷闲学少年。
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编辑推荐

《吾国吾民:大师的文化课》由河北大学出版社出版。
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