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内容概要

　　民俗作为一种无处不在的社会事象，是人民群众在社会生活中世代传承、相沿习成的生活模式，
是一个社会群体在语言、行为和心理上的集体习惯。
民俗与生活紧密地融合在一起，成为人们生活习惯的重要组成部分，表现为生活化的模式和模式化的
生活；反过来，民俗也影响、约束着人们的生活，培养、塑造一代代人按照某种模式而生活，从而起
着文化保存的重要作用。
《民俗传说与现代生活》通过对传统民俗的挖掘，以民俗的独特视角，生动展示传统社会到现代社会
过程中人们生活的深刻变迁，有助于加深对历史文化和基本国情的认识，增强民族自信心和自豪感，
开阔视野、优化知识结构，培养新时代大学生的人文精神及全面发展的综合素质。
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编辑推荐

《民俗传说与现代生活》由合肥工业大学出版社出版。
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