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内容概要

每一位中学生都可能成为未来的作家、艺术家、科学家，这需要教育工作者和家长的循循善诱。
   每一位教育工作者和家长都应该读一读《中学生心理健康教育》，这是一本值得随身携带的好书。
它好像一位良师益友，指导你帮助中学生解决在学习、情感、个性、意志等方面所面临的普遍性的心
理问题。
促使他们拥有更加健康的心理，具备更加完美的人格，以迎接明天更加严峻的挑战。
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