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前言

经过精心的策划和组织，与高等学校优秀教材相配套的成功笔记系列丛书出版面世了。
一直以来，课堂上“老师讲、学生记”已经成为学校教学约定俗成的习惯。
但是，很多学生因为忙于记录而忽略了对知识的理解和吸收，影响了课堂听课效果。
而且近几年来教学方法和手段也在不断地发展和变化，多媒体教学和双语教学等也越来越广泛，而在
这些过程中学生也根本来不及记录笔记。
本套丛书的编辑出版正是为了解决学生遇到的以上问题。
丛书以大学课程的教学大纲为依据，以国内通用的权威教材为基础，收集、整理了部分课程的笔记，
总结和归纳了相关知识点，帮助学生从机械记录老师板书或教案的工作中解脱出来，有更多的时间和
精力、更大的自由来灵活掌握老师的讲解，汲取更多的知识。
本套丛书有如下特点：1．优秀教师编写。
笔记与教材内容紧密结合，而更强调知识体系的连贯性和完整性，对教材中的主要内容进行细致讲解
，知识结构清晰明了。
丛书是集中了多位在教学第一线的优秀教师多年教学过程中对知识的总结和概括，而不是书本的简单
重复，帮助学生真正做到将书“读薄，读透”。
2．随文安排加宽的空白处，给学生以听课过程中随堂补充记录对知识的补充、说明、理解、例题、
习题的空间，这样一方面便于学生课上结合笔记学习，提高学习效率，另一方面，也便于学生课后对
老师讲授的内容进行有效、有序的复习。
并且书中的每一章最后都有小结及学习体会部分，方便学生进行自我总结和自我归纳，加深理解。
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内容概要

本书是配合哈尔滨工业大学理论力学研究室编写的《理论力学》而编写的辅导书。
全书按教材的章节顺序编排，对教材中的重点、难点进行了细致的总结和讲解，并给学生留下了自己
进行总结和小结的空间，旨在帮助学生掌握《理论力学》的基本知识，达到将书“读薄、读透”的目
的。
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书籍目录

第一册　静力学　　引言　　第1章　静力学公里和物体的受力分析　　第2章　平面汇交力系与平面
力偶系　　第3章　平面任意力系　　第4章　空间力系　　第5章　摩擦　运动学　　第6章　点的运
动学　　第7章　刚体的简单运动　　第8章　点的合成运动　　第9章　刚体的平面运动　动力学　　
第10章　质点动力学的基本方程　　第11章　动量定理　　第12章　动量矩阵定理　　第13章　动能
定理　　第14章　达朗贝尔原理（动静法）　　第15章　虚位移原理第二册　第1章　非惯性系中的质
点动力学　第2章　碰撞　第3章　分析力学基础　第4章　机械振动基础　第5章　刚体定点运动、自
由刚体运动、刚体运动的合成·陀螺仪近似理论　第6章　变质量动力学

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<理论力学成功笔记>>

章节摘录

插图：第2章碰撞2．1碰撞的分类·碰撞问题的简化碰撞：运动着的物体在突然受到冲击（包括突然受
到约束或解除约束）时，其运动速度发生急剧的变化，这种现象称为碰撞。
1．碰撞的分类按位置分为对心碰撞、偏心碰撞、正碰撞和斜碰撞。
按接触处分为光滑碰撞和非光滑碰撞。
按恢复程度分为：完全弹性碰撞、弹性碰撞和塑性碰撞。
2．对碰撞问题的两点简化（1）在碰撞过程中，重力、弹性力等普通力与碰撞力相比小得多，其冲量
可以忽略不计。
但必须注意，在碰撞前和碰撞后，普通力对物体运动状态的改变作用不可忽略。
（2）由于碰撞时间极短，而速度又是有限量，所以物体在碰撞过程的位移很小，可以忽略不计，即
认为物体在碰撞开始时和碰撞结束时的位置相同。
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编辑推荐

《理论力学成功笔记》为成功笔记系列丛书之一。
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