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内容概要

本书收集了近几年经内科特别是普内科收治的一些疑难病，多数病例的讨论采取了当今流行的“step
by step”（循序渐进）的形式，将临床医生在诊断一个具体病例时提出问题、解决问题的过程清晰地
展现在读者面前。
这实际上反映了“由表人里”、“由浅人深”的认识规律，既规范了临床思维方法，也引人人胜，提
高了读者兴趣。
这一方式尤其适用于临床教学。
     本书的特点是其真实性，真实的病例、主管医生的实时想法、正确与错误都有证据，由于其真实，
所以有更强的示范性和可仿效性，有较大的实用价值。
此外，本书还可作为自我培养临床思维方法的读本。
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作者简介

　　单渊东，北京协和医院内科学教授，男，1941年1月出生，江苏省苏州市人，1963年毕业于上海第
一医学院。
有扎实的内科临床基础及丰富的血液内科临床经验，擅长于疑难血液病的诊治。
在治疗白血病，特别是急性白血病的化学治疗方面有丰富经验。
在恶性淋巴瘤、骨髓增生性疾病、恶性组织细胞病、再生障碍性贫血及出凝血疾病的诊治方面有一定
的造诣。
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热、纵隔淋巴结肿大  病例42 发热、下肢肿痛、脾大、肝衰竭  病例43 发热、鼻塞、脓涕、听力下降  
病例44 反复咳嗽咳痰，憋气伴双下肢凉、水肿  病例45 肝功能异常、视盘水肿  病例46 肝脾大、发热  
病例47 骨痛、骨折、乏力、下颌肿物  病例48 间断黑便、鲜血便17年  病例49 双下肢水肿、低白蛋白血
症  病例50 顽固性胸腹腔积液第三章 临床病理和临床病例讨论  病例51 临床病理讨论：发热、骨痛、全
血细胞减少  病例52 临床病理讨论：发热、血便、贫血  病例53 临床病理讨论：腹胀、肝脾大、水肿  
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床病例讨论：多饮、多尿、生长发育停滞、甲状腺肿大  病例57 临床病例讨论：反复发热、咳嗽咳痰
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综合征  病例60 Ehlers-Danlos综合征  病例61 多发性肌炎样综合征  病例62 特发性系统性毛细血管渗漏综
合征  病例63 髂静脉压迫综合征(May-Thurner综合征)  病例64 感染性动脉瘤  病例65 肝性脊髓病  病例66 
腹茧症  病例67 毛霉菌脑脓肿  病例68 广州管圆线虫病  病例69 冷球蛋白血症  病例70 先天性肾上腺皮质
增生症(CAH)——17α-羟化酶缺乏症  病例71 先天性肾上腺皮质增生——11β羟化酶缺陷症合
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编辑推荐

《内科疑难病诊断:协和医生临床思维例释》收集了近几年经内科特别是普内科收治的一些疑难病，对
一部分病例采用循序渐进的分析方法，从病情表现和观察所见出发，进行思考，然后再做进一步观察
和检查，再行分析思考，步步接近，最终明确诊断，是一种纵向连贯的思维模式，真实反映出临床思
维程序和操作步骤；对另一部分病例则沿用多科、多人、多视角的讨论方式，精选一些近年的内科临
床病例或临床病理讨论的内容，展示一种横向扩展的思维方式。
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