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内容概要

　　本书分26章共约50万字，系统介绍了高血压的流行病学、危险因素、临床表现、临床评估、诊断
及高血压管理，并以大量循证医学为依据，介绍了高血压近代治疗的新观点。
此为本书的第二版，除对原有章节内容根据7年来的研究进展做了补充、更新外，并增加了“顽固性
高血压”、“睡眠呼吸紊乱与高血压”、“脏器移植后高血压”、“盐敏感性高血压”、“与盐皮质
激素作用关联的单基因高血压”、“外周血管病与高血压”、“现行的高血压治疗指南概述”等新内
容。
　　本书适宜高血压工作者、临床各科医生、研究生和实习医生，以及基层卫生人员阅读。
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