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内容概要

随着我国医疗制度改革的深入，药品被推向市场，患者自行购药乃是势在必行的。
我们集体编写这套丛书的初衷，主要是为了指导患者结合自己的病情，选购合适的药物并合理运用。
因此，在内容选择上，力图反映常用药物（包括一些新药）的使用方法，注意事项，以及基本治疗思
路与法则；文字上尽量做到通俗易懂，使不具备医学知识的患者们也能掌握一些常见病的诊疗方法；
即使是对医务工作者亦具有参考价值。
    本书由皮肤病专家编写，以认真细致的态度，详细介绍了各种常见皮肤病的认别与药物治疗方法。
着重强调了各种药物的使用方法与注意事项，同时还介绍了大量的治疗皮肤病的中医偏方、验方与食
疗方法。
书中语言通俗易懂，方法简捷实用。
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章节摘录

1．皮肤是由哪些成分构成的，结构特点是什么？
皮肤主要由表皮、真皮和皮下组织构成。
表皮还有毛发、皮脂腺、指（趾）甲等附属结构。
皮肤位于人体表面，是人体第一道防线，为人体最大的器官，其总重量约占体重的16%，皮肤的面积
在成人为1.5-2平方米，新生儿约0.21平方米。
表皮比较薄，分布也简单，其中角化层是最浅的一层，足跟皮肤的角化层最厚，头皮和腹壁的角化层
最薄，头皮细胞容易脱落（头屑），脱落的细胞由生发层细胞产生，逐渐向表皮层推移而补充，生发
层为表皮的最深层，此层有丰富的游离神经末梢可感受疼痛。
角化层有抗磨损作用，并可防止病原微生物的侵入。
通常说的皮内注射就是注入表皮层。
由于酒精和脂溶性物质容易通过表皮而吸收，临床上一些外用药剂制成的油膏和酊剂，目的是促进药
物的吸收利用，但有的外用药如疥得治使用频繁，应注意中毒发生。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<皮肤疾病用药专柜>>

编辑推荐

《皮肤疾病用药专柜》为家庭用药超市丛书之一。
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