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内容概要

精神药理学是针对心理专业培养目标,从教学实际出发,结合临床用药,医药科研及药品市场情况,努力运
用辩证唯物主义观点,重点阐述了精神药理学的基本理论、基本知识和基本技能，并尽可能多地充实新
理论、新药物和新知识，努力做到易教易学，生动有趣，力求进一步提高其科学性、先进性、启发性
、实用性和趣味性。
教师能分清主次，深入浅出，学生能熟悉全面，掌握重点。

    本教材共分十二章。
第一章系统地论述了精神药理的基本理论，包括药效学、药动学以及影响药物作用的因素。
从第二至十二章叙述了十一类精神药物，并且在各类精神药物中简述了治疗相应疾病的动物模型及药
物的实验方法，使学生初步了解精神药物的实验过程，本教材还收入了精神药品的临研究指导原则、
精神药品管理办法，麻醉药品及精神药品品种目录，以增加本教材的实用性。
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书籍目录

第一章  总论
第一节  概论
第二节  药物效应动力学
第三节  药物代谢动力学
第四节  影响药物作用因素
第二章  抗焦虑药和镇静催眠
第一节  概论
第二节  苯二氮炎
第三节  BDZs类受体拮抗剂
第四节  5-HTla受体激动剂
第五节  巴比妥类
第六节  其他抗焦虑镇静眠药
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