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书籍目录

总序
再版序
课程说明
一、教育活动设计（上学期）
1.身体保健
2.身体锻炼
二、教育活动设计（下学期）
1.身体保健
2.身体锻炼
附录一 基本教育活动计划安排建议表
附录二 中班队列练习的内容和要求
附录三 队形练习的内容、要求和教法
附录四 幼儿园体育环境的布置和活动设计
附录五 基本教育活动分类目录
后记
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