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前言

数学建模作为一种解决实际问题的思考方法由来已久，但数学建模教学在数学教育领域内却一直被冷
落。
近20年来，由于计算机的迅速发展和普及，数学建模得到了蓬勃发展，数学建模教学也逐渐进入大学
、中学的课程教育中，并在人才培养中扮演了重要的角色。
从1997年开始，笔者为本系师范毕业班开设了“中学数学建模”选修课程，旨在加强高师数学系数学
教育专业数学应用的教和学，更好地培养学生运用数学的能力和创新意识。
开设此课也是加强高等数学与初等数学的联系，用现代数学的理论和观点指导、统帅初等数学，实施
高初结合的一种有益尝试，使高师学生运用高等数学的知识、观点和方法居高临下地联系中学数学有
了用武之地。
三年来，该课受到师范生的普遍欢迎和重视。
期间，我们也为苏州、镇江、盐城等地的中学教师研究生班开设了“中学数学建模”课程，得到了中
学老师的充分肯定与好评，对促进中学数学应用的教学起到了积极的推动作用。
本书共分七章，重点是第二至第六章，主要介绍了社会经济模型、估算拟合模型、优化模型、概率统
计模型以及几何应用模型，涵盖了中学数学应用的各个方面。
另外，根据京沪中学生数学知识应用竞赛的命题要求，本书对某些内容进行了拓展延伸，以开阔读者
的视野。
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内容概要

《中学数学应用与建模》内容简介：数学建模作为一种解决实际问题的思考方法由来已久，但数学建
模教学在数学教育领域内却一直被冷落。
近20年来，由于计算机的迅速发展和普及，数学建模得到了蓬勃发展，数学建模教学也逐渐进入大学
、中学的课程教育中，并在人才培养中扮演了重要的角色。

从1997年开始，笔者为本系师范毕业班开设了“中学数学建模”选修课程，旨在加强高师数学系数学
教育专业数学应用的教和学，更好地培养学生运用数学的能力和创新意识。
开设此课也是加强高等数学与初等数学的联系，用现代数学的理论和观点指导、统帅初等数学，实施
高初结合的一种有益尝试，使高师学生运用高等数学的知识、观点和方法居高临下地联系中学数学有
了用武之地。

《中学数学应用与建模》共分七章，重点是第二至第六章，主要介绍了社会经济模型、估算拟合模型
、优化模型、概率统计模型以及几何应用模型，涵盖了中学数学应用的各个方面。
另外，根据京沪中学生数学知识应用竞赛的命题要求，《中学数学应用与建模》对某些内容进行了拓
展延伸，以开阔读者的视野。
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书籍目录

第一章 中学数学建模教学总体设计1.1 中学数学建模的一般步骤1.2 中学数学建模教学的目标、内容及
教学安排1.2.1 建模教学的主要目标1.2.2 中学数学建模的主要内容1.2.3 教学安排1.3 数学建模的教学方
法与评价1.3.1 中学数学建模的教学方法1.3.2 评价第二章 社会经济模型2.1 现值与终值2.1.1 单利中的现
值与终值2.1.2 复利中的现值与终值2.1.3 银行贴现2.2 投资决策2.2.1 存款方式2.2.2 投资收益率2.2.3 用“
二分法”和计算器解高次方程2.3 折旧模型2.3.1 折旧计算2.3.2 用“迭代法”和计算器解超越方程2.4 库
存控制2.5 经济图表2.5.1 图表的识别与绘制2.5.2 图表的分析与运用2.6 用《几何画板》和Excel求方程近
似解的方法第三章 估算、拟合模型3.1 一元线性回归模型3.1.1 回归直线的确定3.1.2 模型的可靠性3.1.3 
用计算器和Excel求解线性模型的方法3.1.4 可化归为线性模型的数据变换3.2 次函数拟合3.3 指数拟合3.4 
三角函数拟合第四章 优化模型4.1 二元线性规划问题的图解法4.2 整数线性规划模型4.2.1 0-1规划问
题4.2.2 合理下料问题4.3 分工、配套问题4.4 最短路4.4.1 最小生成树4.4.2 最短路问题4.5 最大流问题4.6 
工程网络问题4.6.1 网络图画法4.6.2 工期、关键路线4.7 物资调运问题4.7.1 回路上的调运问题4.7.2 产销
平衡中的调运问题4.8 指派问题第五章 概率统计模型5.1 古典概型5.1.1 博彩中的概率问题5.1.2 摸彩设
计5.1.3 解概率问题的图表化方法5.1.4 其他问题5.2 几何概型5.2.1 基本问题5.2.2 用坐标法解几何概率问
题5.2.3 计算机模拟5.3 风险决策5.3.1 期望值决策法5.3.2 最大可能决策法5.3.3 决策树法5.3.4 教练的对策
——一个实际案例5.4 抽样估计第六章 几何应用模型6.1 平面几何应用问题6.1.1 凸折线定理6.1.2 对称与
选址问题6.1.3 容器的放置6.1.4 其他问题6.2 立体几何应用问题6.2.1 三视图6.2.2 拟柱体体积公式的运
用6.2.3 空间图形的展折、弯管拼接6.3 解析几何应用问题6.3.1 曲线型物体设计6.3.2 轨迹的应用第七章 
数学建模教学的实践与认识7.1 “三大能力”与“建模能力”7.2 应用意识与建模教学7.3 国内外开展中
学数学建模活动情况综述附录1 练习参考解答附录2 上海市中学生数学知识应用竞赛试题(第1～8届)附
录3 北京市高中数学知识应用竞赛试题(第1～4届)附录4 京沪中学生数学知识应用竞赛试题解答附录5 
相关系数检验表
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章节摘录

插图：第一章 中学数学建模教学总体设计1.1中学数学建模的一般步骤数学建模的详细过程可以用
图1-1所示的框图来表示.它主要包括：（1）理解问题：弄清楚问题的实际背景和意义，设法用数学语
言来描述问题；（2）简化、假设：理解所给的实际问题之后，需要对问题作必要的简化，有时要给
出一些恰当的假设，精选问题中关键或主要的变量；（3）构建数学模型：根据题意建立变量、参数
间的数学关系即数学模型；（4）求解模型：利用所学的数学工具和技术对建立的数学模型进行求解
，如果解决不了，看看是否对问题继续化简或者需要学习新的数学知识；（5）检验模型：将所求的
结果代回模型之中检验，对模拟的结果与实际情形比较，以确定这个模型的有效性，如果不满意，那
么要考虑重新建模；（6）评价和应用：如果模型与实际情形比较吻合，则要对计算的结果作出解释
并给出其实际意义，最后对所建立的模型给出运用范围.如果模型与实际问题有较大出入，则要对模型
进行改进并重复上述过程。
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编辑推荐

《中学数学应用与建模》是由苏州大学出版社出版的。
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