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内容概要

本书主要满足临床中药学专业考试、专业基础课考试考生的复习要求，同时兼顾参加中医综合考试考
生复习中药学所需。
因此在内容上既注重中药学基本知识的总结，又将中药学中的难度较高、综合性较强的理论问题加以
归纳、分析、解答，内容基本涵盖中药学的整个范围。
本书编著者在编写过程中，力求资料丰富，概念准确，重点突出，行文简明流畅，叙述要约不繁。
本书重点突出，难点明确，具有很高的权威性和较强的实用性。
不仅是报考硕士研究生的考生必备的辅导读物，而且是报考博士研究生的重要参考读物，还可作为本
科生、中医药工作者和中医爱好者的参考读物。
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章节摘录

　　9．附子先煎，肉桂后下的理由　　附子所含的毒性成分乌头碱不耐高热，附子经炮制加热处理
后，乌头碱分解为毒副作用较小的乌头原碱（次碱），而回阳补火作用不减。
为了临床用药的安全，故凡附子人汤药，宜将附子先煎30分钟，以进一步降低附子的毒性。
　　肉桂有效成分为挥发油，久煎后会挥发损失，故人煎剂应后下或另泡汁服或燭服，以保持药效。
　　10.干姜与高良姜的功效比效　　两者均属于姜科植物，均归脾胃经，性味辛热，温胃止呕，止痛
，可相须为用，如二姜丸。
但高良姜温中止痛止呕，重在温胃散寒而止痛，而干姜重在温脾阳而止呕吐。
除此以外，干姜人心经可回阳救逆，常与附子配伍应用，用于亡阳证；入肺经，能温肺散寒，治疗寒
饮伏肺之咳嗽气喘、形寒背冷、痰多清稀证。
　　11.吴茱萸与肉桂均可引火下行，其区别所在　　吴茱萸辛热燥烈，外用研末醋调敷足心，可引火
（血）下行，治疗口舌生疮；而肉桂以其温补之性，温补命门之火，对于因肾阳亏虚呈现的下寒上热
如面色浮红，咽痛色淡紫，腰膝酸冷，尺脉部沉细等证，有引火归原之功。
　　12.与干姜同出一源的药物各自的功能及特点　　与干姜同出一源的药物有生姜、煨姜、姜汁、炮
姜、姜皮五药，与干姜合称“姜六药”。
各自有其功能特点。
其中生姜为姜之鲜品，辛微温，长于发散风寒，化痰止咳，温中止呕及解鱼蟹毒，作用偏于表。
干姜为姜之干品，辛热燥烈，长于温中回阳散寒，兼可温肺化饮，作用偏于里。
炮姜为干姜炮制品，可温中止泻，温经止血。
姜汁为鲜姜之汁，经绞榨而得，辛散之力较强，长于化痰止呕，又治水火烫伤。
姜皮为生姜之皮，辛凉力缓，可和中利水消肿。
煨姜为生姜经煨制之品，辛温不燥，辛散之力不及生姜，而温中止呕之效较生姜为胜，长于温中止呕
止泻。
　　⋯⋯
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