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内容概要

《糖尿病的中医治疗》讲述了中医对糖尿病的认识、糖尿病流行病学、病因及发病机理、微量元素与
糖尿病、糖尿病的诊断及分类、糖尿病的诊断及分类等十九章内容。
就糖尿病的流行病学、病因、病机、治则及对急性感染等合并症罗列周详，还附有本病与微量元素之
关系、生化检测、降糖中草药之化学结构等科研章节。
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章节摘录

版权页：   插图：   3.脂质过氧化和自由基损伤学说。
糖尿病病人的脂质代谢异常早被注意。
即葡萄糖不能被用作能源，代之以脂肪代谢。
过度的脂肪代谢，不但可导致酮酸血症，严重者可产生酮昏迷而死亡。
而且也可使血中脂蛋白和脂肪酸等含量增加，形成大血管障碍。
近来人们还注意到，脂质代谢紊乱，视网膜细胞膜脂质过氧化和受自由基的损伤，是DR形成和恶化的
重要因素，血脂水平的高低与DR的严重程度成正比。
降低血脂的水平就能减少眼底黄斑区的硬絮斑，改善视网膜的功能。
国内外均有人检测与分析了糖尿病视网膜病变患者血清超氧化物歧化酶（SOD），结果表明，糖尿病
眼底正常组和糖尿病视网膜病病变组的血清SOD均低于正常对照组。
血清SOD有随着糖尿病视网膜病变的进展而逐渐降低的趋势。
揭示糖尿病视网膜病变的发生、发展与血清SOD下降有关。
 4.血液流变学改变和微循环障碍学说。
糖尿病性血管病变可以分为两大类，一类为大血管病变（临床表现为动脉硬化、冠心病、脑血管意外
等），在糖尿病病人中的发病率很高，但非特异性；另一类为微血管病变，它有高度特异的病理变化
，主要是由血液流变学的改变（如红细胞的变形能力减退、血液停滞及微小血栓等微血管内血液的形
态和功能异常下降，引起局部微血管内压力增加，组织缺氧缺血，从而导致糖尿病性微循环障碍。
已知DM的凝血因子Ⅰ，Ⅱ，Ⅷ增高。
有视网膜病变者Ⅰ因子显著增加（其间的关系尚不明了）呈高凝状态，故容易形成微小血栓、闭塞等
微循环障碍。
DR的眼内出血，还可以由于局部纤溶能力的继发性增高所引起微血管内皮上有大量血浆素元激活酶存
在。
一旦血栓形成，就会释放出来，使血浆中的血浆素元转化为血浆素而溶解血栓凝块，保持血流通畅。
如局部缺氧、贫血、细胞内环磷酸腺苷（cAMP）水平降低、血浆素原激活酶剂放出减少、加重微循
环障碍。
此外，DR时红细胞中糖基化血红蛋白（HbAlc）增加，影响红细胞的变形能力，也和微循环障碍有关
。
DR病人的血小板功能的亢进（如血小板第三因子是促凝血物质；血小板第四因子具中和肝素的作用：
血小板膜磷脂的代谢产物血栓素（Tx-A2）有显著凝血作用等），加上血管壁的强烈收缩和微循环障
碍与血栓形成密切相关。
另外血小板功能亢进和Ⅷ因子及生长激素也有关系，其对DR的成因进展或阻抑也已受到密切注意。
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编辑推荐

《糖尿病的中医治疗》有利于深化研究之参考，实为中西临床工作者必备之参考书。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<糖尿病的中医治疗>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


