
第一图书网, tushu007.com
<<奥巴马和米歇尔>>

图书基本信息

书名：<<奥巴马和米歇尔>>

13位ISBN编号：9787807635901

10位ISBN编号：7807635908

出版时间：2011-1

出版时间：广西科学技术出版社

作者：克里斯托弗·安德森

页数：280

字数：200000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<奥巴马和米歇尔>>

前言

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<奥巴马和米歇尔>>

内容概要

奥巴马夫妇只用了短短4年时间就成功入主白宫，他们的政治成就让世界瞩目。
他们的完美婚姻更是被所有人羡慕，推崇，视为楷模。
但他们的事业和家庭关系也并非一帆风顺。
和其他普通夫妻一样，他们也曾面临事业失败，婚姻触礁，家庭悲剧。
他们最终齐心协力，跨过了这些难关。
“每一个成功男人的背后，定会有一个默默奉献的女人”，身为美国第一夫人的奥巴马.米歇尔向世人
证明：其实，每一个成功男人背后，都有一个既懂奋斗又会经营的女人。
虽然不是每个女人都能有成为总统夫人，但是米歇尔的幸福秘诀确实值得每个迈入婚姻的女人细细品
味。
奥巴马夫妇的婚姻代表了最符合这个时代的，最积极健康的婚姻价值观：两人各自身兼要职，却能很
好的平衡事业成功和家庭稳定之间的关系，彼此既相敬如宾又不失情趣，而且勇于展现他们的情感和
爱意——一次又一次。
1加1大于2，是他们婚姻的真实写照，也可以成为我们审视自己婚姻的一个公式，两个人的结合，是否
让你们的爱情更甜蜜，家庭更美满，事业更成功了呢？
这本书将会为你首度揭秘奥巴马夫妇的婚姻生活和传奇人生，告诉你婚姻、家庭、事业全面成功的秘
密!
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作者简介

[美] 克里斯托弗&#8226;安德森，奥巴马夫妇唯一御用作者，《时代》杂志特约编辑，《人物》杂志高
级编辑。
已出版作品28部，被翻译为25个国家的语言。
安德森曾为一系列著名出版物撰写过数百篇文章，包括《生活》杂志、《纽约时报》和《名利场》。
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书籍目录

序言巴拉克和我是互补的——作为伴侣，作为挚友，作为爱人。
——米歇尔第一章�矛盾重重的婚姻生活经历“起死回生” 我太太很生我的气，我们有了这个宝宝⋯⋯
但我明白这并不是我生活的至高点。
——巴拉克哦，不，我并没有生气，我只是⋯⋯精神紧张，压力很大.——米歇尔第二章�奥巴马的身世
和成长经历我有些亲戚长得像伯尼&#8226;麦克；有些亲戚长得像玛格丽特&#8226;撒切尔。
 ——巴拉克因为他的童年，他成了一个不折不扣的“局外人”。
——杰里&#8226;科尔曼，巴拉克的早期导师之一我做了个深呼吸。
这才是问题所在。
——巴拉克第三章�米歇尔的身世和成长经历我常常这样调侃她，她是“芝加哥南岸版”的“奥奇与哈
里特”，或是“宝贝智多星”。
——巴拉克我只不过是芝加哥南岸的一个普通黑人小女孩。
——米歇尔我们15年前发现没法让你闭嘴的时候，就知道你能够成功。
——米歇尔的父母在1988年哈佛法学院年鉴上祝贺她的留言。
第四章�一个让人回味的爱情故事回荡在我脑海中的她的声音，是我作出决定的动力。
——巴拉克让他恼火可是一件不容易的事情。
他的血压奇低无比。
——米歇尔第五章�新开始的政治生涯和酝酿的家庭危机每个高飞的风筝都需要一个站在地上的人。
这个人就是米歇尔。
——阿维丝&#8226;拉威尔，他们的朋友我完全信任她；但同时，她对我来说在某些方面仍然是个谜。
——巴拉克第六章�跌宕起伏的竞选之路，不是一个人在战斗政治妻子的生活是很艰难的。
这也是巴拉克充满感激的原因。
——米歇尔如果我10岁，那么米歇尔就是11岁。
她是我的“共谋者”。
——巴拉克他们是非常善于流露感情的一对。
你可以经常看到他们互递眼神⋯⋯——瓦莱丽&#8226;贾勒特，朋友第七章�夫妻齐心全力冲刺最后大选
我是那个该死的“让生活保持真实”的妻子。
——米歇尔如果我知道这件事会毁掉我的婚姻，我绝不会做它。
——巴拉克我总是对米歇尔说，要踏出生活的“舒适区”。
但我没想到她会走得这么远。
——玛丽安&#8226;罗宾逊不不不，我才不会出轨。
米歇尔会干掉我。
——巴拉克我妹妹不会和一个蠢蛋将就的。
如果他真的那么蠢，他们现在就不会结婚了。
——克雷格&#8226;罗宾逊第八章�迎接历史性荣誉的时刻她们遇到什么事情都很淡定。
——巴拉克评价玛丽亚和萨沙我们的孩子总是能够令人哄堂大笑。
——米歇尔
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《奥巴马和米歇尔:一个理想的婚姻公式》：●3亿家庭必修的：婚姻、家庭、事业全面成功之道！
●奥巴马唯一御用作者，首度揭秘奥巴马夫妇的真爱秘密和传奇人生！
  ●一个全球推崇的婚姻典范 一种全新理想的相处模式！
●理想婚姻公式：1加1大于2，你的婚姻做到了吗？
●中文版独家引进，唯一首部描写奥巴马夫妇真实生活和婚姻真相的图书，《纽约时报》、《时代周
刊》、《洛杉矶时报》、BBC、路透社等1000家全球重量级媒体争相报道。
随书附赠50幅奥巴马家庭全真彩照，限量珍藏，价值不可复制！
●奥巴马夫妇被婚恋专家称为是理想婚姻的典范，他们注重家庭和亲情，在事业上相互支持，在家庭
生活上相互尊重。
但和普通人的婚姻一样，他们也曾遭遇情感红灯：婚后多年无儿无女；一心从政忽略家庭；遭遇婚姻
“8年之痒”⋯⋯《奥巴马和米歇尔:一个理想的婚姻公式》，看他们如何用坚强、信任、智慧一一破
解，发挥1+1大于2的情感能量！
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