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内容概要

本书全面收录，精彩结辑：台湾文字精灵、“文案天后”李欣频，继两岸重印超过40次的《14堂人生
创意课》后，一本结集4年《联合报》《自由时报》《数位时代》《广告杂志》《ELLE》杂志、
《MEN’S UNO》杂志、香港《ZIP》杂志等众多一流都市媒体专栏作品，关于这个城市、这款时尚
、这些男女的另类书写。
书中全面收录了才女李欣频创作巅峰时期，关于创作生活、心灵修养、写作观影、旅行心得、都市情
人等的作品专集，其中还包含了内地从未发表过的爱情文本，全书文字上承袭李欣频一向的魔幻绮丽
风格，华美与隽永兼备，殊值品味。
　　【李欣频，女人30+】一个惊才绝艳的女作家，一个沉浸在文字、电影、旅行的光影声色中不可
自拔的生命艺术者，一个会以爱省身，理性而感性的都市女人——李欣频，借着她过人的聪慧；她彷
佛全身毛细孔全开的敏锐观察与感受力；她大女人的本质中同时存在的小女人的幽默与戏谑；以及她
操控得如此自在写意的文字书写能力，淋漓尽致地写出生活在这个时代，一个三十单身的都会女子的
生活、想法和心情：她狂恋旅游，借着向世界出发的行脚，寻找未知或未识的自己； 她在都会里耽欲
并且修行，在入世与出世里，随心情自在变换游移；她逆转女人在爱欲世界里的柔弱被动，如女王般
颁下恋爱诏书，钦点各种不同功能的情人，同时也对现代男人做一番揶揄与嘲讽⋯⋯
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作者简介

李欣频，台湾才情女作家，华语世界“文案天后”，北京大学新闻与传播学院客座讲师，除了身为多
本畅销书的作者，她还长期担任旅游卫视“创意生活”特约外景主持人。

　　这是一个不可思议女子，19岁就让世人为其才华惊为天人，成为台湾的文化地标——诚品书店的
御用文案。
她连续四届担任广告流行语金句奖评审，堪称广告界的灵感缪斯。

　　她是情感世界的文字精灵。
她平均一天阅读一本书，看一部电影，多时一年举办100多场讲座，30多岁游历过近40个国家，担任多
家知名媒体的专栏作家，将其经历挥洒自如地转化为无限的文字。

　　至今已出版了27本畅销书，均名列畅销书排行榜前列。
创意励志书《十四堂人生创意课》两岸疯狂热印40多次，《希腊：一个把全世界蓝色都用光的地方》
一经出版，就掀起了台湾人希腊旅游的热潮，心灵智慧书《2012重生预言》一经推出就登上台湾三大
网络书店榜首，一个多月重印13次之多⋯⋯
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书籍目录

［我］　　20世纪最后一天——2000年12月31日的心情留言板  　女作家的劳动周记——2001年7月30日
～8月5日  　单身雅痞——精神分裂型的New Age都会修行生活  　身份实验室  　旅行是后天混血的过
程——30个国家的出走记录  ［爱］　【爱情文本】　　不舍 未亡者的爱情遗书  　　割舍 爱情有害健
康  　　书写是千年无解的诅咒  　　难分难舍 末日预言书  　　现代女巫与网络天使  　　写在《爱欲
修道院》之后  　【欲望城市】　　台北城里，三五四七九六位诱惑者的日记  　　欲望城市极短篇：
灵魂伴侣  　　善男子  　　爱情逾放比过高的圣诞老公公  　　　　一日情人的料理日记  　【恋爱诏
书】　　会气象预报的情人  　　会算命的情人  　　数字情人  　　刚中头彩的情人  　　电脑工程师  
　　水电工情人  　　打不死的情人  　　推拿师情人  　　气功情人  　　前纽约市长朱利安尼  　　男
同志情人  　　复制人  　　书店店长情人  　　艾米莉式的创意情人  　　爱情妄想症的艺术家  　　外
星人  　　陪我逛市场的情人  　　陪作家旅行的情人  　　陪作家终老的情人  　　帮我办喜剧葬礼的
情人  　　一起成就智慧的情人  　　恋爱诏书完结篇  ［欲］　【电影短篇】　　烈爱灼身  　　绝望
的时代，浓情巧克力之必要  　　钢琴师的灵欲乐章  　【电影长篇】　　跨世纪的人类影像百科全书
——记台北电影节《第一人称》  　　请现在开始思考：科技生命学——从Mark Pesce 《The Playful
World》谈到史蒂文斯皮尔伯格的《AI》  　【表演】　　身体最近，灵魂最远的旅行——记太阳马戏
剧团Cirque Du Soleil的西班牙、香港演出  　【爱情采购寓言】
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编辑推荐

继《爱情是文字最美的结局》之后，台湾才情女作家、旅游卫视特约外景主持人李欣频的爱情系列第
二波。
方文山、李宗盛、伊能静热情推荐：《恋爱诏书:为欲求不满者,量身打造的情人订单》中全面收录了
才女李欣频关于心灵修养、写作观影、旅行心得、都市情人爱等的情感作品专集，均是内地从未发表
过的爱情文本，全书文字上承袭李欣频一向的魔幻绮丽风格，华美与隽永兼备，殊值品味。
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